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Oz

Bu calismanin amacy, ilgili yazinda Kimyasal, Biyolojik, Radyasyon ve Niikleer (KBRN) ve acil saglik hizmetlerini
(ASH) inceleyen ¢alismalarin durum analizlerini yapmak olarak belirlenmistir. Bu ¢alismada, nitel aragtirma yontemi
tercih edilmistir. Calismada, acil saglik hizmetleri ve KBRN kelimeleri anahtar kelimeler olarak belirlenmistir. Ocak
2020 ve Eyliil 2024 tarihleri arasinda Google Akademik veri tabaninda sistematik yazin taramasi gergeklestirilmistir.
Arama kriterlerine uymayan calismalar ¢ikarildiktan sonra 5 adet c¢alisma orneklem olarak belirlenmistir.
Calismalar, 6zet, anahtar kelimeler, yillara gore dagilim, arastirma yontem teknikleri agisindan incelenmistir.
Arastirma sonuglarina gore en fazla ¢alisma 2021 yilinda yapilmis olup ¢alismalar hastane 6ncesi ¢alisanlarinin;
tutum, 6z yeterlilik, sorumluluklari, kisisel koruyucu donanim kullanimi, beceri durumu, farkindalik diizeyi
ve olay yonetimi konular: tizerine yapilmistir. Anahtar kelimeler icerisinde en fazla KBRN kelimesi ve hastane
oncesi acil saglik hizmetleri kelimeleri gegmektedir. Calismalarin %801 nicel aragtirma olup %201 nitel ¢aligmadir.
Acil saghk hizmetleri ¢alisanlarinin KBRN vakalarinda deneyim ve 6z yeterlilikleri, tutumlarini etkilemektedir.
Vakalardaki tecriibe ve bilgi yeterliligi durumlari, kaza esnasindaki tutumlari; kazazede, duruma miidahale ve
kontrol altina alma becerisi ile dogrudan baglantili olup ¢alisan giivenligi agisindan da yiiksek dnem tagimaktadir.
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Abstract

The aim of this study was determined as to conduct situation analyses of studies examining Chemical, Biological,
Radiation and Nuclear (CBRN) and emergency health services in the relevant literature. In this study, the
qualitative research method was preferred. In the study, the words emergency health services and CBRN were

determined as keywords. A systematic literature review was conducted in the Google Scholar database between
January 2020 and September 2024. After removing the studies that did not meet the search criteria, 5 studies were

determined as a sample. The studies were examined in terms of abstract, keywords, distribution by years, and

research method techniques. According to the research results, the most studies were conducted in 2021 and the

studies were conducted on the attitude, self-sufficiency, responsibilities, personal protective equipment use, skill
status, awareness level and incident management of pre-hospital workers. The keywords most frequently include
the words CBRN and pre-hospital emergency health services. 80% of the studies are quantitative research and 20%

are qualitative studies.

Keywords: CBRN, Emergency Health, Paramedic

1. GIRIS

Diinyamizda ve hatta iilkemizde karsilastigimiz
KBRN olaylari, zor ve zaman alic1 bir miicadele,
panik ve kargasa neden olabilmektedir. KBRN
olaylar1 biiylik Kkitleleri etkilediginden dolay1
saglik hizmetlerine asir1 yiik olusturabilmektedir.

Ulusal KBRN mevzuatina (2020 yil) gore,
KBRN tehlikelerinde acil yardimda, ¢ok sayida
kurum ve kuruluglar birlikte calismaktadir.
Ulkemizde KBRN olaylarinda ilk miidahale
ekipleri “Kimyasal, biyolojik, radyolojik, niikleer
tehdit ve tehlikelere dair gorev yonetmeligi”’ ne gore
belirlenmistir. Acil saglik hizmetleri ekipleri de
ilk miidahale ekipleri arasindadir.

Acil saglik hizmetleri personellerinin KBRN
olay1 ile karsilastiklarinda sorumluluklar: ekstra
artmaktadir. Once kendisinin, cevresinin ve
hasta/yaralinin giivenligini sagladiktan sonra
olay yeri yonetimine yardim etmektedir (Kaynar,
2023: 19).

KBRN
calisanlarimin

olaylarmmda acil saghk hizmetleri

beceri  durumlarin;;,  kisisel
koruyucu donanim kullanimi, degerlendirme
ve smiflandirma, ilk yardim, tasima ve transfer,
dekontaminasyon, psikolojik destek seklinde

siralanabilmektedir (Yildirim, 2022).

KBRN olaylarindaki tehditler diistintildiigiinde
acil saghk hizmetleri c¢alisanlarinin farkindalik
onemlidir.  Farkindalik

diizeyi  oldukca
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diizeylerini kisa bir sekilde; Egitim ve
tatbikatlar, degismekte olan tehditler olarak

agiklanabilmektedir (Demiralp, 2023).

birlikte
psikolojileri,

Bununla calisanlarin  tecriibeleri,

egitimleri, giincel  bilgilere
erismeleri farkindalik diizeylerini etkileyecek
faktorlerdendir. Olumsuz etkileyen faktorler

ise Yanlis miidahale, kisisel giivenlik ihlali,

panik, sistemik sorunlar 6rnek olarak
gosterilebilmektedir (Demiralp, 2023).
Tk miidahale ekiplerinin koruyucu

ekipmanla KBRN olaylarina miidahale etmesi
gerekmektedir. KBRN koruyucu elbiseler A, B, C
ve D tipi olarak dort kategoriye ayrilmistir. Bulas
yolu solunum ve damlacik olan durumlarda
tulum ile birlikte koruyucu onliik giyinilmesi
gerekmektedir. KBRN olaylar1 olay yerinde
gorev alacak personeller igin biiyiik bir risk
tasimaktadir. Bu nedenle Kkisisel koruyucu
ekipman giyilmeli ve bu ekipmanlar hakkinda
bilgi ve beceriye sahip olmak gerekmektedir
(Erkekoglu ve Koger- Giimiisel, 2018). Kisisel
koruyucu ekipmanlar Bas, kulak, goz, cilt,
solunum, viicut, el, kol, ayak, bacak, karin, govde
ve yliz koruyuculari olarak gruplandirilmaktadir
(Tucer, 2019).

Bir sorunu ele alig bi¢imi olarak agiklanan tutum,
calisma sahasinda etkin rolii olan bir kavramdir.
Calisma sahasindaki ¢alisan tutumu isgin/ is
yerinin basari ve performansinda Onemli rol
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oynar. Calisanin ¢alisma sahasindaki tutumu ¢ok
onemlidir. Cuinki is sahasindaki basari ¢alisanin
tutumu arkasinda gizlidir. Calisan tutumu,
bir caliganin gosterdigi olumlu veya olumsuz
davranis durumudur. Isin yani sira galisma
sahasinda gorev arkadaslarma, verdigi hizmete
ve hatta malzemelere karg bile sergilenebilir. Bir
kisinin ise karsi tutumu olumsuz ve negatifse
bu iste basarismni olumsuz etkileyebilmektedir
(Cekmecelioglu ve Dingel, 2013)

KBRN kapsaminda acil saghk hizmetleri

calisanlariin tutum, 0z yeterlilik,
sorumluluklar;, kisisel koruyucu donanim
kullanimi, beceri durumu, farkindalik diizeyi ve
olay yonetimi konularmi inceleyen ¢alismalarin
durum analizleri bu c¢alisma kapsaminda

degerlendirilmektir.
2. GEREC VE YONTEM
2.1 Aragtirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, ilgili yazinda Kimyasal,
Biyolojik, Radyasyon ve Niikleer (KBRN) ve acil
saglik hizmetlerini inceleyen ¢alismalarin durum
analizlerini yapmak olarak belirlenmistir.

2.2 Arastirmanin Yontemi

Nitel arastirma yontemi ile hazirlanan
bu calismada, acil saglik hizmetleri ve
KBRN kelimeleri anahtar kelimeler olarak
belirlenmistir. Ocak 2020 ve Eyliil 2024 tarihleri
arasinda Google Akademik veri tabaninda

sistematik yazin taramasi gerceklestirilmistir.

Calismalar, 6zet, anahtar kelimeler, yillara gore
dagilim, arastirma yontem teknikleri agisindan
incelenmistir.

2.3 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Yapilan yazin taramasi sonucu acil saglik
KBRN
sonucunda 29 adet calisma arastirmamamizin

hizmetleri ve anahtar  kelimeleri
evrenini olugturmaktadir. Arama kriterlerine
uymayan calismalar cikarildiktan sonra 5 adet

calisma orneklem olarak belirlenmistir.
2.4 Arastirmanin Sinirliliklar:

Arastirmanin belirli bir tarih araligina gore ve
tek bir veri tabanin incelenmesi sinirlilik olarak
goriilebilir. Ayrica KBRN ve Acil Saglik Hizmeti
kelimelerinin taranmast da smirlilik olarak

diistintilebilir.

3. BULGULAR

Aragtirmanin ~ Orneklemini  olusturan 5
calismanin  degerlendirme  sonuglar1  bu

boliimde yer almaktadir. Arastirmamiza dahil
olan calismalarin, calisma basgliklari, aragtirma
yontemi, arastirmalarda kullanilan veri toplama
teknikleri, yazar sayilar1 ve Orneklemleri
incelenmistir. Ocak 2020 ve Eyliil 2024 tarihleri
arasinda yayimnlanan 5 calisma Tablo 1'de yer
almaktadir.

Tablo 2’ye gore en fazla yaymm 2021 yilinda
%40 oldugu, 2023 yillinda yaymn yapilmadig:
goriilmiistiir. Tablo 2'de 5 makalenin arastirma
yontemine gore dagilimlarina baktgimizda

Tablo 1. Arastirmanin Orneklemini Olusturan Makaleler

Makale Ad1

1 Tehlikelerdeki Tutum ve Oz Yeterliligi 2024

Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetleri Calisanlarinin Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik, Niikleer

Afet Tibb1 Agisindan Terdr Saldirilarinda Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetleri Organizasyonu ve
Hastane Oncesi Acil Saglik Calisanlarinin Sorumluluklar: 2022

Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik, Niikleer Olaylarina Kars1 Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetleri
Caliganlarinin Kisisel Koruyucu Donanim Kullanimy, Bilgi ve Beceri Durumu: Adana {li Ornegi 2021

4| Kiitahya UMKE Ornegi 2021

Afet Yonetiminde Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer Tehditlere Kars1 Farkindalik Diizeyi:

5 | Koti Une Sahip Bir Kimyasal Ajan Olan Siyaniir ile intihar Olgu Sunumu 2020
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makalelerin %80 nitel, %20’sinin de nicel yontem
oldugu goriilmistiir. Makalelerde kullanilan
veri toplama tekniklerine gore dagilimina
baktigimizda makalelerin%?20’si vaka, %20’si
ikincil veri, %601 anket veri toplama yontemini
kullanmistir.

Toplamda 5 makale icin 14

yazar katkida bulunmustur. Makalenin yazar

sayilarina gore dagilimi incelendiginde %20’si
5 yazarly, %20’si 3 yazarli, %601 2 yazarl olarak
dagilim gostermistir.

Tablo 3’te arastirma tiirii nicel olan 5 makalenin
orneklem dagilimlar: verilmistir. Bu verilere gore
nicel ¢alismalarda en fazla %44,171ik bir oranla
Paramedikler 6rneklem secilmistir. Ardindan ise

Tablo 2. Calismalarin, Veri Toplama Teknigi, Yontemi ve Yazar Sayilarina Gore Dagilim1

Veri Toplama Teknigi n | % Yazar Sayisi n %
Anket 3 %60 2 yazarli calismalar 3 %60
Ikincil Veri 1 %20 3 yazarli calismalar 1 %20
Olgu 1 | %20 5 yazarli calismalar 1 %20
Arastirma Yontemi n | % Yillara Gore Dagilimi n %
Nitel 1 %20 2024 1 %20
Nicel 4 %80 2022 1 %20
2021 2 %40
2020 1 %20

Tablo 3. Arastirma Tiirii Nicel Olan Makaleler Orneklemlerine Gore Dagilim1

Anket Vaka n %
ATT 341 X 341 %34,4
Paramedik 437 X 437 %44,1
Doktor 31 X 31 %3,1
Hemsire 162 X 162 %16,3
Sofor 20 X 20 %2,0
Hasta X 1 1 %0,1
Toplam 992 %100

Tablo 4. Arastirmanin Orneklemini Olusturan Makaleler

Makalede Kullanilan Anahtar Kelime Siklig1

Hastane oncesi Acil Saglik Hizmetleri

KBRN

Tutum

Oz yeterlilik

Afet Tibb1

Paramedik

_= == =N
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%34,4 oraninda ATT, %16,3 ile Hemsireler, %3,1
ile Doktorlar, %2 ile Soforler, %0,1 ile hastalar
Orneklem olarak belirlenmistir.

Tablo 4’te arastirmanin drnekleminde yer alan 5
aragtirmanin anahtar kelime siki§inin dagilimi

verilmistir. Sekil 1'de anahtar kelimelerin
dagilimmi gosteren kelime bulutu vyer
almaktadir.

Tablo 4 ve Sekil 1’e gore; ¢alismalarda en ¢ok
KBRN kelimesi kullanilmistir. KBRN kelimesinin
ardindan Hastane Oncesi ve hastane Oncesi
saglik hizmetleri kelimelerinin kullanildig:

goriilmektedir.

4. SONUC VE ONERILER

KBRN ve Acil Saglik Hizmetleri kelimelerini
birlikte
ortaya ¢ikarmayr amaglayan bu c¢alismamiz

inceleyen calismalarin durumlarmni

icerik analiz yontemi ile gergeklestirilmistir.
KBRN ve Acil Saghk Hizmetleri kelimeleri
anahtar kelimeler olarak belirlenmistir. Google
Akademik veri tabani kullanilarak Ocak 2020
ve Eylil 2024 tarihleri arasinda yaymlanan 29
calismaya ulasilmis olup kriterlere uymaya
¢ikarildiktan
kalmigtir. Arastirmanin Orneklemini olusturan

calismalar sonra 5 makale
bu 5 makalenin basliklari, arastirma yontemleri,
yazar sayilari, veri toplama teknikleri, kullanilan
anahtar kelime sayilar1 ve drneklem dagilimlar:

incelenerek sonuglar1 paylasiimistir.

Analizler sonucunda KBRN kapsaminda Acil
Saglik Hizmetlerini konu alan ¢aligmalarin
KBRN
kelimesi kullandig1 goriilmistiir. 5 makaleye

anahtar kelimelerinde en fazla

14 arastirmact katki sunmustur. Ayrica
aragtirmalarin %60 iki yazarhdir. Bahse konu
%20’sinde ise

nitel arastirma tirti kullanilmistir. En fazla

makalelerin  %80’inde nicel,

calisma %40 ile 2021 yilinda yapilmistir. Nicel
arastirmalarin ~ Orneklemleri  incelendiginde
%44,1'lik bir oranla Paramedikler en fazla

Orneklem olarak secilmistir.

Arastirma kapsaminda incelenen makaleler;
KBRNo6zelindeacilsaglikhizmetlerigalisanlarinin
tutum, 06z yeterlilik, sorumluluklari, kisisel
koruyucu donanim kullanimi, beceri durumu,
farkindalik diizeyi ve olay yonetimi konular:
lizerine arastirma yapmislardir. Bahse konu

arastirmalarin Onerileri su sekilde siralanabilir.

Yildirrm ve dig. (2021) yaptig

katiimcilarin %24’ kisisel korunma yontemleri

calismada

egitimini almadigim ve diger katilmcilarin da
biiytik ¢ogunlugunun (%51,8) bir kere egitim
aldigini tespit etmistir. Hastane oncesi saglik
KBRN hazirliklh
icin kisisel koruyucu donanim

calisanlarinda vakalarina
olabilmesi
egitimlerini Onceden almalar1 gerekliliginden

bahsetmistir.

Calismada acil saglik hizmetleri personellerinin

Sekil 1. Anahtar Kelimelerin Kelime Bulutu

Intihar
Paramedlk

 Terér Saldinlan

Acil Tip
T u tu m Fakindalik

KBRN H OAS H Afet Yonetimi
Afet Yonetimi HOASH
UMKETak_H!‘a(#Tlp Mo onees Seveee. L @Kindalik

Afet Yonetimi

KKY R £
Siyanur

Slyaﬂur Fakindalik

“Taetic Saddinilary Takiik 'J']p

Taktik Tip HOASH

Paramedik

Afet Tibb1
Siyanur

Afet lebl HoASH 1Il§£2£ssa]dl- firian Paramedik
ACl] Tlp I_I ta n O n C e S lTakhk Tip

‘eel

KKD

UMKE

Intihar

UMKE

KKD

- KKY

Tutum

Il IKKY .o

Palandal Oz ‘Vete]llllk OZ Yeterllllk
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KBRN olaylarinda yeterlilikleri arastirilmistir.
ATT ve Paramedik personellerinin KBRN
olaylarinda diger personellere gore tutum
diizeylerinin yiiksek oldugu gorilmiistiir.
KBRN egitimi alan personellerin almayanlara
gore daha ytiksek tutum diizeylerinin oldugu
goriilmiistiir (Kurt ve Glimiigsoy, 2024).

Ozden ve Yaman'in (2022) yaptiklar: ¢alismada
KBRN olaylarinda Acil Saglik Personelinin
%26,9unun yetersiz Dbilgiye sahip oldugu,
egitim ihtiyacinin ¢ok fazla oldugunu ve yerel
yonetimlerle koordinasyonun 6nemli oldugunu
vurgulamiglardir.

Albay ve dig. (2020) Hidrojen siyaniir (HCN)
vakaincelemesinde ASH personelinin olay yerine
vardiginda gerekli gozlemleri yapmadigm,
HCN'nin spesifik kokusunu alamadiklarinm
ve bu ylizden gerekli onlemlerin alinmadigini
belirtmigleridir. Olaym KBRN vakas1 oldugunu
anladiklar1 anda giivenli bir alana gegtiklerini
ve tim Onlemleri alarak dekontaminasyon
islemlerini gercgeklestirdiklerini aktarmislardir.
Ayrica bu ¢alismada HCN gibi KBRN olaylarin
da Acil Saglik Calisaninin Yapmas: Gerekenler
agsagidaki gibi siralanmigtr.

1.0lay Yerini Degerlendirme: Olay yerine
tehlikeleri
degerlendirmeli ve gerekli giivenlik 6nlemlerini

girmeden Once, cevredeki

almalidir.

2.Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanimi: HCN
gibi tehlikeli maddelere maruz kalma riskine
karsi uygun kisisel koruyucu ekipman
kullanmalidir. Standart cerrahi maskeler ve nitril
eldivenler yeterli olmayabilir; daha kapsaml

koruma gereklidir.

3.Detayli Oykii Alma: Olay yerinde hastanin
durumu hakkinda detayli bilgi toplamali ve
hastanin maruz kaldig1 maddeler hakkinda bilgi
edinmelidir.

4. Acil
Davranma: Olay yerinde HCN gibi kimyasal

Durum Prosediirlerine Uygun

maddelerle ilgili acil durum prosediirlerine
uygun hareket etmeli ve gerektiginde ilgili
yerlere (AFAD, emniyet) haber vermelidir.

5.Dekontaminasyon: Olay sonrasi, maruz kalma
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durumunda  dekontaminasyon  islemlerini

gergeklestirmeli ve saglik durumunu izlemelidir.

6.Egitim ve Bilin¢glendirme: KBRN ajanlar1
hakkinda egitim almali ve bu tiir durumlarla basa
¢itkma konusunda stirekli olarak bilin¢glenmelidir.

Bu Onlemler, acil saghk c¢alisanlarinin HCN
gibi tehlikeli maddelere maruz kalma riskini
azaltmak ve hastalara etkili bir sekilde miidahale
edebilmek igin kritik oneme sahiptir.

Gtller ve Yildirim (2022) hastane Oncesi acil
saglik calisanlari ile diger ekiplerin sorumluluk
ve gorevlerinin net olarak belirlenmedigini ve
kanama kontrolii gibi becerileri gelistirmek i¢in
egitim verilmesi gerektigini savunmaktadir.
Ozellikle terdr saldirilarina etkin tibbi miidahale
i¢in taktik tip alaninda uluslararasi standartlara
ulasmak icin planlama, egitim ve tatbikat
calismalarini diizenli olarak hastane oncesi acil
saglik calisanlarina yapilmasi dnerilmektedir.

Incelenen aragtirmalar 1siginda acil saghk
personelleri, KBRN konusunda farkindalik
diizeylerini arttirmak igin egitim seviyelerini
siirekli  hale
KBRN
vaka ihbar1 alindiktan ve olay yerine gelene

gelistirmeli ve egitimlerini

getirmeleri  gerekmektedir. Ayrica
kadar vaka Oykiistiniin iyi belirlenmesi, yerel
yonetimlerle koordinasyon igerisinde olunmasi
olayin risklerinin belirlenmesi ve o©Onlenmesi

acgisindan 6nem arz etmektedir.

KBRN vakalarinda kullarulan kisisel koruyu
ekipmanlarin kullanimi ve pratiginin 6nceden
yapilmasi ve olay yeri yonetiminde daha dikkatli
olunmasi onerilmektedir.
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