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Sultan Veled’in bilinmeyen bir eseri: 
Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî
An unknown work of Sultan Walad: Safina-i Nohi 
and Majmoa-i Rohi

Şadi Aydın

Öz

Sultan Veled, Mevlânâ Celaleddin Rumî’nin oğlu ve onun maddi ve manevi varisiydi. Mevlânâ’dan sonra Mevlevî yolu, 
Sultan Veled tarafından şekillendirilerek kurumsallaştırıldı. Selçuklular döneminde Anadolu’da ve daha sonra tüm 
Osmanlı topraklarında yaygınlaşan bu tasavvufî akım, modern zamanlarda da hemen hemen tüm dünyada tanınmıştır. 
Mevlânâ Celaleddin Rumî’nin tüm eserleri dünya insanları tarafından çokça okunmaktadır. Sultan Veled’in ortaya 
koyduğu eserler, Mevlânâ’nın eserlerini daha iyi anlamamız için önemli bir anahtardır. Nesir olarak yazdığı Maârif kitabı 
ve “mesnevî” şiir formuyla yazdığı İbtidâ-nâme, Rebâb-nâme ve İntihâ-nâme adlı diğer eserler, Mevlânâ’nın eserlerinin 
neredeyse tamamlayıcısı gibidir. Sultan Veled’in Divânı onun ilmi, edebi ve entelektüel kişiliğinin genişliğini gösteren 
önemli bir eserdir. Anadolu’da gelişen Türk edebiyatının kuruluş aşamasında şiir dili Farsça’dır ve Türk şiirini, şiir 
biçimleri ve türleri açısından örnekleyen ilk eserler Mevlânâ Celaleddin Rumî ve oğlu Sultan Veled’in eserleridir. Hemen 
hemen tüm şiir form ve türlerinde eksiksiz ve kusursuz eserler veren bu iki şair (baba ve oğul), şekil ve tür bakımından 
Anadolu’da gelişen klasik Türk edebiyatının kurucuları olarak kabul edilebilir. Mevlânâ ve Mevlevilik yolunu anlamak 
için Sultan Veled’in eserlerinin her yönüyle iyi bilinmesi gerekir. Bugüne kadar Mevlânâ ve Mevlevilik üzerine birçok 
çalışma yapılmıştır. Ancak Sultan Veled’in Farsça yazılmış bilinmeyen bir eseri olan “Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî” bu 
zamana kadar incelenmemiştir. Konya Bölge Yazma Eserler Kütüphanesi’nde iki nüshası bulunan bu değerli eser, Sultan 
Veled tarafından Mevlânâ’nın Divân-ı Kebir’inde bulunan şiirlerine yazdığı nazireleri içermektedir.

Anahtar kelimeler: Sultan Veled, Mevlânâ, Mevlevilik, tasavvuf, edebiyat

Abstract

Sultan Walad was the son of Mawlana Jalaluddin Rumi and his material and moral heir. After Rumi, Mevlevi order was 
shaped and institutionalized by Sultan Walad. This mystical movement, which became widespread in Anatolia during the 
Seljuk period and later in all the Ottoman lands, was recognized almost in all over the world also in modern times. All the 
works of Mawlana Jalaluddin Rumi are widely read by the people of the world. The works later revealed by Rumi’s son, 
Sultan Walad, are in a key conduit for us to better understand the works of Rumi. His book Maarif, written in prose, and 

Doç. Dr., Georg-August-Göttingen Üniversitesi, İran Araştırmaları Enstitüsü, Göttingen, ALMANYA, e-mail: sadi.aydin@uni-goettingen.de
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Aydın

1. SULTAN VELED VE ESERLERİ

Muhammed Bahâeddin Sultan Veled, 25 Rebiülahir 

623/26 Nisan 1226 tarihinde Karaman/Larende’de 

dünyaya geldi. Hz. Mevlânâ’nın büyük oğludur. 

Mevlevîlikte yedi kutup olarak anılan -Sultanü’l-u-

lema Bahâeddin Veled, Seyyid Burhaneddin-i Mu-

hakkık-i Tirmizî, Mevlânâ Celaleddin-i Rumî, Şem-

seddin-i Tebrizî, Şeyh Selahaddin-i Zerkub, Çelebi 

Hüsameddin, Şeyh Kerimüddin, Sultan Veled- yüce 

velilerin sonuncusudur. Şeyh Kerimüddin’in vefa-

tından sonra posta geçerek irşat faaliyetlerine başladı 

ve Anadolu’nun çok farklı coğrafyalarına müritlerini 

gönderdi. Babasının fikir ve düşüncelerini, Feridun 

Nafiz Uzluk’un tabiriyle “Mevlânâ’nın akval ve efali-

ni” sistemli bir hale getirerek Harezm, Belh ve Hora-

san’dan kopan bu sesi bütün dünyaya ulaştırma gay-

retinde oldu ve Mevlevîliğe en büyük hizmeti yaptı. 

Uzun bir ömür süren ve Mevlevîliğe kurumsal bir hü-

viyet kazandıran Sultan Veled h. 712/1312 tarihinde 

vefat etti ve yerine oğlu Ulu Arif Çelebi posta oturdu. 

Veled mahlasını ihtiyar eden Sultan Veled oldukça ve-

lud bir şairdir. Mesnevi nazım şekli ile kaleme aldığı 

İbtidâ-nâme, Rebâb-nâme, İntihâ-nâme’nin yanında 

mensur olarak yazılan Maârif’i de Hz. Mevlânâ’nın 

eserlerinin adeta tetimmesi kabilindendir. Dört dilde 

-Farsça, Türkçe, Arapça ve Rumca- manzumeler ihti-

va eden divân, Sultan Veled’in ilmî, fikrî, edebî ve en-

telektüel şahsiyetinin genişliğini ortaya koyan mühim 

bir eserdir. Divân yaklaşık 13.000 beyit ve arûzun 31 

bahrinde tasnif edilmiştir. Kaside, gazel, terci-i bend, 

terkib-i bend ve rubaîlerden müteşekkildir. Klâsik 

Türk edebiyatının kuruluş aşamasında, Anadolu’da 

şiir dili Farsça’dır. Bununla birlikte nazım şekilleri 

ve türleri bakımından Türk şiirine örneklik eden ilk 

eserler Mevlânâ Celaleddin-i Rumî’nin yapıtları ve 

sonrasında da oğlu Sultan Veled’in eserleridir. He-

men hemen bütün nazım şekli ve türlerinde tam ve 

mükemmel eserler veren bu iki şair, şekil ve tür açısın-

dan Anadolu klâsik Türk edebiyatının da banileri sa-

yılabilirler. Sultan Veled’in Divânı oldukça zengin bir 

eserdir. Sultan Veled’in kaside ve gazellerinin önemli 

bir kısmı didaktiktir. Bu manzumelerde müritlerine 

tekke, tarikat ve tasavvuf erkânını talim eder (Aydın 

ve Musiç, 2015: 7-8).

Sultan Veled eserlerinde muhteva ve üslup açısından 

babası Mevlânâ’yı takip etmiştir. Divânındaki bü-

tün şiirlerinde Mevlânâ’nın edası, ifadesi, istiareleri, 

kullandığı vezin ve redifler vardır. Diğer eserlerinde 

çoğu zaman onun sözlerinden aynen iktibaslarda bu-

lunmuştur. Ancak Mevlânâ’ya oranla Sultan Veled’de 

hikayeli anlatım oldukça azdır. Bu yönüyle Sultan 

Veled’in mesnevileri Mevlânâ’nın Mesnevi’sinden 

farklılaşır. Sultan Veled eserlerinde sade ve akıcı bir 

Farsça kullanmış, bazen Türkçe şiirler de söylemiştir 

(Değirmençay, 2009: 521). XIII. yüzyılda Anadolu’da, 

Selçuklular devri Türk Edebiyatının ilk Türkçe örnek-

lerini veren Sultan Veled, bu manzumeleri ile Türk 

dili ve edebiyatı araştırmacılarının ilgisini çekerken, 

Farsça eserleri ile de Fars dili ve edebiyatı araştırma-

cılarının dikkatlerini üzerinde toplamaktadır (Ocak, 

1988: 541). Sultan Veled’in, Rebâb-nâme’de de belirt-

tiği gibi, eserlerini meydana getirmekteki gaye, baba-

sının fikirlerini bir mürşid olarak müridlerine ulaş-

tırmak olmuştur. Rebâb-nâme’nin ifade ve muhteva 

the other works called Ibtida-nama, Rebab-nama and Intiha-nama which he wrote with “masnawi” verse form, is almost 
like the complement of Mawlana’s works. The poetry book (Diwan) is an important work that shows the breadth of the 
scientific, literary and intellectual personality of Sultan Walad. In the foundation stage of classical Turkish literature in 
Anatolia, although the poetry language is Persian, the first works that exemplify Turkish poetry in terms of poetry forms 
and types are the works of Mawlana Jalaluddin Rumi and the works of his son Sultan Walad. These two poets (father 
and son), who gave complete and perfect works in almost all verse forms and types, can be regarded as the founders of 
Anatolian Turkish classical literature in terms of form and genre. To understand Mawlana Rumi and Mevlevi order the 
works of Sultan Walad should be well known in all aspects. To date, a lot of studies have been carried out on Rumi and 
Mevlevi order. However, an unknown work of Sultan Walad “Safina-i Nohi and Majmoa-i Rohi” which is written in 
Persian language has not been discovered until this time. This valuable work in Konya Manuscripts Library in Turkey 
contains imitates, replies (nazair) written by Sultan Walad in the poems of Mawlana Rumi’s Diwan-i Kabir. 

Keywords: Sultan Walad, Mawlana Rumi, Mevlevi Order, mysticism, literature
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bakımından Farsça tasavvufî mesnevîler arasında özel 

bir yeri vardır; bu mesnevi’nin bütünü Mevlânâ’nın 

yeterince anlaşılmamış sözlerinin şerhi ve Mesnevi-i 

Manevî’nin anlaşılması güç bazı konularının açıkla-

yıcısıdır. Sultan Veled’in asıl gayesi, babasının söyle-

diklerini bu mesnevide daha sade bir dille söylemek, 

daha açık bir şekilde ifade etmek ve unutulmamaları 

için tekrar etmektir. Rebâb-nâme’nin sonunda Sultan 

Veled; sözlerinin hepsinin Mevlânâ’nın sözleri oldu-

ğunu onun sözlerinden anladıklarını dile getirdiğini, 

onun sözlerinin gönlünün kıblesi olup, onun fikirle-

riyle canlı ve taze olduğunu belirtir (Ocak, 1988: 547).

2. SEFİNE-İ NUHÎ VE MECMUA-I RUHÎ

Sultan Veled’in “Sefine-i Nuhî ve Mecmua-ı Ruhî” 

adlı eseri Mevlevilik, tasavvuf tarihimiz ve edebiya-

tımızın yitik halkalarından birisidir. Kültür tarihimiz 

bu kayıp halkalar tamamlanmadan hep noksan kala-

caktır. Kültür, sanat, edebiyat ve tarihimize ait binler-

ce yazma eser, kütüphane raflarında keşfedilecekleri 

günü beklemektedir. Sefine-i Nuhî ve Mecmua-ı Ruhî 

adlı eserle ilgili  olarak F. Nafiz Uzluk’un 1941 yılında 

bastığı Sultan Veled Divânı’nın mukaddimesinde şu 

kısa bilgi bulunmaktadır: “ Müşarünileyhin [Sultan 

Veled] daha sağlığında tertip edilmiş Sefine-i Nuhî 

adlı nezair mecmualarında Veledin naziresi Validin 

asıl gazeli alt alta لولده  diye gösterilmiştir. Birisi  لوالده، 

Nizameddin’in hattıyla ve  ‘مدالله ظله’ tabirinden kendi 

zamanında yazıldığını ve 734 tarihli bir ikincisinin 

dahi yine birinciden kopya edildiğini anlıyoruz. Bu 

iki yazma, hususi kütüphanemizi süslemekte olup bir 

üçüncüsü de Pertev Paşa kütüphanesinde bulunmak-

tadır. Nezairin mukaddemesi şöyledir: 

 بسم الله الرحمن الرحیم و به نستعین این سفینۀ نوحی و مجموعۀ روحی اسرار
حضرت فوائد  بربعضی  مشتملست  کی  نامتناهی  رموز  مفتاح  الهی   کنوز 
الدعاة داعی  الآباد  العباد شارح خفیات  ازمة  قدوتنا مالک   مولانا و سیدنا و 
 بالدلائل القاطعه هادی الهدیات بالبراهین الساطعه سباح بحار الجبروت سیاح
 قفار الملکوت لسان القدس ترجمان الرحمن جلال الحق والدین وارث الانبیاء
 والمرسلین انارالله ارواح السافلین والغابرین بذکر جمیله و بعضی فوائد مولانا
 قدوة العارفین امام الهدی والیقین شمس سماء العلوم الدینیة قطب الاقطاب لب
 الالباب بهاء الحق والدین متع الله العاشقین والطالبین بطول بقائه امین یا رب

العالمین

dedikten sonra livalidihi diye bir gazel ve liveledihi 

diye ona söylenen naziresi yazılarak devam etmekte-

dir. Mecalis-i Seba’nın mukaddimesinde -Eflakî’den 

naklen- işaret ettiğimiz gibi Mevlânâ nasıl babasının 

Maârif’iyle çok meşgul olmuş, onu meclislerinde söy-

lemiş yazdırmış ise Sultan Veled dahi babasının şiirle-

ri ve fikirleriyle uğraşmayı kudsi bir meşgale bilmiş ve 

Divânı için onun gazellerini nümune tutmuştur. Eğer 

gün bize yar olursa Nezair mecmuasını bastıracağız. 

Böylelikle baba ve oğulun gazelleri daha iyi anlaşılır. 

Hatta diyeceğim ki Mevlânâ’nın gazellerinde teren-

nüm ettiği yüksek, muğlak, mudil fikirleri oğlu açık, 

vâzıh, anlaşılması kolay şekle getirmiştir. Binaenaleyh 

nasıl Mesnevî’yi anlamak için Sultan Veled’in mesne-

vilerini okumak lüzumlu ise ‘Divân-ı Kebir’ denilen 

93 bin beyti muhtevi Mevlânâ’nın gazelleri külliyatını 

hazmedebilmek de Divân-ı Veledî’nin okunup anla-

şılmasıyla kâbildir ” (Uzluk, 1941: 41-42).

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-ı Ruhî ifade edildiği gibi bir 

nazire mecmuasıdır. Bir şairin şiirine (kaside, gazel, 

rübaî, mesnevî) başka bir şairin aynı vezin, kafiye ve 

redifle yazdığı şiire nazire denir. Bu tür, İslami edebi-

yatlarda epeyce eski bir edebi gelenektir. Anadolu’da 

gelişen edebiyatın tarihi bakımından Sefine-i Nuhî ve 

Mecmua-i Ruhî adlı bu eserin edebiyat tarihine katkısı 

önemlidir. Anadolu’da ilk Türkçe nazire mecmuala-

rı XV. yüzyıldan itibaren görülür. Ancak Sultan Ve-

led’in bu nazire mecmuası XIII. yüzyıla aittir. Eser bu 

açıdan ayrıca mühimdir.

3. SEFİNE-İ NUHÎ’NİN YAZMA 
NÜSHALARI

Araştırmamıza konu olan ve Konya Bölge Yazma 

Eserler Kütüphanesi’nde bulunan bu eserin 6935 nu-

maralı nüshasının (N) devrin önemli hattatlarından 

Nizameddin Mevlevî tarafından istinsah edildiğini 

müşahede ediyoruz. [Malum olduğu üzere] Mevlevî-

lerin  veya  Mevlevî  tarikatının,  Türk  sosyal hayatın-

da  özel  bir  yeri  vardır.  Mevlevîlerin  arasında  çeşitli  

sanat dallarında  birçok  tanınmış  kimselerin  yetişti-

ğini  görmekteyiz. Mevlevî Tekkeleri,  devrinin  birer 

sanat  akademisi  gibiydiler.  El   sanatları  ile  meşgul  

bazı  dervişler,  eğer  “Dede”  iseler,  kendilerine  ay-

rılan  odalarda  Hüsn-ü  hat  (güzel  yazı)  ve  fildişi  

oyma  işlerini  meraklılarına  belirli  günlerde  öğreti-

yorlardı.  Hat  sanatına  Mevlevîlerin  önemli  katkı-

larda  bulunduklarını  görmekteyiz (Özsayıner, 1992: 

125). Zübeyde Cihan Özsayıner makalesinde Hattat 

Nizameddin Dede’yi XIII.ve XIV. yüzyıl Mevlevî hat-

tatlarından sayar. Ali Haydar Bayat, Hattat Nizamed-

din hakkında Müstakimzâde Süleyman Sadeddin’in 

Tuhfe-i Hattatin adlı eserinden ve Sipehsalar Risâle-

si’nden naklen şu bilgileri verir: Nizameddin Dede, 

Konyalı olup Mevlânâ tarafından hilafetle şereflendi-

rilmiştir. Hat sahasında Yakut’dan meşk etmiş, hat ya-
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nında kaatı sanatında da üstad olmuştur. 700/1300-1 

tarihinde vefat etmiştir. (Bayat, 1991: 85). Semih Cey-

han ise şu bilgileri ilave eder: [Selahaddin-i Zerku-

b’un] diğer kızı Hediye Hatun ise Eflâkî’nin “üstâd-ı 

selâtîn” dediğine göre sarayın yazı hocası olduğu an-

laşılan Nizâmeddin Hattât adlı biriyle Mevlânâ’nın 

çabaları sonucunda evlendirildi (Ceyhan, 2009: 340).

Konya Bölge Yazma Eserler Kütüphanesi 6935 nu-

maralı  Sefine-i Nuhî yazması aynı kayıt numarasıy-

la Konya Selçuk Üniversitesi Mevlânâ Araştırmaları 

Enstitüsü Kütüphanesi’nden buraya nakledilmiştir. 

Eser asıl itibarıyla Mevlânâ Araştırmaları Enstitüsü 

Kütüphanesi’ne Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk tara-

fından vakfedilmiştir. Yazma eserin başına konulan 

bilgi fişinde eser hakkında şu bilgiler verilmiştir: Ölçü; 

(220x150) (170x117), yaprak; 252, satır; (21x2), cilt; sır-

tı ve kenarları meşin, bez kaplı, şirazeli, hat; Selçuklu 

neshi. Aynı bilgi fişinde eserin eski kayıt numarası 

1904 olarak kaydedilmiştir. Yazmanın kapağında 

muhtemelen F. Nafiz Uzluk’a ait bir kağıt üzerinde 

şu notlar bulunmaktadır. Kitabın adı (Nam-ı Kitab): 

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî, Şumar-ı Evrak-ı Ki-

tab: 252, Mecmua-i Suhuf: 464, Aded-i Gazel-i Valid: 

354, Aded-i Gazel-i Veled: 354, Aded-i Rübaî-i Valid: 

66, Aded-i Rübaî-i Veled: 66, Der Beher Sahife 20 be-

yit, Mecmua-i Ebyat: 9808, Ebad: (22x15), Kısm-ı Hat: 

(20x13,5). Yine yazmanın kapağında F. Nafiz Uzluk’a 

ait şu not bulunmaktadır: “ Nezairdeki gazellerden 

Hazret-i Veled’e ait bulunanların altındaki kurşun 

kalemle yazılı olan rakamlar Hazret-i müşarüniley-

hin taraf-ı dervişanemden bastırılmış divândaki gazel 

numaralarına tevafuk etmektedir. Şifaî-i el-Mevlevî.” 

Bu nüshanın baş kısmında yer alan notlarda bazı yan-

lışlıklar bulunmaktadır. Nüsha dikkatlice incelendi-

ğinde bu farkedilecektir. Mesela; toplam varak sayısı 

241, sayfa sayısı 482’dir. Mevlânâ ve Sultan Veled’in 

gazel ve kasidelerinin sayısı 368+368’dir. Rübailer ise 

117+117’dir. Nüshanın sonunda şu kayıt bulunmakta-

dır: “ Haza’l-kitabu’l-Gazaliyat kitabu’l-emirü’l-kebir 

el-alimü’l-fazıl emir etalallahu bekahu.”

Nüshanın başı:

 بسم الله الرحمن الرحیم و به ثقتی این سفینۀ نوحی و مجموعۀ روحی اسرار 
حضرت فوائد  بربعضی  مشتملست  کی  نامتناهی  رموز  مفتاح  الهی   کنوز 
 مولانا و سیدنا و قدوتنا مالک ازمة العباد شارح خفیات الآباد داعی الدعاة

بالدلائل القاطعه هادی الهدیات بالبراهین

Nüshanın sonu:

 اندر حرم دو کون مخرام  و مپوی                      جز ملک محبت خدا
هیچ مجوی

 چون هر چه که هست اوست مردانه بگوی          ما هیچ نه ایم هیچ را هیچ
مگوی

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’nin Konya Bölge 

Yazma Eserler Kütüphanesi  6935 numarayla kayıtlı 

nüshasının ilk ve son sahifeleri.

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’nin Konya Bölge 

Yazma Eserler Kütüphanesi 6932 numaralı diğer yaz-

ma nüshası da Konya Selçuk Üniversitesi Mevlânâ 

Araştırmaları Enstitüsü Kütüphanesi’nden buraya 

nakledilmiştir. Bu yazma da daha önce Mevlânâ Araş-

tırmaları Enstitüsü Kütüphanesi’ne Prof. Dr. Feridun 

Nafiz Uzluk tarafından vakfedilmiştir. Yazma eserin 

başındaki bilgi fişinde eser hakkında şu bilgilere yer 

verilmiştir: Ölçü; (30x24) (32x24), yaprak; 241,  sahife: 

482, cilt; kahverengi siyah meşin, cilt ortası madalyon-

lu, hat;  nesih. Aynı bilgi fişinde eserin eski kayıt nu-

marası 881 olarak kaydedilmiştir. Eserin istinsah tarihi 

h. 734 olarak kaydedilmiştir. Müstensihi belli değildir. 

Bilgi fişinin müellif, mütercim, şarih ve naşir kısmın-

da “ Sefine-i Mevleviye, Mustafa Sakip el-Mevlevi ” 

basılarak Mevlana ve Mevlevilik araştırmaları zincirinin kayıp bir halkasını daha 

tamamlayacaktır. 
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ifadesi görülmektedir. Görüldüğü üzere her iki nüs-

hada bulunan bu bilgi fişleri pek özensizce hazırlan-

mıştır. Eserin kapağında bulunan ve F. Nafiz Uzluk’a 

ait notlarda şu ifadeler bulunmaktadır: “ Hüve min 

kütüb-i el-fakir hekim Feridun Nafiz Şifaî-i el-Muta-

tabbib el-Mevlevî el-Konevî. 1355.” Veled Çelebi’ye 

ait bir başka not da ise şöyle bir kayıt mevcuttur: “ 

Harb-i umumide cihad-ı ekber ilanında fakir müca-

hidin-i Mevleviyye alayını tertib edib bütün meşayih 

ve ihvan ve muhibbanla Şam’a gitmiştik. O vakit Şam 

Mevlevî şeyhi fakire ihda etmişti. Fakir de oğlum Fe-

ridun Nafiz Çelebi’ye niyaz eylerim. 27 Kanun-ı Ev-

vel 1936. Veled Çelebi.” Bu nüshadan bir miktar va-

rak noksandır. Dolayısıyla yazmadaki toplam kaside 

ve gazel sayısı 352+352 ve rübai sayısı ise 62+61’dir. 

Yazmanın sonunda şu temmet kaydı bulunmaktadır: 

“ Temmetü’l-divân min kelam-i melikü’l-muhakkikin 

seyyidü’l-büdela Celalu’l-Hak ve’d-din ve min kela-

mu’l-usala ve’l-mesâlih Bahau’l-mille ve’d-din el-ma-

ruf bi-Veled. Fi sabi’aşr cemaziye’l-âhir, sene 734.”

Nüshanın başı:

 بسم الله الرحمن الرحیم و به نستعین این سفینۀ نوحی و مجموعۀ روحی اسرار
حضرت فوائد  بربعضی  مشتملست  کی  نامتناهی  رموز  مفتاح  الهی   کنوز 
 مولانا و سیدنا و قدوتنا مالک ازمة العباد شارح خفیات الآباد داعی الدعاة

بالدلائل القاطعه هادی الهداة بالبراهین

Nüshanın sonu: 

 اندر حرم دو کون مخرام  و مپوی                      جز ملک محبت از جهان
هیچ مجوی

 چون هر چه که هست اوست مردانه بگوی          ما هیچ نه ایم هیچ را هیچ
مگوی

Üzerinde bir edisyon kritik çalışması yaptığımız 

bu eserin elimizde yukarıda tavsif edilen iki yazma 

nüshası mevcuttur. F. Nafiz Uzluk’un Divân mu-

kaddimesi’nde bahsettiği Pertev Paşa Kütüphanesi 

nüshasına bütün araştırmalarımıza rağmen maalesef 

ulaşamadık. Nüshalardan 6935 numaralı eseri Hattat 

Nizameddin Mevlevî istinsah ettiği için ‘N’, 6932 nu-

maralı yazmayı ise Konya’dan mülhem ‘K’ nüshası 

olarak adlandırdık. N nüshasında düşen bazı varak-

ların olduğu göze çarpmaktadır. Bu nüshada tamir 

edilen bazı sayfaların K nüshasından kopya edildiği 

izlenimi var. Ancak tamir edilen sayfalara eklenen 

bölümler oldukça özensizce yazılmıştır. Muhteme-

len tamir sonrası yazımı gerçekleştiren hattat Farsça 

bilmiyordu. Uzluk K nüshasının N nüshasından kop-

ya edildiğini ifade ediyor, lakin nüshalar arasındaki 

farklar bu durum hakkında şüphe uyandırmaktadır. 

N nüshasında yapılan tashihler Sultan Veled’in şiir-

lerinde daha çok görünüyor. Kanaatimizce N nüshası 

Mevlevî dergahına yakın bir nüshadır ve bu nedenle 

tashihe uğramıştır. N nüshasında bulunan ve Sultan 

Veled’e ait bazı beyitlerin üzeri çizilmiştir. Bu üzeri 

çizilen beyitler Sultan Veled’in basılan Divânı’nda da 

bulunmuyor. Bu da gösteriyor ki Sultan Veled Divânı 

tashih edildikçe Sefine-i Nuhî’de bulunan şiirler de 

tashih edilmiştir. K nüshası maddi evsaf bakımından 

daha iyi durumdadır. Bu nüshanın varak kenarları 

traşlanmış veya kesilmiştir. Bu işlem pek dikkatsizce 

yapılmıştır. Sayfa kenarına ilave edilmiş bazı beyit-

lerle beraber sayfa altlarında bulunan müşirler de bu 

nedenle kaybolmuştur.

Hem Mevlânâ hem de Sultan Veled’e ait mülemma ga-

zellerin bir çoğunun (Farsça-Arapça) Arapça kısımla-

rının Sefine-i Nuhî’de bulunmadığını görüyoruz. Sul-

tan Veled tanzir ettiği gazel ve kasidelerin bazılarının 

ilk mısra ya da ilk beytini olduğu gibi alıntılamıştır. 

Sultan Veled’in babasının kaside, gazel ve rübailerine 

yazdığı bu nazireler Mevlânâ’nın şiirlerinin daha iyi 

anlaşılması için ayrıca önemlidir. Bazen Mevlânâ’nın 

şiirinde anlaşılmayan bir kısım anlam ve ifadeler Sul-

tan Veled vasıtasıyla açıklığa kavuşabiliyor. Sefine-i 

Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’de bulunan kaside, gazel ve 

rübaîler harf sırasına ve vezinlere göre tanzim edil-

miştir. Sultan Veled babasının kullandığı vezinlerde 

yazdığını bizzat kaydeder.



100

Aydın

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’nin Konya Bölge 

Yazma Eserler Kütüphanesi  6932 numarayla kayıtlı 

nüshasının ilk ve son sahifeleri.

4. SONUÇ

Yüzlerce yıllık kültür mirasımızın önemli bir kısmı 

bugün hâlâ hem Türkiye’de hem de yurt dışındaki 

kütüphanelerde yazma eser olarak bulunmaktadır. 

Bilimin bütün alanlarına ait onbinlerce eser keşfedi-

lecekleri ve yayına hazırlanacakları günü beklemek-

tedir. Bu değerli eserler bir an önce bilimsel olarak 

incelenerek insanlığın hizmetine sunulmalıdır. Bu 

vazife araştırmacıların ve akademisyenlerin görevi-

dir. Sefine-i Nuhî ve Mecmua-ı Ruhî’nin keşfedilme 

ve daha sonra ise tarafımızca incelenmeye ve bilimsel 

bir nüsha karşılaştırmasına tabi tutulmasının uzunca 

bir hikayesi var. Elimizdeki mevcut bilgilere göre bu 

eserin dışında Mevlevilik tarihinin kayıp birkaç ese-

ri daha bulunmaktadır. Mevlevilik ile ilgili hakkıyla 

söz söyleyebilmek için bu kayıp eserlerin bir an önce 

bulunup yayınlanması icab eder. Üzerinde nüsha kar-

şılaştırması yaptığımız Sefine-i Nuhî ve Mecmua-ı 

Ruhî adlı eser en kısa zamanda basılarak Mevlana ve 

Mevlevilik araştırmaları zincirinin kayıp bir halkasını 

daha tamamlayacaktır.

KAYNAKÇA
AYDIN, Ş. & MUSİÇ, E. (2015). Sultan Veled Divâni Tercümesi, Konya: 
Mevlana Üniversitesi, Mevlana Sosyal Araştırmalar Merkezi Yayınları,.

BAYAT, A. H. (1991). Hüsn-i Hat Sanatinda Mevlevilik ve Mevleviler, Sel-
çuk Üniversitesi, IV. Milli Mevlânâ Kongresi Tebliğler, 12-13 Aralık 1989, 
Konya, s. 81-111.

CEYHAN, S. (2009). “Selâhaddin-i Zerkûb” maddesi, Diyanet İslam 
Ansiklopedisi, C. 36, İstanbul, 340-341.

DEĞİRMENÇAY, V. (2009) “Sultan Veled” maddesi, Diyanet İslam 
Ansiklopedisi, C. 37, İstanbul, 521-522.

KONYA BÖLGE YAZMA ESERLER KÜTÜPHANESİ, Yazma Eser No: 
6932, 6935.

OCAK, F. T. (1988). Sultan Veled’in Rebâb-nâmesi, Erdem, 5(11), 541-592.

ÖZSAYINER, Z. C. (1992). Mevlevi Hattatlar, IX. Vakıf Haftası Kitabı, 
Türk Vakıf Medeniyetinde Hz. Mevlânâ ve Mevlevihanelerin Yeri ve Vakıf 
Eserlerde Yer Alan Türk-İslam Sanatları Seminerleri, (2-4 Aralık 1991, An-
kara), Vakıflar Genel Müdürlüğü Yayınları, Ankara, s. 125-142.

UZLUK, F. N. (1941), Divân-i Sultan Veled, Uzluk Basımevi.

 

 

 

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’nin Konya Bölge Yazma Eserler Kütüphanesi  6932 numarayla kayıtlı nüshasının 

ilk ve son sahifeleri. 

 

4. SONUÇ 

Yüzlerce yıllık kültür mirasımızın önemli bir kısmı bugün hâlâ hem Türkiye’de hem de 

yurt dışındaki kütüphanelerde yazma eser olarak bulunmaktadır. Bilimin bütün alanlarına ait 

onbinlerce eser keşfedilecekleri ve yayına hazırlanacakları günü beklemektedir. Bu değerli 

eserler bir an önce bilimsel olarak incelenerek insanlığın hizmetine sunulmalıdır. Bu vazife 

 

Sefine-i Nuhî ve Mecmua-i Ruhî’nin Konya Bölge Yazma Eserler Kütüphanesi  6935 numarayla kayıtlı nüshasının 

ilk ve son sahifeleri. 

 

 

 

 

 

 

 

 



101

Journal of Awareness, Volume / Cilt: 6 -  Issue / Sayı: 3 - Yıl / Year: 2021Journal of Awareness  
Volume / Cilt: 6, Issue / Sayı: 3, 2021, pp. 101-114
E-ISSN: 2149-6544  
https://journals.gen.tr/joa       
DOI: https://doi.org/10.26809/joa.6.3.02

Received  / Geliş: 07.05.2021 
Acccepted / Kabul:  03.07.2021 

Content of this journal is licensed under a Creative Commons 
Attribution-NonCommercial 4.0 International License.

Bu derginin içeriği Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 
Uluslararası Lisansı altında lisanslanmıştır.

Corresponding Author/ Sorumlu Yazar: 
Atilla Aydın
E-mail: ataydin@geşisim.edu.tr

Citation/Atıf: AYDIN, A. (2021). İngiltere emperyalizminin Osmanlı İmparatorluğu’ndaki yansıması: Baltalimanı Ticaret Anlaşması. Journal of Awareness. 6(3): 101-114, 
DOI: 10.26809/joa.6.3.02

İngiltere emperyalizminin Osmanlı 
İmparatorluğu’ndaki yansıması: 
Baltalimanı Ticaret Anlaşması
Reflection of British imperialism in the Ottoman 
Empire; Baltalimani Trade Agreement

Atilla Aydın

Öz

Merkantilizm ile başlayan ve sanayi devrimiyle devam eden süreçte Avrupa devletleri önemli üretim artışları kaydetmiştir. 
Sanayi devrimini başlatan İngiltere, artan üretimini pazarlayabilmek ve ihtiyacı olan hammaddeleri alabilmek için dış 
pazarlara açılmıştır. Osmanlı İmparatorluğu pazarının İngiltere’ye mesafesinin kısa olması ve imparatorluğun yoğun 
nüfusu, İngiltere için cazip koşullar olarak öne çıkmıştır. Merkantilizm döneminde Osmanlı sermayesinin aşınmış olması 
ve kapitülasyon anlaşmaları nedeniyle ekonomik yapı güçsüz düşmüştür. Bu nedenle Osmanlı ekonomisi sanayi devrimine 
savunmasız yakalanmıştır. Siyasi koşulların da uygun hale gelmesiyle 1838 yılında İngiltere ile Osmanlı İmparatorluğu 
arasında Baltalimanı Ticaret Anlaşması imzalanmıştır. Bu çalışmanın amacı anlaşmaya giden sürecin mekanizmalarını 
ortaya koymak ve anlaşmanın sonuçlarını analiz etmektir. Anlaşmanın yürürlüğe girmesiyle Osmanlı yerli üretimi 
çökmüştür. Ayrıca Osmanlı ekonomisi dışa bağımlı bir hale gelmiş ve borç batağına girmiştir. Bu çerçevede anlaşmanın 
Avrupa finans kapitali açısından sonuçları da analiz edilmiştir. Anlaşmayla Osmanlı’nın değişen siyasal yapısının ortaya 
konması bu çalışmanın diğer bir çıktısını oluşturmuştur. Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nın tarihsel süreç içinde neden ve 
sonuçlarının ortaya konmasıyla günümüzün küreselleşen ekonomik dünyasına ışık tutulması amaçlanmıştır.

Anahtar kelimeler: Merkantilizm, Sanayi Devrimi, Emperyalizm, İngiltere, Osmanlı İmparatorluğu

Abstract

In the process that started with mercantilism and continued with the industrial revolution, European states recorded 
significant production increases. Britain, which started the industrial revolution, opened up to foreign markets in order to 
market its increasing production and to buy the raw materials it needs. The short distance of the Ottoman Empire market 
to Britain and the dense population of the empire stand out as attractive conditions for England. During the mercantilism 
period, the Ottoman capital was eroded and the economic structure weakened due to the capitulation agreements. For this 
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reason, the Ottoman economy was caught vulnerable to the industrial revolution. With the favorable political conditions, 
the Baltalimanı Trade Agreement was signed between Britain and the Ottoman Empire in 1838. The purpose of this 
study is to reveal the mechanisms of the process leading to the agreement and to analyze the results of the agreement. 
With the entry into force of the agreement, Ottoman domestic production collapsed. In addition, the Ottoman economy 
became dependent on foreign countries and fell into a debt trap. In this framework, the results of the agreement in terms 
of European financial capital were also analyzed. Another outcome of this study was to reveal the changing political 
structure of the Ottoman Empire with the agreement. It is aimed to shed light on today’s globalizing economic world by 
revealing the causes and consequences of the Baltalimanı Trade Agreement in the historical process.

Keywords: Mercantilism, Industrial Revolution, Imperialism, England, Ottoman Empire

1.GİRİŞ

Osmanlı İmparatorluğu ekonomisi, sanayi devrim-

ine kadar gücünü koruyabilmiş, ancak daha sonra 

giderek güçsüzleşerek çöküş sürecine girmiştir. San-

ayi devrimi öncesinde Osmanlı ekonomisi, yönetici 

sınıf (askerler) ve üretici sınıf (reaya) olarak iki temel 

sınıftan oluşmaktadır. Reaya; köylüler, göçebeler, 

tüccarlar, zanaatkarlardan oluşmaktadır. Yönetici 

sınıfı ise merkezde yeniçeriler, taşrada sipahiler tem-

sil etmektedir. Sipahilerin Avrupa’daki feodallerden 

farklı olarak özel toprak mülkiyeti bulunmamaktadır. 

Osmanlı toprak sisteminde toprak mülkiyeti devlete 

aittir. Bu durumda topraktan elde edilen gelirler de 

esasen devlete ait olmaktadır. Ancak devlet toprak 

gelirlerinden vergi toplama faaliyetlerini sipahilere 

vermekte, böylece sipahi ile reaya arasında bir ikti-

sadi ilişki doğmaktadır. Sipahiler, vergi toplama işi 

karşılığında tımar adı verilen bir gelir elde etmekte, 

dolayısıyla reaya üzerinde yönetim ve yetki hakkına 

kavuşmaktadır. Bu sistemin en büyük avantajı, büyük 

bir harcama yapılmadan güçlü bir ordunun beslene-

bilmesini sağlamasıdır. Ayrıca taşradaki asayiş de bu 

sistem üzerinden sağlanabilmektedir (Kıray, 1995: 48). 

Sipahi ile reaya arasındaki sınıfsal çelişki, Avrupa’da-

ki senyör ile serf arasındaki çelişkiye göre önemli 

farklılıklar göstermektedir. Öncelikle sipahi toprağın 

sahibi değildir, devletin temsilcisi konumunda bulun-

maktadır. Oysa Avrupa’da senyör toprak sahibidir. 

Serf ise senyörün malı gibidir, hatta senyörlerin ser-

fleri hukuken cezalandırma hakkı bulunmaktadır. 

Sipahilerin reaya üzerinde böyle bir hakkı söz konu-

su değildir. Ayrıca, sipahilerin elinden vergi topla-

ma yetkisi alındığında kolaylıkla bir sınıfsal değişim 

yaşanabilmektedir. Bu nedenle Osmanlı’da sınıfsal 

çelişki Avrupa’da olduğu gibi derinleşmemiştir. 

Oysa batıdaki sınıfsal çelişki, gelişmenin dinamo-

sunu oluşturmuş ve Fransız devriminin temellerini 

teşkil etmiştir. Osmanlı tımar sisteminde derin bir 

sınıfsal çelişkinin olmaması elbette sistemi kusur-

suz hale getirmemektedir. Hatta böyle bir ekonomik 

yapı, piyasa mekanizmasında meydana gelen olum-

suzluklardan daha kolay etkilenmektedir. Bu nedenle 

dış ticaret kapitülasyonları ile Osmanlı ekonomisinin 

geniş ölçüde dünya piyasa ve para dalgalanmalarına 

henüz bağlanmamış olduğu dönemde dahi Kanuni 

zamanındaki büyük piyasa gelişiminin etkileri altında 

tımar sistemi çoktan bunalım geçirmeye başlamıştır 

(Berkes, 2013:275). Tımar sistemindeki bozulmanın en 

önemli nedeni, sipahilerde ortaya çıkan feodalleşme 

arzusudur. Bu durum, sipahilerin merkezi otorite ile 

arasının bozulmasına yol açmış ve birçok bölgede 

isyanlar başlamıştır. Reaya da bu isyanlara katılmış, 

böylece taşrada huzursuzluk egemen olmuştur. İsyan-

ların en bilineni Celali İsyanları olup, Kanuni Sultan 

Süleyman’ın padişahlığının son dönemlerine denk 

gelmiştir. İsyanların temelinde sipahilerin elinden 

vergi toplama yetkisinin alınması girişimlerinin yat-

tığı bilinmektedir (Gökbunar, 2007: 13). 

Tımar sisteminin tasfiyesinin ardından iltizam sistemi 

uygulanmaya başlanmıştır. İltizam sistemi, toprağın 

belirli bir ücret karşılığı belli yıllarla özel kişilere ki-

ralanmasını ifade etmektedir (Yardımcı vd, 2020:63). 

İltizamları alan kişiler ise mültezim olarak adlandırıl-

maktadır. İltizam sisteminin en önemli özelliği, 

mültezimlere yereldeki hükümet sorumluluklarının 

da devredilmesi olmuştur (Tabakoğlu, 2016:332). 

Tımar sisteminin terkedilip iltizam sistemine geçilm-

esiyle birlikte kuvvetli bir ayan hiyerarşisi ortaya çık-

mıştır (Kıray, 1995: 60). İlk ortaya çıktığında iltizam 

süresi üç yıl olarak belirlenmiş, ancak devletin finans-

man ihtiyacı artınca süre bir yıla kadar indirilmiştir. 

Bu durum nedeniyle vergi gelirleri tahribata uğramış 
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ve malikane sistemi olarak adlandırılan yeni bir sis-

teme geçilmiştir. 1695 yılında uygulanmaya başlanan 

malikane sisteminde devlet, bir gelir kaynağından 

vergi toplama hakkını, vergiyi toplayacak kişiye 

hayatının sonuna kadar satmaktadır (Özvar, 2003:20). 

Malikane sisteminin uygulanmasıyla ayan sınıfı daha 

da zenginleşmiştir. Malikane sistemiyle ilk defa Os-

manlı devleti servetini bir başka sınıfla paylaşmıştır, 

Ayanlar, hem vergi toplama görevini üstlenmiş hem 

de kredi verme mekanizması olmuşlardır. Bu iki 

yönüyle ayan sınıfı kısa sürede iktisadi bir güç haline 

gelmiş ve devlet tarafından bir rakip olarak görülm-

eye başlanmıştır. Osmanlı devleti, merkezi otoriteyi 

yeniden sağlayabilmek için çabalamaya başlamış ve 

bu çerçevede Üçüncü Selim döneminde Nizam-ı Ced-

it adıyla yeni ve modern bir ordu kurulmuştur. Ancak 

Rumeli ayanlarının isyanı ile bu yeni ordu dağıtılmış 

ve Üçüncü Selim tahttan indirilmiştir. Üçüncü 

Selim’den sonra tahta çıkan İkinci Mahmut ayanlar-

la bir anlaşma imzalamış ve böylece bir süre sessizlik 

sağlanabilmiştir. Keyder (2008)’ e göre bu anlaşmanın 

imzalanmasının ardından merkezi otorite, ayanı si-

yasi düzeyde olduğu gibi iktisadi düzeyde de büyük 

ölçüde yenilgiye uğratmayı başarmıştır. Nitekim bu 

dönemde ayan sınıfının önce etkinliği azaltılmış, daha 

sonra tümüyle ortadan kaldırılabilmiştir.

Osmanlı ekonomisinin iç dinamikleri tarihsel süreç 

içerisinde bu dönüşümlere uğrarken ekonominin dış 

dünyasında da önemli gelişmeler yaşanmıştır. Avru-

pa merkantilizmiyle başlayan ve sanayi devrimiyle 

devam eden süreç, Avrupa devletlerinin kalkınmasını 

sağlamış, tarihte görülmemiş bir iktisadi dönüşüm 

ortaya çıkmıştır. Sanayi devrimi karşısında Osman-

lı İmparatorluğu bir gerileme sürecine girmiş ve il-

erleyen süreçte açık pazar haline gelmiştir. Yeni pazar 

arayışlarına giren İngiltere ve diğer Avrupa devletleri 

ile Osmanlı arasındaki iktisadi ilişkiler giderek daha 

eşitsiz hale gelmiş ve bu süreç 1838 Baltalimanı Ticar-

et Anlaşması’na kadar devam etmiştir. Bu çalışmanın 

amacı, Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nı tüm yön-

leriyle tartışmak ve anlaşmanın sebep ve sonuçlarını 

ortaya koymaktır. Çalışmanın girişten sonraki ikinci 

bölümünde Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nın im-

zalanması sonucunu doğuran içsel ve dışsal etkenler 

analiz edilmiştir. Üçüncü bölümde anlaşma ve an-

laşmanın hükümleri açıklanmıştır. Dördüncü bölüm-

de anlaşmanın Osmanlı imalat sanayii üzerindeki 

etkileri üzerinde durulmuştur. Beşinci bölümde ise 

anlaşmanın imalat sanayii dışındaki etkilerine, Avru-

pa finans kapitalinin Osmanlı finans piyasası üzer-

indeki egemenliği ele geçirme süreci incelenmiştir. 

Son bölüm sonuç kısmına ayrılmıştır.

2. BALTALİMANI TİCARET 
ANLAŞMASI ÖNCESİ SÜRECİN 
ANALİZİ

Baltalimanı Ticaret Anlaşması öncesinde yaşanan ik-

tisadi ve siyasi gelişmeler, sürecin doğru anlaşılması 

açısından önem arz etmektedir. Osmanlı maliyesi 

yukarıda açıklandığı gibi zaten bunalım geçirmekte-

dir. Bunalımın derinleşmesi başta Avrupa coğrafyas-

ında yaşanan iktisadi ve sosyal dönüşümler ile 

gerçekleşmiştir. Ayrıca Osmanlı İmparatorluğu içinde 

yaşanan siyasal gelişmeler de bu süreçte incelenmesi 

gereken etkenler arasında bulunmaktadır.

2.1. Merkantilizm ve Osmanlı İmparatorluğu

15. Yüzyıldan başlayarak 18. Yüzyıl ortalarına kadar 

gücünü ve politikasını sürdüren merkantilizm, bireyin 

refahını yükseltmeyi amaç edinen modern ekonomi 

teorisinden farklı olarak devletin egemenliğini ve 

zenginleşmesini amaç edinmiştir. Bireylerin zengin-

liğinin ancak devletin zenginleşmesi ile gerçekleşeceği 

inancı, bu akımın temel prensibini oluşturmaktadır 

(Kazgan, 1982: 6). Merkantilizmin ilk amacı, devletin 

değerli maden biriktirmesi ve bu madenleri elinde tut-

masıdır (Aydın, 2021: 33). Ayrıca merkantilizm, ulusal 

bir sanayi oluşturmayı hedeflemektedir. Bu çerçevede 

korumacı gümrük politikaları uygulayan devletler, 

yerli üretimi özendirebilmek için tüm iktisadi araçları 

kullanmışlardır (Hafter, 1964: 7,8). 

Merkantilizm, tüm Avrupa devletlerinde homojen 

ekonomi politikalarını ifade etmemektedir. Örneğin 

İspanya, Peru ve Antillerden sağladığı altınlarla kısa 

zamanda Avrupa’nın en çok altına sahip olan ülkesi 

haline gelmiştir. Ancak böyle bir zenginleşme mod-

eli, altın bolluğu nedeniyle fiyat düzeyinin artması-

na neden olmuştur. Çalışmadan yaşamını sürdüren 

zenginler ülkesi haline gelen İspanya, kısa zaman-

da ticaret ve sanayideki üstünlüğünü İngiltere ve 

Fransa’ya kaptırmıştır. İspanya’da iktisat politikala-

rının tek yönlü olarak basılmış ve külçe altın stokunu 

arttırmayı amaçlaması, bu ülkeyi altın ihraç eden bir 

ülke haline getirmiştir. Nitekim 18. Yüzyılın sonun-

da İspanya, İngiltere ve Fransa ile karşılaştırıldığında 

az gelişmiş bir ülke konumuna düşmüştür (Kazgan, 

1982: 14). Fransa’da merkantilizm, değerli maden 



104

Aydın

stoklarını dış ticaret yoluyla arttırmayı amaçlamıştır. 

Dış ticaretin attırılmasının ilk koşulu olarak ise san-

ayileşme politikası olarak görülmüştür. Sanayi mal-

larının yurtdışı pazarlara ihraç edilerek dış ticaret 

fazlası verilmesi ve bu yolla değerli maden stokunun 

arttırılması birinci araç olarak görülmüştür. Fransa’da 

merkantilizmin ideologluğunu yapan Colbert aynı 

zamanda devlet adamıdır. Colbert, Fransız mallarını 

bütün dünyada pazarlamak ve hammaddeleri dış 

ülkelerden sağlamak için büyük sermayeli kuru-

luşların gerektiği düşüncesinden hareket ederek Indes 

Crianteles ve Indes Cocidentales adlı iki büyük şirket 

kurdurmuştur. Anonim şirket türünün ilk denemeleri 

olan bu şirketlere halkın ortak olması sağlanmıştır. 

Bu özellikleri itibariyle Fransız merkantilizmine san-

ayi merkantilizmi de denmektedir (Güneş, 2006: 147). 

İngiltere ise merkantilizmin değerli maden stokunu 

arttırma politikasında ticareti en önemli araç olarak 

görmüştür. İngiltere de tıpkı Fransa gibi dış ticaret 

fazlası sağlayacak korumacı iktisat politikalarına baş-

vurmuştur. Korumacılığın katı bir iktisat politikası 

olarak kullanılmasının kökeni merkantilizme dayan-

maktadır (Roberts, 2013: 13). Daha önceki dönemlerde 

de gümrük politikaları uygulanmakla birlikte bunun 

bir iktisat ve dış ticaret politikası olarak kullanılması 

merkantilizm ile olmuştur. Merkantilizm, bu yapısıy-

la Avrupa coğrafyasında 1450 ile 1750 yılları arasın-

da 300 yıl hüküm sürmüştür. (Demir ve Kurt, 2020: 

382).  18. Yüzyıldan itibaren ise Avrupa’da merkanti-

lizme ve ticari kapitalizme bir tepki olarak fizyokrasi 

akımı ortaya çıkmıştır (Kazgan, 1993: 40). 18. Yüzyılın 

ikinci yarısında Fransa kralı 15. Louis’nin doktoru 

olan Quesnay Yeni Doğal Düzen adlı çalışmasında 

doğanın ve toprağın hareket noktasını meydana ge-

tiren bir ekonomik dolaşım sistemi önermiştir. Bu 

şekilde temelleri atılan fizyorasi akımı, merkantilizm 

nedeniyle zarar gören tarımı önceleyen bir sistem 

önermiştir. Merkantilist politikalar nedeniyle köylüler 

fakirleşmiş, tarımsal alanlardaki nüfus kentlere göç et-

miştir. Köylülerin fakirleşmesi nedeniyle sanayi mal-

larına olan talep azalmış, kentlerdeki gelir azlığı ned-

eniyle de talep açığı kapatılamamıştır. Buna bir çözüm 

olarak değerli maden biriktirmeyi esas alan merkan-

tilizm yerine tarımsal ücretleri ve bu yolla ekonomik 

refahı arttırmayı hedefleyen fizyokrasi hareketinin 

temelleri oluşmaya başlamıştır (Kazgan, 1982: 20). 

Fizyokratlara göre iktisadi hayatta doğal bir düzen 

vardır ve bu doğal düzen en akılcı düzendir (Kar-

akayalı ve Dilber, 2010: 50). Bu düşünceden hareketle 

fizyokrasi, korumacılığa bir tepki olarak liberal an-

layışı temsil etmektedir. 

Osmanlı İmparatorluğu’nun merkantilizm ile ilk 

tanışmasının Fransa ile imzalanan kapitülasyon an-

laşması olduğu bilinmektedir. 1535 yılında Kanuni 

Sultan Süleyman ile Fransa kralı Birinci Francois ar-

asında imzalanan ve Osmanlı tarihine ilk kapitülasyon 

olarak geçen anlaşma, esasen siyasal yönden Osmanlı 

devletinin isteklerine uygun bir sonuç yaratmaya yön-

elmiştir. Fakat iktisadi yönden bakıldığında Fransa le-

hine sonuçlar verdiği görülmektedir. Kanuni Sultan 

Süleyman Avrupa’yı istila etme planında en büyük 

engel olarak İspanya kralı Şarlken’i görmektedir ve 

bu nedenle Avrupa’da kendisine bir müttefik aram-

aktadır. Kanuni Sultan Süleyman, ilk olarak Papa’nın 

nüfuzunu kullanan Medici ailesine başvurmuş, an-

cak Medici’ler kendilerini Şarlken karşısında güçsüz 

gördüklerinden ve İslam dünyası ile ittifak yapmak 

istememelerinden ötürü bu ittifaka yanaşmamışlardır 

(Kazgan, 1982: 27-28). Fransa kralı Birinci Francois ise 

Şarlken ile girdiği güç mücadelesinde geride kalmış, 

hatta Şarlken’e esir düşmüştür. Birinci Francois ken-

disine yardım edecek tek güç olarak Osmanlı İmpara-

torluğu’nu görmektedir (Jagic, 2010: 3). Böylece gerek 

Kanuni Sultan Süleyman’ın ittifak arayışı içinde ol-

ması gerekse Birinci Francois’nın Şarlken karşısında 

Osmanlı’ya ihtiyaç duyması nedeniyle kapitülasyon-

ların iktisadi ve siyasi temelleri atılmıştır. Anlaşmanın 

temeli Kanuni’nin Fransa’nın güney limanlarına 200 

parçadan oluşan savaş gemisi filosu göndermesi ve 

böylece Fransa’yı İspanya karşısında güçlendirmeye 

dayanmaktadır. Fransa’ya yapılan bu askeri yardımın 

Osmanlı’ya getireceği ekonomik yükün hafifletilm-

esi için yardımın bir kısmı krediye dönüştürülmüş 

ve bu borcun ödenebilmesi için Fransa’ya Akdeniz 

limanları arasında Osmanlı desteği ile serbest ticar-

et yapma olanağı verilmiştir. Fransa’nın Akdeniz 

ticaretini bu şekilde ele geçirmesiyle birlikte esasen 

Osmanlı pazarları üzerinde egemen olmasının de önü 

açılmıştır. Merkantilizm dönemi boyunca sanayisini 

önemli ölçüde geliştiren Fransa’nın böylesine geniş 

bir pazarı değerlendirme isteği de kapitülasyonlar 

üzerinden gerçekleşmiştir. Osmanlı İmparatorluğu 

daha önce de Venedik, Ceneviz gibi başka Avrupa 

milletlerine ticari imtiyazlar vermiştir. Ancak 1535 

yılında Fransa’ya verilen imtiyazlar, daha kapsamlı 

olması ve ilerleyen yıllarda diğer Avrupa ülkeleri ile 

imzalanacak olan ticaret anlaşmalarının altyapısını 

oluşturması açısından önem arz etmektedir (Acartürk 

ve Kılıç, 2021: 6). 
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Bu devirde esasen Osmanlı İmparatorluğu’nun 

Avrupa devletlerine göre güçlü bir ekonomik yapısı 

bulunmaktadır (İnalcık, 2000: 248). Bu çerçeveden 

bakıldığında kapitülasyonların askeri yardım an-

laşmasından daha ötesini ifade ettiği anlaşılmaktadır. 

Osmanlı İmparatorluğu, güçlü iktisadi yapısıyla mer-

kantilizm sürecini yaşayan Avrupa için önemli pazar 

fırsatlarını barındırmaktadır. Nitekim Fransa, ilk ka-

pitülasyonlarla sadece Osmanlı’ya olan borçlarını 

ödemekle kalmamış, Akdeniz ticaretinin tekelini ele 

geçirmiş ve Osmanlı’yı kendi ürettiği ürünlerin pazarı 

haline getirmiştir. Buna benzer anlaşmalar daha son-

ra diğer Avrupa devletleri ile de imzalanmış ve Os-

manlı İmparatorluğu, Avrupa devletleri için tamamen 

açık pazar haline gelmiştir. Hatta Avrupa coğrafyas-

ında merkantilist politikaların yaşaması adeta Os-

manlı’dan koparılacak tavizlere bağlı hale gelmiştir 

(Kazgan, 1982: 33). Osmanlı İmparatorluğu’nun bu 

yıllarda ticaret ilişkisine en yoğun olarak girdiği dev-

letler; Fransa, İngiltere ve Hollanda olmuştur. Ancak 

17. Yüzyıl itibariyle Hollanda, gemi tasarım tekniği ve 

ticaretteki üstünlüğü nedeniyle en büyük paya sahip 

hale gelmiştir (Wallerstein, 2005: 66). 1650’li yıllardan 

itibaren ise İngiltere, Hollanda’yı geriletmeyi başarmış 

ve Akdeniz ticaretinde üstünlüğünü hissettirmiştir 

(Pamuk, 2015: 138). Avrupa ülkelerinin aralarında 

rekabet konusu haline gelen Osmanlı ekonomik yapısı 

gerilemeye başlamış, imparatorluk yeni topraklar da 

ele geçiremeyince ve mevcut toprakları değerlendirme 

yolundaki çabalar kapitülasyonlar nedeniyle uygulan-

amayınca çöküş süreci başlamıştır. Ayrıca fakirleşme-

kte olan kapıkulları ve halk da batı mallarını alamaz 

hale gelmiş, 18. Yüzyıl itibariyle merkantilizm de 

Osmanlı İmparatorluğu’nda aradığını bulamaz hale 

gelmiştir. Bu durum Şark Meselesi olarak adlandırılan 

sorunun temelini oluşturmaktadır. Bir başka ifadeyle 

Şark Meselesi, aslında bir doğu sorunu değil Avrupa 

sorunudur ve Avrupa siyasi güç dengeleri nedeniyle 

ortaya çıkmıştır. Batılı devletlere göre imparatorluk 

ya eski güçlü günlerine dönmeli veya parçalanıp pay-

laşılmalıdır. Bu konuda Avrupa ülkeleri anlaşamamış 

ve bu nedenle zaman zaman Osmanlı’nın varlığının 

korunmasından yana olmuşlardır (Yalçın, 2015: 81). 

Bir başka ifadeyle Osmanlı’yı aralarında paylaşama-

yan Avrupa devletleri imparatorluğu ayakta tutmak-

tadır. Fransa önceleri Osmanlı üzerindeki baskıyı art-

tırmış, hatta bir savaşı dahi göze almıştır. Ancak böyle 

bir savaş karşısında İngiltere’nin tutumu kestirile-

mediğinden Colbert savaştan vazgeçmiş ve bu süreç 

1671 kapitülasyonları ile sonuçlanmıştır. 1671 ka-

pitülasyonları 1535 kapitülasyonlarından farklı olarak 

Fransa’nın askeri üstünlüğüne vurgu yapmaktadır. 

Yeni anlaşmaya göre gümrük vergileri %5’ten %3’e 

indirilmiştir. Ayrıca Hindistan ve Uzak Doğu’dan 

gelen Fransız malları Kızıldeniz ve Mısır’dan ser-

bestçe geçebilecektir. Böylece Hint ve Çin ipeklileri 

ile İran halı ve kumaşları, bütün ihraç ve transit güm-

rüklerinden muaf tutulmuş ve bu malların ticareti 

Fransa’nın tekeline verilmiştir. Gümrük vergileri, Os-

manlı İmparatorluğu’nun kervan yollarındaki ticaret 

ve yerleşim merkezlerinin önemli bir gelir kalemini 

oluşturduğundan bu gelirlerin aşınması kısa sürede 

bu bölgelerin iktisadi çöküşüne neden olmuştur (Ka-

zgan, 1982: 35). 

Osmanlı İmparatorluğu bu dönemde başka Avrupa 

devletlerine de benzer ayrıcalıklar vermiştir. İngil-

tere’ye ilk kapitülasyon 1580 yılında verilmiş ve bu 

hakların kapsamı ilerleyen yıllarda genişletilmiştir. 

Hollanda’ya da ilk kapitülasyon 1612 yılında ver-

ilmiştir. Pasarofça Antlaşması ile Avusturya’ya 1718 

yılında, Sicilya Krallığı’na 1740 yılında, Prusya’ya 

1761 yılında, İspanya’ya 1783 yılında benzer imtiya-

zlar verilmiştir (Pamir, 2002, 89). Böylece merkan-

tilizm karşısında Osmanlı İmparatorluğu iktisadi 

açıdan savunmasız kalmış ve tam bir açık pazar 

haline gelmiştir. Buna karşılık Rusya, merkantilizmin 

nimetlerinden faydalanamadığı için Osmanlı toprak-

larına göz dikmiş ve çıkarlarını savaş yoluyla sağlam-

laştırma yolunu seçmiştir. Avrupa ülkeleri ise sözü 

edilen Şark Meselesi konusunda Osmanlı İmparator-

luğu’nun devamı yönünde bir tutum sergilemiştir. 

Her ne kadar kapitülasyonlar ile Osmanlı Devleti 

Avrupa ülkeleri karşısında güç kaybetmişse de 18. 

Yüzyıl başında hala Uzak Doğu, Yakın Doğu ve Af-

rika ticaret yollarını elinde tutmaktadır. Ayrıca Avru-

pa ülkelerine olan ihracat azalmış olsa da devam 

etmektedir. İhracata konu olan mallar; buğday, hu-

bubat çeşitleri, pamuk, ham ipek, deri gibi ürünlerdir 

(Pamuk, 2015: 163). Kapitülasyonlardan en fazla yara-

rlanan Fransa, Osmanlı’ya sadece bazı önemli met-

aller, kumaş, tuz ve şeker satmaktadır. İngiltere’ye de 

ihracat devam etmekte, Osmanlı Sanayii tüm olum-

suzluklara rağmen üretim yapabilecek gücünü koru-

maktadır. Ayrıca Ege’deki adalardan zeytinyağı, yün, 

ipek, şarap, balmumu, peynir, zımpara gibi ürünler de 

Avrupa devletlerine ihraç edilmektedir (Aygün, 2017: 

9). Üretim ve ihracat olumsuzluklara rağmen devam 

ettiği halde ticaret hadlerinde Osmanlı aleyhine önem-
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li değişiklikler yaşanmıştır. Fransa ipekli ve yünlü ku-

maşların, İngiltere metal eşya ve gemi aksamlarının 

fiyatlarını sürekli arttırırken Osmanlı’nın ihraç ettiği 

malların fiyatları sürekli olarak düşmüştür. Bunun 

en önemli nedeni, İngiltere ve Fransa’nın sömürge-

lerinde Osmanlı’nın ihraç ettiği malların aynılarının 

daha ucuza satılmasıdır. Osmanlı üreticileri rekabet 

edebilmek adına ihraç mallarının fiyatlarını sürekli 

olarak düşürmeye razı olmuştur. Ticaret hadlerindeki 

bu olumsuz değişim, Osmanlı’nın sermaye birikimini 

engellemiş ve merkantilizmin devamı olan sanayi 

devrimi sürecine çok güçsüz girmesi sonucunu doğur-

muştur. 1740 yılında imzalanan son kapitülasyon 

anlaşmasını öncekilerden ayıran en önemli özelliği 

sürekli olmasıdır (Pamir, 2002: 89). 1740 kapitülasyon-

larından itibaren Osmanlı son gücünü de kaybetmiş 

ve 1760 yılından itibaren Avrupa’nın gireceği sanayi 

devrimi sürecine dahil olamamıştır. 

Merkantilizm dönemi boyunca Osmanlı İmparator-

luğu sürekli olarak güç kaybetmiş, ancak dönemin 

sonuna kadar direnmeyi başarmıştır. Avrupa ülkeleri 

ile imzalanan tüm ticaret anlaşmaları Osmanlı’nın 

aleyhine sonuçlar doğurmuştur. Merkantilizmin 

sonuna gelirken sermaye birikimi hiç kalmayan Os-

manlı’nın çöküş süreci hızlanmıştır. Nitekim Avrupa 

mallarının Doğu Akdeniz pazarlarını istila etmesi san-

ayi devriminden sonra gerçekleşmiştir (Pamuk, 2009: 

139). 

2.2. Sanayi Devrimi ve Osmanlı İmparatorluğu

Son kapitülasyon anlaşmasının imzalanmasının ar-

dından Avrupa ekonomisi yeni bir sürece girmiş, 

merkantilizm ile sağlanan sermaye birikimi ve teknik 

buluşlar, sanayi devriminin temelini oluşturmuştur. 

Teknik gelişmenin üç büyük sektörde etkili olduğu 

görülmektedir. Öncelikle sanayide yeni makineler icat 

edilmiştir. Özellikle matbaacılıkta kullanılan yeni tip 

makinelerin bulunması, giyim ve ayakkabı imalatın-

da kullanılan dikiş makinesinin icadı, inşaat alanın-

da demir, metal iskele ve kiriş kullanılması, makine 

yapımının mekanik yöntemlerle gerçekleşmesi san-

ayi devrimi sürecinde görülen başlıca yeniliklerdir. 

Devrim sayılacak buluş ise seri üretime geçişi sağlayan 

buhar makinesinin James Watt tarafından geliştirilm-

esi olmuştur. Tarım alanında; toprağın ekilmesinde 

eski tohum atma yönteminin bırakılması, hayvanların 

rasyonel beslenmesi, nadasın terkedilmesi, kimyasal 

gübrenin kullanılmasıyla birlikte birim alan üzerinde 

verimliliğin yükselmesi, tarımsal üretimde kullanılan 

yeni makinelerin icadı başlıca yeniklerdir. Tarım ve 

sanayinin dışında üçüncü büyük dönüşüm ise ul-

aştırma sektöründe gerçekleşmiştir. Buhardan sadece 

sanayi alanında faydalanılmamış, metalürji alanında 

kaydedilen yeniliklerden de yararlanılarak ulaştırma 

alanında iki büyük yenilik kaydedilmiştir. Bunlardan 

ilki demiryollarının yapılmasıdır. İkinci büyük iler-

leme denizcilik alanında yaşanmış, yelkenin yerini 

buhar gücü almış, ayrıca gemi yapımında ağaç yerine 

demir kullanılmaya başlanmıştır (Maillet, 1983: 44).

Sanayi devrimi ile birlikte büyük üretim artışları 

sağlanmıştır. Örneğin dokuma için ithal edilen ham 

pamuk miktarı 1701 yılında bir milyon libre, 1750’de 3 

milyon libre, 1781 yılında ise 5 milyon libre olmuştur. 

1802 yılına gelindiğinde ise bu miktar 60 milyon li-

breye kadar çıkmıştır. Teknolojik üretimin görüldüğü 

her alanda durum benzer şekilde ilerlemiştir. Kırk 

yılda kömür üretimi on kat artmış, demir üretimi ise 

1788 yılında 68.000 tondan 1839 yılında 1.347.000 tona 

çıkmıştır (Kazgan,1982:45). 

Sanayi devriminin merkezi İngiltere olarak kabul 

edilmektedir. Sanayi devrimiyle İngiltere önemli bir 

ekonomik güce ulaşmış, dünyanın en büyük üreticisi 

ve ihracatçısı konumuna geçmiştir (Hobsbawn, 1987: 

1). İngiltere’de sanayi devriminin ilk yıllarında özel-

likle pamuklu sanayiinde büyük ilerlemeler kayded-

ilmiştir. 1820 yılında İngiltere’de pamuklu sanayi se-

ktörü üretiminin %60’ının ihraç edildiği bilinmektedir 

(Freeman ve Soete, 2003: 43). İngiltere’nin bu süreçte 

karşılaştığı en büyük engel, diğer Avrupa devletleri 

olmuştur. İngiltere dışındaki Avrupa ülkeleri de ken-

di sanayi devrimlerini gerçekleştirmek üzere müda-

haleci ve korumacı politikalara başvurmakta, böylece 

İngiltere’nin pazar olanakları kısıtlanmaktadır (Yer-

asimos, 1977: 547). Sanayi devrimiyle üretim düzeyi 

büyük artış gösteren İngiltere, mallarını satabilmek 

için Latin Amerika, Çin ve Osmanlı pazarlarına açılmış 

ve bu bölgelerdeki ülkelerle bazen yerel iktidarlarla 

anlaşarak bazen de zorla serbest ticaret anlaşmaları 

imzalamıştır (Kütükoğlu, 1974: 74). Osmanlı İmpar-

atorluğu ile imzalanan 1838 Baltalimanı Ticaret An-

laşması’nın temelinde bu anlayış yatmaktadır. Ayrıca 

İngiltere sanayisinin ihtiyacı olan pamuk, yün, tiftik, 

maden gibi ürünlerde Osmanlı İmparatorluğu zengin 

kaynaklara sahiptir. Osmanlı nüfusunun büyüklüğü 

de İngiltere için büyük bir pazarı ifade etmektedir. 

İngiltere’nin Osmanlı pazarını istemesindeki diğer bir 

önemli faktör ise ulaştırma kolaylığıdır. İki devlet ar-
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ası mesafenin az olması ve İstanbul, Trabzon, Samsun, 

Selanik gibi büyük ticaret merkezlerine denizyolu ile 

ulaşabilme olanağı Osmanlı pazarının önemini art-

tıran önemli etkenler olarak görülmektedir (Yıldırım, 

2001: 317). 

İngiltere, Osmanlı pazarını ele geçirme hedefi karşısın-

da Osmanlı’da uygulanan bazı iktisadi politikaları en-

gel olarak görmektedir. İmparatorluk içindeki tekeller 

nedeniyle İngiltere ihtiyaç duyduğu bazı ürünleri, 

özellikle hammaddeleri istediği fiyattan alamamak-

tadır. Bazı ürünlere getirilen ihracat yasakları da bu 

ürünlerin yurtdışına çıkarılmasında sorunlar yarat-

maktadır. İngiltere’nin en fazla şikayet ettiği politika 

ise yed-i vahit, yani tekel uygulamasıdır (Dura ve 

Altıparmak, 2000: 19). İngiltere, Osmanlı İmparator-

luğu ile yapacağı bir serbest ticaret anlaşması ile bu 

engelleri de ortadan kaldırmayı amaçlamıştır. 

1838 Baltalimanı Ticaret Anlaşması’na giden süreçte 

Osmanlı İmparatorluğu bu taleplere razı olmak zo-

runda kalmıştır. Merkantilizm ile başlayan iktisa-

di gelişme sürecine giremeyen Osmanlı ekonomisi, 

merkantilizm boyunca kapitülasyon anlaşmaları ve 

verilen tavizler nedeniyle kırılgan hale gelmiş ve gi-

derek Avrupa’ya bağımlı bir yapıya bürünmüştür. 

Dış ticaret her ne kadar devam etse de hammadde 

ihraç edip bitmiş mamul ithal eden ekonomik yapı 

nedeniyle sermaye birikimi sağlanamamıştır. Avrupa 

ülkeleri ise bu dönemde üretimde ve ihracatta önem-

li ilerlemeler kaydederek sermaye birikimini hızla 

arttırmıştır. Sermaye birikimi, öncelikle İngiltere’de 

teknik gelişmelerle birleşince sanayi devrimi sürecini 

başlatmış ve üretim hacmini hızla arttırmıştır. Ayrıca 

ticaret hadlerinin İngiltere lehine değişmesi, diğer bir 

olumsuz gelişme olmuştur. Osmanlı İmparatorluğu, 

yetersiz sermaye birikimi ve mevcut kapitülasyon 

anlaşmaları nedeniyle sanayi devrimi sürecine gire-

memiş ve kısa sürede İngiltere ekonomisinin açık 

pazarı haline gelmiştir. Bir başka ifadeyle Osmanlı İm-

paratorluğu ekonomisi sanayi devrimine savunmasız 

yakalanmıştır. Sanayi devrimi sonrasında Osmanlı 

sanayisi, elinde kalan son olanaklarını da kaybetmiş 

ve iktisaden çökmüştür. Buna rağmen İngiltere, bu 

gelişmeleri yeterli görmeyerek Osmanlı sanayi ve ti-

caret politikalarında kendisine engel gördüğü uygu-

lamaları kaldırabilmek için çabalamaya başlamış ve 

bir serbest ticaret anlaşması yapabilmek için Osmanlı 

üzerindeki baskılarını arttırmıştır. 

2.3. Siyasi Nedenler

İktisadi alanda yaşanan sorunların yanında siya-

si alanda ortaya çıkan kargaşalar da Osmanlı İm-

paratorluğu’nu zayıflatmaktadır. 1838 Baltalimanı 

Ticaret Anlaşması’nın imzalanmasında etken olan 

önemli nedenlerden birinin Osmanlı merkezi yöne-

timiyle Mısır valisi Mehmet Ali Paşa arasındaki güç 

ve iktidar mücadelesi olduğu bilinmektedir (Timur, 

1985: 23). Mısır’da gücünü arttırmak isteyen Meh-

met Ali Paşa, imparatorluğun sınırlarını Arabistan’a 

kadar genişletmiş ve güçlü bir ekonomik yapı inşa 

etmiştir. Ancak Mehmet Ali Paşa’nın asıl hedefi Os-

manlı’yı güçlendirmek değil, bölgede bağımsız bir 

imparatorluk kurmaktır (Tekeli ve İlkin, 1999: 53). 

Kısa süre içinde bölgede uygulanan iktisadi politi-

kalar nedeniyle Mısır, Osmanlı İmparatorluğu’nun 

diğer bölgelerinin aksine gelişme sürecine girmiştir. 

Devletin ekonomideki ağırlığı arttırılmış, ayrıca dış 

ticaret devletleştirilmiştir (Clark, 2006: 507). Mehmet 

Ali Paşa’nın uyguladığı bir diğer politika ise İngil-

tere’nin rahatsız olduğu tekel sistemini yaygınlaştır-

mak olmuştur. Kapitülasyonlar yoluyla verilen imti-

yazların kısıtlanması da Avrupa ülkelerini rahatsız 

etmeye başlamıştır (Puryear, 1969: 114). Osmanlı 

İmparatorluğu merkezi yönetimi bu sırada güçsüz 

düştüğünden birçok sorunla uğraşmaktadır. Yunan-

istan isyanını bastıramayan Osmanlı, Mehmet Ali 

Paşa’dan yardım istemek zorunda kalmıştır (Eşiyok, 

2010: 75). Yardımı kabul eden Mehmet Ali Paşa isyanı 

başarıyla bastırmıştır, ancak kendisine vaat edilen 

Suriye ve Girit valilikleri verilmemiştir. Bunun üzer-

ine Mehmet Ali Paşa bu vilayetleri işgal etmeye kalk-

mış ve Konya’ya kadar ilerleyerek sadrazam Reşit Me-

hmet Paşa’yı esir almıştır. İstanbul’a yaklaşmakta olan 

Mısır kuvvetlerini durdurabilmek için padişah İkinci 

Mahmut Rusya’dan yardım istemiştir. Bunun üzerine 

üç tane Rus savaş gemisi Haliç önlerine konuşlanmış 

ve Rusya ile Hünkar İskelesi Anlaşması imzalanmıştır 

(Ortaylı, 2005: 55). Anlaşma, bir dış saldırı olması du-

rumunda askeri yardımı içermektedir. Buna karşılık 

boğazlardan yabancı gemilerin geçişi Rusya lehine 

kısıtlanmıştır (Eşiyok, 2010: 76). Rusya’nın emperyal-

ist bir güç olarak bu şekilde ortaya çıkması ve boğa-

zlarda egemenlik kurma çabası, İngiltere’yi doğal 

olarak rahatsız etmiştir. Osmanlı pazarını tamamen 

ele geçirmek isteyen İngiltere, bu anlayışla hemen 

harekete geçerek Mısır tehlikesi karşısında Osmanlı 

İmparatorluğu’na yardım teklifinde bulunmuştur. 

İngiltere, Osmanlı İmparatorluğu’na yapacağı yardım 
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karşılığında serbest ticaret anlaşması yapılmasını 

dayatmıştır. Mehmet Ali Paşa’nın tasfiye edilmesi 

karşılığında Osmanlı İmparatorluğu, İngiltere’nin 

isteklerine razı olmak zorunda kalmıştır (Adda, 2002: 

62). Bu çerçevede Mısır deneyimi, Baltalimanı Ticaret 

Anlaşması’nın önemli bir altyapısını oluşturmuştur.

Padişah İkinci Mahmut’un başlattığı reformlar da baş-

ta İngiltere olmak üzere hem Avrupa ülkelerini hem 

de Rusya’yı rahatsız etmektedir. Reformların devam 

etmesi, Osmanlı İmparatorluğu üzerinde emperyalist 

hevesleri olan ülkelerin çıkarlarıyla ters düşmektedir. 

Bu nedenle Osmanlı üzerinde hem iktisadi hem de si-

yasi baskılar artmıştır (Dura ve Altıparmak, 2000: 20). 

Osmanlı’nın modernleşme çabaları karşısında artan 

bu baskılar da Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nın zem-

inini hazırlayan faktörler arasında yer almaktadır. 

Siyasi etkenler arasında sayılabilecek diğer bir un-

surun ise Osmanlı yöneticilerinin serbest ticaret an-

laşmasının sonuçlarını öngörememesi olarak değer-

lendirilmektedir (Yerasimos, 1977: 628). Sadrazam 

Reşit Mehmet Paşa, ticaret anlaşması sayesinde iktisadi 

açıdan çok güçlü olan İngiltere’nin desteğiyle Osmanlı 

sanayisinin güçleneceğine inanmaktadır. Osmanlı yö-

neticileri, İngiltere tarafından serbest liberal anlayışın 

İngiltere’yi kalkındırdığı gibi Osmanlı ekonomisini de 

güçlendireceğine inanmışlardır. Ancak Pamuk (1994), 

bu konuda farklı bir görüş ileri sürmekte ve Osmanlı 

yöneticilerinin anlaşmanın sonuçlarından haberdar 

olduğunu ifade etmektedir. Bu konu, sonraki bölüm-

lerde tartışılacaktır. Avrupa’da eğitim almış ve liber-

al ekonomi felsefesiyle yoğurulmuş bir aydın kesim 

tarafından serbest ticaret anlaşmasının desteklenmesi, 

Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nın ideolojik zeminini 

hazırlamıştır. Sadrazam Reşit Paşa’nın anlaşmayı bu 

aydın grubunun lideri olarak imzaladığı ifade edil-

mektedir (Dura ve Altıparmak, 2000: 20). 

3. BALTALİMANI TİCARET 
ANLAŞMASI’NIN İÇERİĞİ

Anlaşma imzalanmadan önce de özellikle ka-

pitülasyonlar nedeniyle İngiltere’nin imtiyazları söz 

konusudur. Dış ticaret alanında Osmanlı İmparator-

luğu ithalattan %3 gibi çok düşük bir gümrük vergisi 

tahsil etmektedir. Sadece savaş dönemlerinde Osman-

lı’nın dış ticarete olağanüstü vergiler koyma hakkı 

saklı tutulmuştur. Ancak Osmanlı Devleti, darlık 

zamanlarında bazı hammadde ve gıda maddelerine 

ihracat yasağı getirebilmektedir. Bu durum başta İn-

giltere olmak üzere Avrupa ülkeleri açısından belir-

sizlik ifade etmektedir. İngiltere’nin rahatsız olduğu 

diğer bir uygulama ise yed-i vahit, yani tekel sistem-

idir. Yed-i vahit sistemine göre iç ticaret Osmanlı te-

baasının tekelindedir. Yabancılar iç piyasaya girip 

rekabet sürecine girememektedir. Ayrıca birçok malın 

ithalatı ve ihracatı tekellerin eline verilmiştir. Üretici 

ve ithalatçıların mallarını bu tekellere satma zorun-

luluğu bulunmaktadır. Bunun dışında imparatorluk 

içinde malların kentler arasındaki hareketi izne tabi 

olduğundan Avrupa devletleri açısından bu durum 

bürokratik sorun olarak görülmektedir. İç ticarette 

alınan vergilerin yüksekliği de İngiltere için önemli 

bir gelir kaybı olarak değerlendirilmektedir (Avcıoğ-

lu, 1969: 71). 

Osmanlı İmparatorluğu’nun Rus ve Fransız yayıl-

macılığının etkisinden çıkarak İngiltere ekseninde 

kalmasını sağlamak ve İngiltere tüccarlarının Osmanlı 

topraklarında kolaylıkla ticaret yapabilmesinin alt-

yapısını oluşturmak amaçlarını güden Baltalimanı 

Ticaret Anlaşması, 16 Ağustos 1838 tarihinde Mustafa 

Reşit Paşa ile İngiltere büyükelçisi Ponsonby arasında 

imzalanmıştır. Anlaşma, 8 ana madde ve 3 ek mad-

deden oluşmaktadır (Eşiyok, 2010: 81). Öncelikle yed-i 

vahit uygulamasından vazgeçilmiştir. Mal alımı ve 

nakliyesi için de tezkere istenmeyecektir. Ayrıca yed-i 

vahit uygulamasına son verilmesiyle ihraç yasakları 

da son bulmuş, böylece İngiltere istediği malları yurt-

dışına çıkarabilme olanağına kavuşmuştur. Sanayi 

mallarında %12’ye kadar çıkan gümrük vergileri %3’e 

indirilmiştir. İhraç mallarından iskelede alınacak ver-

gi ise %9 seviyesinde tutulmuştur. Bir başka ifadeyle 

%3 gümrük vergisiyle birlikte ihracattan toplam %12 

vergi alınması karara bağlanmıştır. İç ticarette İngiliz 

tüccarları, en ayrıcalıklı yerli tüccardan daha fazla 

vergi ödemeyecektir. Böylelikle İngiliz tüccarların en 

imtiyazlı yerli tüccar sıfatı kazanması sağlanmıştır. 

Daha önceden kapitülasyonlar aracılığıyla verilen im-

tiyazların da aynen korunması sağlanmıştır. Verilecek 

yeni imtiyazlar eskilerinin üzerine eklenecektir. Bu 

madde ile kapitülasyonlar ile daha önce elde edilen 

haklar garanti edilmiştir. Verilen imtiyazlardan sa-

dece İngiliz tüccarlar değil, İngilizlerin ortak olduğu 

diğer devletlere mensup şirket ve tüccarlar da yara-

rlanacaktır. Bu madde ile İngiltere tüccarlarıyla ortak 

olmak, bir ayrıcalık haline getirilmiş ve böylece İngil-

tere şirketleri daha değerli hale gelmiştir. Anlaşma ile 

İngiltere’ye verilen diğer bir ayrıcalık, boğazlardan 

geçiş hakkı ile ilgilidir. İngiltere deniz tüccarının mal-
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larının Akdeniz ve Karadeniz boğazlarından geçişi 

serbest hale getirilmiştir. Osmanlı İmparatorluğu li-

manlarında malların gemiden gemiye aktarılması da 

serbest olacak ve bu işlemler için ayrıca vergi alın-

mayacaktır. Baltalimanı Ticaret Anlaşması’nın İngiliz 

tüccarlarına sağladığı diğer bir önemli imtiyaz ise 

Osmanlı toprakları içinde serbest dolaşım hakkının 

getirilmiş olmasıdır. Bu imtiyaz ile İngiliz tüccarları 

tıpkı Osmanlı vatandaşları gibi bir şehirden diğerine 

mallarını serbestçe götürebilecek ve bu işlem için Os-

manlı Devleti herhangi bir vergi tahsil etmeyecektir. 

Osmanlı tüccarları ise kentler arasındaki mal dolaşımı 

için vergi ödemeye devam edecektir. Bu madde ile Os-

manlı tüccarı aleyhine haksız rekabet ortaya çıkmıştır 

(Memiş, 2008: 90). Ayrıca İngiliz tüccarlarına Osman-

lı toprakları içerisinde şirket kurma izni de verilm-

iştir. Bunlara ek olarak anlaşma öncesinde Osmanlı 

İmparatorluğu tarafından diğer devletlere verilen 

ayrıcalıkların İngiltere için de geçerli olması ayrı bir 

madde ile hükme bağlanmıştır. İmzalanan ticaret an-

laşması belirli bir süreyi kapsamamakta sürekli olar-

ak geçerli olacağı ifade edilmektedir. İçeriği özetle bu 

maddelerden oluşan Baltalimanı Ticaret Anlaşması ile 

İngiltere, kapitülasyonlar ile ulaşamadığı ve hedefle-

diği tüm imtiyazlara sahip hale gelmiştir (Akşin, 2000: 

25). Anlaşmanın imzalanması ile Osmanlı İmparator-

luğu’nun Avrupa liberalizmi ile bütünleşmesinin tüm 

koşulları sağlanmış olmuştur. Siyasal liberalizm süre-

ci ise bir yıl sonra, 1839 yılında Tanzimat Fermanı ile 

başlayacaktır. Siyasal liberalizm uygulamalarının da 

İngiltere’nin baskısıyla gerçekleştirildiği bilinmekte-

dir (Köymen, 2007: 87). Baltalimanı Ticaret Anlaşması, 

Osmanlı İmparatorluğu’nun kapitalizm ile eklemlen-

mesinin temelini oluşturmuş ve bu çerçevede 1839 

yılında Fransa ile ve ilerleyen yıllarda ise diğer Avru-

pa devletleriyle benzer koşulları içeren ticaret an-

laşmaları yapılmıştır (Baskıcı, 2005: 49).

4. ANLAŞMANIN OSMANLI İMALAT 
SANAYİİ ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ

Merkantilizm ile başlayıp sanayi devrimiyle devam 

eden süreç içinde Osmanlı İmparatorluğu ile Avru-

pa arasındaki teknolojik farkların ortaya çıkması 18. 

Yüzyılın ikinci yarısından sonra belirginleşmiştir. 

Savaş alanlarında Osmanlı topçularının başarısızlığı 

savaşların kaybedilme nedeni olarak ortaya çıkınca 

Osmanlı, batı teknolojisini taklit etmeye başlamıştır. 

Bu kopyacı anlayış kısa süre içinde bütün üretim 

sektörlerine, hatta tüketim biçimlerine yayılmıştır. 

Batılılaşmanın bu şekilde anlaşılması ve kabul görme-

si, imalat sanayii üzerinde olumsuz etkiler yaratmaya 

başlamıştır. Osmanlı’da üretimde gedik adı verilen 

ve sektörleri korumayı amaçlayan bir sistem uygul-

anmaktadır. Gedik sistemi sayesinde sektöre girişler 

denetlenmekte, ancak belli şartlar sağlandıktan son-

ra işyeri açılmasına izin verilmektedir. Örneğin bir 

kimse çırak ve kalfalıktan yetişip gerekli olduğu için 

açılan ustalık makamına geçmedikçe, bir başka ifad-

eyle gedik sahibi olmadıkça bir işyeri açıp faaliyette 

bulunamamaktadır. Böylece ilgili imalat sektörü ko-

runmakta ve ayakta durması sağlanabilmektedir. Ay-

rıca gediklerin yapacağı üretimin miktarı da ihtiyaca 

göre saptanmakta ve daha fazla üretim yapılmasına 

izin verilmemektedir (Bayram 2014: 59). 

Gedik sistemi, 18. Yüzyılın sonuna kadar işlevini 

kaybetmemiş, üretim ve ticareti koruyan yapısını 

sürdürmüştür. Ancak Baltalimanı Ticaret An-

laşması’nın imzalanmasının ardından İngiliz mal-

larıyla birlikte tüccarlarının da Osmanlı kentlerine 

akın etmesiyle birlikte gedikler de eski fonksiyonlarını 

yitirmişlerdir. Örneğin İngiltere’den ucuz ve bol mik-

tarda tuhafiye ve manifatura eşyası gelmeye başlayın-

ca Kapalıçarşı’daki tülbent ve kıl kumaş gedikleri ge-

dik haklarını yüksek bedellerle satarak çarşının arka 

sokaklarına sığınmışlardır. Bu tülbent ve kıl kumaş 

esnafı, Marmara havzasında yoğunlaşmış binlerce 

tezgah tarafından beslendiklerinden, çarşıdaki işler-

inin bozulması, kısa zamanda bu tezgah sahiplerinin 

ortadan kalkmasına neden olmuştur (Kazgan, 1982: 

80). Ayrıca İngiltere’nin anlaşma ile elde ettiği rekabet 

avantajı nedeniyle Osmanlı piyasasında İngiliz mal-

larının fiyatları ucuzlamış, bu durum halkın da İngiliz 

mallarına yönelmesine neden olmuştur (Önsoy, 1988: 

19). Anlaşmanın sağladığı imtiyazlar ile birlikte İngil-

tere’den yapılan pamuklu mensucat ithalatı artarak 

Osmanlı iplik üretimine ve dokumacılık sektörüne 

büyük zarar vermiştir (Pamuk, 1983: 88). 

Osmanlı’nın yerli üretici ve zanaatkarları, alışık old-

ukları gedik sistemi sarsılmaya başlayınca bunalıma 

girmiş, bir kısmı Avrupa fabrikalarında üretilmeyen 

bazı dini ve ufak tüketim eşyalarının üretimine yön-

elmişlerdir. Süpürge, nalın, kilim, çeşitli başlık ve 

örtüler gibi sadece Türk ve Müslümanlar tarafından 

kullanılan ürünlerin üretimine geçen bu işletmeler, ti-

carete yönelmekte zorluklar yaşamışlardır. Bunun en 

önemli nedeni kapitalist üretim ve ticaret ilişkilerinin 

kavranmasında yaşanan güçsüzlüklerdir. Azınlıklar 
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kendi aralarında ticari işbirlikleri kurarak ticaretlerini 

büyütürken Türk ve Müslümanların piyasanın dışı-

na atılmıştır. 1839 Tanzimat Fermanı ile önemli hak-

lara kavuşan azınlıklar, bu haklarını ticari alanda da 

kullanarak büyük ilerlemeler kaydetmiştir. 1839’dan 

sonra idari kadronun Türk ve Müslüman kadrodan 

oluşturulma çabaları da üretim işlerini kaybeden 

halkı devlette çalışmaya yönlendirmiş ve ekonomik 

hayattan çekilme sürecini hızlandırmıştır. Bu gelişme-

lerle birlikte yerli üretim çökmüştür. Örneğin İstan-

bul’da 1830 yılında dokuma tezgahı sayısı 3160 iken 

1866 yılında 37’ye düşmüştür (Göçek, 1999: 97). İthal 

mallar böylece bütün Osmanlı pazarını ele geçirmiştir. 

Anlaşmanın sonucunda dış ticaret hacmi 12-15 kat 

artarken Avrupa kaynaklı tekstil ithalatı 100 kat art-

mıştır (Dura ve Altıparmak, 2000: 23). Sonuç olarak an-

laşmadan itibaren 1920 yılına kadar Osmanlı İmpara-

torluğu’ndaki küçük ve orta ölçekli sanayi işletmeleri; 

yok olma, yeniden kurulma, teknoloji değişmeleri, 

kapitalizmin etki alanına girmiştir. Diğer bir yandan 

imparatorluğun iç ve dış siyaseti, azınlıkların siyasi 

ve iktisadi amaçları gibi konular da Osmanlı sanayiini 

etkilemiştir.

Osmanlı üretim sektörleri bu şekilde çökerken devlet 

yönetimi bu gerilemeyi önlemek ve sanayiyi tekrar 

canlandırmak için fazla bir çaba göstermemiştir. Hal-

buki Almanya, Avusturya-Macaristan, Rusya gibi 

ülkeler gecikmeli de olsa sanayi devrimi sürecine 

girmiş ve kısa sürede İngiltere ile rekabet edecek 

güce ulaşabilmişlerdir. Osmanlı’nın sürece gireme-

mesinin çeşitli nedenleri bulunmaktadır. Öncelikle 

sanayi ülkelerinde işçi örgütlerinin kurulması ve işçi 

hakları nedeniyle ücretler yükselmiş, bu durum ürün 

fiyat artışlarına sebep olmuştur. Bu nedenle sanayi 

ülkeleri Avrupa dışındaki pazarlara açılarak fiyat-

ların yükselmesini önlemişlerdir. Devletler tarafından 

desteklenen sanayi ürünleriyle Osmanlı pazarına çı-

kan işletmelerin birbirleriyle rekabeti sonucunda Os-

manlı’da fiyatlar sürekli düşmeye başlamıştır. Sürekli 

düşen fiyatlar nedeniyle Osmanlı üretimi bu ekono-

mik yapı içerisinde ayakta kalma olanağını yitirmiştir. 

Osmanlı Devleti bu konuda hem kapitülasyonlar ned-

eniyle hem de Baltalimanı Ticaret Anlaşması madde-

leri gereğince gümrük politikaları uygulayamamış, 

dolayısıyla yerli sanayisini koruyamamıştır (Eşiyok, 

2014: 91). Bir başka ifadeyle Osmanlı Sanayiinin 

yeniden toparlanmasının önü de bu anlaşma ile tık-

anmaktadır. Ayrıca yine anlaşma nedeniyle Osmanlı 

tüccarlarının yabancı tüccarlara göre daha ağır vergi 

yükünün bulunması da sanayinin yeniden organize 

olmasında önemli bir engel teşkil etmektedir (Tezel, 

1994: 73). 

Üretim sektörlerinin anlaşmadan olumsuz etkilenme-

si ve devletin gümrük politikası araçlarından yoksun 

bırakılması nedeniyle yerli üretimin rekabete karşı 

savunmasız kalmasının o dönemdeki Osmanlı Devlet 

yönetiminin bakış açısı çerçevesinde incelenmesi de 

önem arz etmektedir. Osmanlı yönetimi gümrük ver-

gilerini önemli bir gelir kapısı olarak değerlendirme-

ktedir. Gümrük vergisi yükseltilirse iç talepte daral-

ma meydana geleceğinden gümrük vergi gelirlerinin 

azalacağından endişe edilmektedir. Üstelik bu verg-

iler yabancı altın paralar ile tahsil edildiğinden Os-

manlı yönetimi için daha değerli görülmektedir. Yerli 

üretimin azalması, devlet için büyük bir gelir kaybını 

ifade etmemektedir, çünkü gedik sistemi içinde bulu-

nan yerli işletmeler fazla kar etmedikleri için bunların 

ödeyeceği vergiler, ithalattan alınan gümrük verg-

ilerine karşı bir alternatif teşkil etmemektedir. Ay-

rıca konuya vergi gelirleri açısından bakan Osmanlı 

yönetimi, yeni açılan mağaza, dükkan, depo gibi ye-

rler nedeniyle rantı yükselen arsa ve gayrimenkuller 

üzerinden alacağı vergilerin yükselmesiyle gelirlerini 

arttırmayı amaçlamaktadır. İstanbul, İzmir, Trabzon, 

Selanik gibi kentlerde batı mallarının tüketiminin 

yaygınlaşması ile açılan yeni işyerleri ve bunlara 

bağlı olarak kentleşme hızının artması sonucu konut 

yapımının hızlanması, eğlence yerlerinin açılması, 

at arabası sayısının artması hükümet bakımından 

kolayca vergilendirilebilen gelirlerin doğmasına seb-

ep olmuştur. Devletin bu tutumu nedeniyle bütün 

teşebbüs gücü pazarlama ve dağıtım faaliyetlerine 

yönelmiş ve sanayi girişimi gerektiren dürtü zayı-

flamıştır (Kazgan, 1982: 88). Bir başka ifadeyle, bir 

yandan sanayi devrimi ve Baltalimanı Ticaret An-

laşması nedeniyle sekteye uğrayan yerli üretim, diğer 

yandan da devletin iktisat politikaları nedeniyle daha 

da zayıflamış, hatta yok olmuştur. Nitekim Abdülaziz 

dönemine gelindiğinde el tezgahları üretim hattından 

neredeyse tamamen çekilmiştir (Çadırcı, 1997: 350). 

Bu olumsuz etkiler zaman içinde Balkanlar, Suriye ve 

Mısır gibi uzak Osmanlı coğrafyasında da hissedilmiş, 

dokumacılık sektörü bu bölgelerde bitmiştir (Karpat, 

2002: 89). Osmanlı Devleti’nin kısa vadedeki sağlam 

vergi gelirlerini gözeterek yerli üretimin yok oluşu-

na göz yumması, uzun vadede devlete de zarar ver-

miş ve Osmanlı İmparatorluğu tamamıyla bir açık 

pazara dönüşmüştür. Böylece iktisadi bağımsızlık 



111

Journal of Awareness, Volume / Cilt: 6 -  Issue / Sayı: 3 - Yıl / Year: 2021

ortadan kalkmıştır. Bu süreçte alınan dış krediler de 

üretimin arttırılması çabalarında değil, dış açıkların 

kapatılmasında kullanılmıştır. Bu dönemde Kırım 

Savaşı’nın da başlamasıyla finansman ihtiyacı artmış, 

1854 yılında ilk defa dış borç alınmış ve bu tarihten 

sonra sürekli borçlanmalarla devlet bir borç batağı-

na sürüklenmiştir. Bu süreç, 1881 yılında Muharrem 

Kararnamesi ile Düyun-u Umumiye teşkilatının ku-

rulmasıyla sonuçlanacak ve Osmanlı Devleti vergi 

gelirlerini borçlu olduğu devletlere borçlarına karşılık 

olarak temlik edecektir (Çavdar, 1970: 41). 

5. ANLAŞMANIN OSMANLI’YA 
FİNANS KAPİTAL AÇISINDAN 
ETKİLERİ

Baltalimanı Ticaret Anlaşması sonucunda ithalattan 

alınan gümrük vergilerinin %12’den %3 seviyesine 

düşmesiyle yabancı ülke malları Osmanlı pazarını 

istila etmiş, ancak bu durum Osmanlı vergi gelirler-

ini olumlu etkilemiştir. Orantısız artan ithalat ned-

eniyle gümrük vergileri yüzdesel oran olarak düşse 

de toplam gelir bakımından artış göstermiştir. Ye-

rli üretimden vergi almada devlet zaten başarısız 

olduğundan Osmanlı sanayisinin çökmesi devlet 

açısından büyük bir vergi kaybını ifade etmemekte-

dir. Ancak yerli üretimin çökmesiyle birlikte ihracat 

çok azalmış ve böylece Osmanlı İmparatorluğu ekon-

omisi dışarıdan beslenen bir yapıya bürünmüştür. 

Bu yapı nedeniyle 1850’den itibaren Osmanlı ekono-

misi ithalatını finanse edemez hale gelmiştir. Ayrıca 

1839 Tanzimat Fermanı’ndan itibaren memur sayısı 

artmış, buna bağlı olarak ek finansman ihtiyacı or-

taya çıkmıştır. Tarımsal üretimin istenen seviye ve 

kaliteye çıkarılamaması sebebiyle tarım gelirlerinin 

de ithalatı finanse etme olanağı bulunmamaktadır. 

Ayrıca artan finansman ihtiyacı nedeniyle mültezim 

sistemi de bozulmuş ve tarımdan elde edilen vergil-

er aşınmaya başlamıştır. Tüm bu gelişmeler, Osmanlı 

İmparatorluğu’nu Avrupa Finans Kapitali’ne mecbur 

bırakmıştır. 1854 yılına gelindiğinde Kırım Savaşı’nın 

da getirdiği yükle artık dış borçlanma kaçınılmaz ol-

muştur. Dış borcun alınmasıyla tüketim piyasası iyice 

canlanmıştır. Osmanlı ekonomisi, artık sürekli olarak 

borç almadan varlığını sürdüremeyecek bir yapıya 

bürünmüştür. Alınan borçlar ile her seferinde yeni 

yatırımlar yapılacağı söylenmiş fakat bütün para yine 

ithalat ve tüketime gitmiştir. Dolayısıyla batı ülkeler-

inden alınan borç paralar yine bu devletlere geri git-

miştir. Böylece hem batı ülkelerindeki şirketlerin talep 

yetersizliği sorunu ortadan kalkmış hem de egemen 

devletler faiz gelirlerini arttırarak daha zengin hale 

gelmiştir. Vadesi gelen borçları ve faizleri ödemek 

için tekrar borç para bulmak zorunda kalan Osman-

lı maliyesi artık çökmüştür. Finans kapital için artık 

Osmanlı İmparatorluğu hasta adam olarak tanımlan-

maktadır. Dış borçların ödenmesinin olanaksızlığı, 

devletin gelirlerinin finans kapitale temlik edilmesine 

kadar gitmiş, bu amaçla finans kapitalin yönetiminde 

Düyunu Umumiye kurulmuştur. Osmanlı İmpara-

torluğu, böylece ekonomik olarak tüm bağımsızlığını 

kaybetmiş ve iflasını açıklamıştır. Ayrıca bu dönemde 

dış borçların komisyonculuğunu yapacak bir nesil de 

yetişmiştir. Böylece finans kapitalin beslediği sermaye 

piyasaları ve borsalarda Galata sarrafları kendilerini 

göstermeye başlamıştır (Kazgan, 2005: 15). 

Osmanlı İmparatorluğu karşısında finans kapitalin 

diğer bir özelliği de demiryolları, birkaç maden işlet-

mesi ve tütün tekeli dışında üretime ve iktisadi faali-

yetlere dönük sermaye ve girişim olarak eksikliğidir. 

Gerçekten diğer ülkelere sabit sermaye yatırımı yap-

mak için giden finans kapital, Osmanlı’ya bu amaç-

la gelmemiştir. Bu nedenle Osmanlı kaynakları atıl 

kalmıştır. Bu duruma neden olarak Osmanlı İmpara-

torluğu’nun hukuk sistemi gösterilmektedir. Bu ned-

enle Osmanlı yönetimi bu konuda çalışmalar yapmış, 

hukuk sistemini revize etmek için girişimlerde bulun-

muştur, fakat bu alanda başarılı olamamıştır. Bunun 

üzerine finans kapitalin siyasi stratejisi değişmiş ve 

Balkan devletlerinin ortaya çıkması ve güçlenmesi 

için çalışmaya başlamıştır. Gerçekten de 1850’lerden 

sonra finans kapital; Yunanistan, Sırbistan, Romanya 

ve Bulgaristan’a yatırımcı ve işletmeci olarak akmaya 

başlamış ve bu ülkelerin Osmanlı İmparatorluğu’ndan 

toprak talepleri devamlı olarak finans kapital kurum-

ları tarafından desteklenmiştir (Kazgan, 1982: 107). 

6. SONUÇ

Avrupa ülkelerinde merkantilizm ile başlayarak 

sanayi devrimi ile devam eden süreç, sadece iktisa-

di ve teknik gelişmeyi değil, aynı zamanda bir küre-

selleşmeyi de ifade etmektedir. Merkantilizm döne-

minde özellikle dış ticaret yoluyla büyük bir sermaye 

birikimine ulaşan Avrupa ülkeleri, İngiltere’nin başını 

çektiği sanayi devrimiyle önemli teknolojik ilerle-

meler kaydetmiş ve üretimlerini büyük ölçüde art-

tırmışlardır. Gerek artan üretimi pazarlama sorunu 

gerekse üretimin sürekliliğini sağlayacak hammad-

de ihtiyacı İngiltere’yi Avrupa dışındaki pazarlara 
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yöneltmiştir. Bu bağlamda İngiltere, Latin Ameri-

ka’dan Çin’e kadar pek çok pazarı değerlendirmiş ve 

emperyalist bir güç kazanmıştır. İngiltere emperyal-

izminin Osmanlı İmparatorluğu’ndaki yansıması ise 

Baltalimanı Ticaret Anlaşması olarak gerçekleşmiştir. 

Merkantilizm döneminde özellikle kapitülasyonlar 

yoluyla Avrupa ülkelerine verilen imtiyazlar sonu-

cunda sermayesi tükenen Osmanlı ekonomisi, sanayi 

devrimine hazırlıksız yakalanmıştır. Sanayi devrimi 

sürecinde açık pazara dönüşen Osmanlı ekonomi-

si, bu duruma rağmen 1800’lü yılların başına kadar 

gücünü koruyabilmiş ve ihracat yapabilen yapısını 

sürdürebilmiştir. Özellikle yed-i vahit uygulaması, ge-

dik sistemi, ihracat yasakları gibi politikalar sayesinde 

bu yıllarda bir şekilde üretim devam etmektedir. Bu 

uygulamaların ortadan kaldırılması ve Osmanlı yer-

li üretiminin çökmesi Baltalimanı Ticaret Anlaşması 

sonrasında gerçekleşmiştir. Anlaşmayla ithalattan 

alınan gümrük vergilerinin düşürülmesi, İngiltere 

tüccarına sağlanan vergi imtiyazları, yabancı malların 

Osmanlı kentleri arasında serbestçe dolaşımı, boğaz 

geçiş hakları gibi uygulamalar, yerli üretimi olumsuz 

etkilemiş ve imalat sektörleri çökmüştür.

Osmanlı Devleti, ilk aşamada anlaşmadan olumlu 

etkilenmiştir. Yerli üretimin düşük karları ve Osman-

lı’nın vergi toplama konusundaki başarısızlığı ned-

eniyle düşmüş olan vergi gelirleri, ithalatın artmasıyla 

gümrük vergileri çerçevesinde yükselmiştir. Ayrıca 

yeni açılan mağazalar ve artan gayrimenkul rantları 

sayesinde devlet yeni vergilendirilebilir kaynaklara 

kavuşmuştur. Bu açıdan bakıldığında Osmanlı yöne-

timinin anlaşma sonucunda yerli üretimin çökeceğini 

öngördüğü söylenebilir. Yani Osmanlı İmparator-

luğu’nun esasen anlaşmanın sonuçlarından haberdar 

olduğu ve bunu isteyerek imzaladığı bu çalışmanın 

önemli bir çıktısını oluşturmaktadır. Osmanlı’nın bu 

öngörüsü ilk yıllarda gerçekleşmiş, artan ithalat ile 

birlikte vergi gelirlerinde büyük artışlar görülmüştür. 

Ancak yerli üretimin çökmesiyle ihracat gelirleri azal-

mış ve uluslararası rekabet nedeniyle Osmanlı’nın 

ihraç ettiği hammadde ve bazı gıda ürünlerinin fiyat-

ları düşmüştür. Bu durumda ithalat finanse edilemez 

hale gelmiş ve düşmeye başlamıştır. İthalatın azal-

masıyla birlikte devletin vergi gelirleri de düşmüştür. 

1839 Tanzimat Fermanı sonucunda artan memur 

sayısı da devletin finansman ihtiyacını arttırmış ve ilk 

defa Osmanlı İmparatorluğu dış borç almak zorunda 

kalmıştır. Bu tarihten itibaren devlet borç sarmalına 

girmiş ve finans kapitalin kucağına düşmüştür. İkti-

sadi bağımsızlığını kaybeden Osmanlı İmparatorluğu, 

ilerleyen süreçte batılı devletlerin yönetiminde kuru-

lan Düyun-u Umumiye örgütüne gelirlerini borçlarına 

karşılık temlik etmek zorunda kalmıştır. Ayrıca başka 

ülkelerde sabit sermaye yatırımlarına girişen Avrupa 

finans kapitali, Osmanlı İmparatorluğu’nda bu yola 

girmemiştir. Bunun nedeni olarak Osmanlı hukuk 

sisteminin uygun olmaması gösterilmektedir. Bu ned-

enle Avrupa finans kapitali Osmanlı’dan ayrılmak 

isteyen ülkelerin bağımsızlık ve toprak taleplerine 

destek vermiş ve bu ülkelere sabit sermaye yatırım-

ları yapmıştır. Bir başka ifadeyle Baltalimanı Ticaret 

Anlaşması’nın iktisadi sonuçları ile siyasi sonuçları iç 

içe geçmiştir. 

Sanayi devrimiyle başlayan küreselleşme sürecinden 

Avrupa ülkeleri çok kazançlı çıkarken Osmanlı İm-

paratorluğu hem siyasi hem ekonomik açıdan çöküş 

süreci yaşamıştır. Bu yıllarda başlayan küreselleşme 

politikaları tüm dünyada 1929 ekonomik krizine ka-

dar egemen olmuştur. Ekonomik krizden sonra dev-

letler tekrar korumacı ekonomik politikalara dönmüş 

ve kamu ağırlıklı ekonomik yapılarla krizi aşma-

ya çalışmışlardır. Ancak 1980’li yıllardan itibaren 

tekrar küresel ekonomi anlayışının egemen olduğu 

görülmektedir. ABD ve İngiltere’nin başını çektiği 

liberal ve küresel iktisat modeli tüm dünyada yenid-

en temel anlayış haline gelmiştir. Türkiye de 24 Ocak 

1980 kararlarıyla küresel ekonomiyle bütünleşmiş, bu 

çerçevede önce uluslararası mal hareketlerini, 1989 

yılından itibaren ise uluslararası sermaye hareketler-

ini serbest bırakmıştır. Böylece ekonominin bazı alan-

lardaki kırılganlığı artmış ve Türkiye ekonomisi bu 

süreçte 1994 ve 2001 yıllarında iki büyük finansal kriz 

yaşamıştır. Ayrıca küreselleşme nedeniyle finansal 

krizlerin bulaşıcılığı artmış ve 2008 yılında ABD’de 

ortaya çıkan finansal kriz, diğer ülkeleri olduğu gibi 

Türkiye’yi de etkilemiştir. Bu bağlamda günümüzün 

küresel ekonomik dünyasında politika yapıcılar 

açısından tarihte yaşanan Baltalimanı Ticaret An-

laşması ve bu anlaşmanın sonuçları önemli deneyim-

ler içermektedir. Bugün uygulanan küresel ekonomi 

politikalarının artılarının ve eksilerinin belirlenerek 

geleceğe yönelik yapılacak iktisat politikalarında bu 

deneyimlerden faydalanmak Türkiye’nin geleceği 

açısından önem arz etmektedir. 
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“Ahlaki olanı düşünmeyi düşünmek”: bilinçli 
farkındalık, üstbiliş ve ahlaki üst biliş arasındaki 
ilişkilere yönelik bir model
“Thinking about thinking on the moral one”: a model on the 
relationships between mindfulness, metacognition, and moral 
metacognition

Gökhan Arslantürk1 Zeliha Beyza Şamyanlı2

Öz

İnsanın ayırt edici yönü sahip olduğu bilişsel kapasitedir. Bu bilişsel kapasitesi ile medeniyetler kurmuş ve ahlaki sistemler 
geliştirmiştir. Farkındalık bu bilişsel özellikler arasında merkezi bir konumdadır. Kendisinin ve çevresinin farkında olan 
insan bu sayede düşüncelerini bilebilir, izleyebilir ve düzenleyebilir. Bu çalışma bu bilişsel özellikleri ahlaki bağlamda 
ele almaktadır. Bu doğrultuda üstbilişin bilinçli farkındalık ve ahlaki üstbiliş arasındaki aracı rolüne dair bir model 
önerilmiştir. Araştırmanın katılımcıları çoğunluğu üniversite öğrencisi 220 kişiden oluşmaktadır. Araştırmanın anket ve 
soruları katılımcılara çevrimiçi olarak ulaştırılmıştır. Modelin test edilmesinden elde edilen bulgular bilinçli farkındalığın 
ahlaki üstbilişe üstbiliş aracılığıyla katkı sağladığına işaret etmektedir. Bununla birlikte bilinçli farkındalık ile ahlaki 
üstbiliş arasında doğrudan ilişki bulunmamaktadır. Bulgular; çalışmanın literatüre katkısı, sınırlılıkları ve gelecekteki 
çalışmalar için çıkarımlar ekseninde tartışıldı.

Anahtar kelimeler: Bilinçli farkındalık, üstbiliş, ahlaki üstbiliş, ahlaki farkındalık

Abstract

The distinguishing feature of human is his/her cognitive capacity. With this cognitive capacity, people established 
civilizations and developed moral systems. Awareness is central to these cognitive traits. People who are aware of 
themselves and their environment can know, monitor, and regulate their thoughts. This study addresses these cognitive 
features in a moral context. In this direction, a model has been proposed regarding the mediating role of metacognition 
between mindfulness and moral metacognition. The participants of the study consist of 220 people, most of whom are 
university students. The scales and questions of the research were delivered to the participants online. The findings 
obtained from the testing of the model indicate that mindfulness contributes to moral metacognition with mediation of 
metacognition. However, there is no direct relationship between mindfulness and moral metacognition. The findings were 
discussed in terms of the contribution of the study to the literature, its limitations, and implications for future studies.

Keywords: Mindfulness, metacognition, moral metacognition, moral awareness
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1. GİRİŞ

Bedia Akarsu (1975: 13) Felsefe Terimleri Sözlüğü’nde 

ahlakı, “Belli bir dönemde belli insan topluluklarınca 

benimsenmiş olan, bireylerin birbirleriyle ilişkilerini 

düzenleyen törel davranış kurallarının, yasalarının, 

ilkelerinin toplamı” olarak tanımlar. Bu temel dav-

ranış kuralları, yasalarının ya da ilkelerinin nasıl te-

mellendirildiği, yani “neye göre” ve “kime göre” olu-

şu geniş bir çeşitlilik arz etmektedir. Üzerinde daha 

geniş mutabakatların olduğu ahlaki meselelerden 

politik kamplaşmalara yol açan ahlaki tartışmalara 

uzanan bir yelpazede ahlaki olan ve olmayan ayrımı 

tartışılabilir. Bununla birlikte neyin ahlaki olduğunun 

ötesinde ahlaki olanı neyin belirlediği daha önemli 

görünmektedir. Zira daha geniş bir uzlaşının olduğu 

söylenebilecek bir başkasına zarar vermeme ya da zor 

durumda olan birinin ihtiyacını giderme gibi ahlaki 

konuların hangi değişkenler tarafından belirlendiğini 

bilmek insanlık için önemlidir. Böylelikle ahlak üzeri-

ne konuşmakla kalmayıp ahlaki olanın inşası üzerine 

kafa yormak olanaklı hale gelebilir.

Bu noktada bir diğerinin ihtiyacını gidermek ya da bi-

linçsizce bir başkasına zarar vermek gibi durumların 

merkezinde yer alan önemli bir kavramdan söz edi-

lebilir: ahlaki farkındalık (moral awareness). Ahlaki 

davranışla sonuçlanan ahlaki karar verme sürecinin 

ilk adımı ahlaki sorunun farkına varmak yani ahla-

ki farkındalıktır (Butterfield vd., 2000; Drumwright 

vd., 2015).  Bireyler bir durumun ahlaki yönünün 

farkında olmadıklarında verdikleri kararlar genelde 

ahlaki olmaktan çok bireysel yarar odaklı olmaktadır 

(Street vd., 2001). Diğerinin iyiliğine yönelik olumlu 

davranışlarla ilgili alan yazının önemli kavramları 

olan toplum yanlısı davranış ya da özgecilik kuram 

ve araştırmalarında da farkındalığa özel bir vurgu 

göze çarpmaktadır. Alanın en bilinen yaklaşımların-

dan empati-özgecilik hipotezi, empatinin bireyi öz-

geci davranışa götürdüğü süreci diğerinin ihtiyacını 

algılamak ile başlatmaktadır (Batson, 2011). Schwartz 

(1977) da değerlerin ya da içselleştirilmiş normların 

bireyleri zor durumda olan birine yardım etmeye sevk 

ettiği sürecin ilk adımını yardım ihtiyacının farkında 

olmak olarak resmetmiştir. Yardıma ihtiyacı olan bi-

rini “fark edememek” -diğer tüm özgeci niyet ve gü-

dülere sahip olsanız da- yardım davranışının ortaya 

çıkmasını engellemektedir (Darley ve Batson, 1973). 

Öyleyse bu farkındalık sürecine yakından göz atmak 

gerekmektedir.

Farkındalık ya da farkında olmak dediğimizde bilinç, 

dikkat, bellek gibi bilişsel bir sürece işaret ediyoruz ve 

bu bilişsel süreçlerin birbirleri ile tamamen bağlantı-

sız olmadığı açıktır (bk. Goldstein, 2013). Bu açıdan, 

farkındalığın diğer bilişsel süreçlerle temas halinde 

olduğu özgün bir deneyim türü bilinçli farkındalık-

tır (mindfulness). Bilinçli farkındalık kişinin kendi iç 

durumlarına ve çevresine yönelik artmış bir farkında 

olma durumudur (VandenBos, 2015). Şimdiki zamana 

ve mevcut bağlama daha duyarlı hale gelmeyi sağla-

yan bu deneyim kişinin çevresindeki yeni şeylere, ay-

rım ve ayrıntılara daha güçlü bir dikkat yöneltmesini 

sağlayan bir dahil olma sürecidir (Langer, 2007). Bu 

farkındalık ve dikkatin âna odaklanması ahlaki karar-

larla da ilintilidir. Diğer bir deyişle bilinçli farkındalık 

ahlaki karar verme sürecinde de rol oynamaktadır. 

Buna göre daha yüksek bilinçli farkındalık düzeyine 

sahip bireyler ahlaki ihlallere daha az meyletmekte-

dirler (Ruedy ve Schweitzer, 2010). 

Farkındalık ekseninden bilişsel süreçleri ele aldığı-

mızda ilişkili bir diğer kavram üstbiliştir. Bir anlamda 

“bilişler hakkında düşünmek” ya da “düşünmeyi dü-

şünmek” olarak tanımlayabileceğimiz (MacLin, 2007: 

564) üstbiliş (metacognition), kişinin kendi bilişsel 

süreçlerinin farkında olması ve bu süreçleri yönetme 

çabasını karşılayan bir kavramdır (VandenBos, 2015). 

Kişinin kendi düşünce süreçleri ve bilgisi hakkındaki 

farkındalığını içeren bu kavram, sorunları çözmede 

ve yeni şeyleri anlamada bireye denetim sağlar (Mat-

sumoto, 2009). Üstbiliş, ahlaki karar verme sürecinde 

karşılaşılan ikilemleri çözmede bireylere düşünceyi 

izleme ve yönlendirme şansı sunarak sürece anlamlı 

katkı yapan bilişsel bir özelliktir (Duruk vd., 2020). 

Üstbilişsel etkinlikler alan bazlı incelenebilir. Diğer 

bir deyişle çeşitli alanlara ilişkin üstbilişlerden söz 

edilebilir (McMahon ve Good, 2015). Bu noktada üst-

bilişsel süreçlerin özel bir türü olarak ahlaki bilgi ve 

öğrenmelerimize ilişkin üstbilişsel faaliyetlerimiz ah-

laki üstbiliş olarak tanımlanır ve ahlak ile ilgili sözü 

edilen farkındalık odaklı bilişsel süreçlerin önemli bir 

parçasıdır (Cheruvalath, 2019). Ahlaki üstbiliş, kişinin 

ahlaki muhakemeye eşlik eden bilişsel süreçlerini izle-

mesi, düşünmesi, değiştirmesi ve düzenlemesine ola-

nak tanır (McMahon ve Good, 2015; Narvaez, 2010). 

2. MEVCUT ÇALIŞMA

Üstbiliş tanımından esinle ahlakla ilgili bilişsel seyri 

farkında olmak, düşünmek, düşünmeyi düşünmek, 

ahlaki olanı düşünmeyi düşünmek ve ahlaki olanın 
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farkına varmak şeklinde özetleyebiliriz. Bilinçli far-

kındalık ve üstbilişe karşılık gelen deneyimler dikka-

te alındığında yakından ilişkili kavramlar oldukları 

düşünülmektedir. Kişinin kendisine ve çevresine yö-

nelik artmış bir farkındalığın kendi zihinsel süreçleri 

hakkında da düşünmeye sevk etmesi muhtemeldir. 

Buna paralel olarak, üstbilişin özel bir türü olan ah-

laki üstbilişin sözü edilen bu artmış farkındalık ile 

hem doğrudan hem de genel üst biliş ile ilişkili olması 

beklenmektedir. Ayrıca her üç değişkenin de ahla-

ki farkındalık ile ilişkili olması yukarıda sözü edilen 

ilişkiler ağı göz önüne alındığında yine bu çalışmanın 

beklentileri arasındadır. 

Daha önce de belirtildiği gibi yardım davranışı açısın-

dan bir ihtiyacı fark etmek oldukça önemli bir aşama-

dır. Benzer bir durum diğer ahlaki davranışlar için de 

söz konusudur. Ahlaki davranış ya da özgeci eylem-

lerin arka planında yer alan algılama, farkında olma, 

muhakeme, yargılama ya da karar verme gibi bilişsel 

süreçlerin aydınlatılması ahlak psikolojisi yazını açı-

sından oldukça önemlidir. Bu bağlamda çalışmanın 

özgün yönü, söz konusu bilişsel süreçler içinde bilinç-

li farkındalık, üstbiliş ve ahlaki farkındalık arasındaki 

ilişkilerin açıklığa kavuşturulması olacaktır.

Çalışmanın sözü edilen beklentileri ışığında ortaya 

çıkan çalışma hipotezlerinden oluşan bir dizi aracılık 

modeli Şekil 1’de sunulmuştur. Şekil üzerinde göste-

rilen tüm ilişkilerin pozitif yönde olması beklenmek-

tedir.

Şekil 1. Araştırma hipotezlerinden oluşan model

3. YÖNTEM

3.1. Katılımcılar

Bu çalışmanın örneklemi yaşları 18 ile 42 arasında de-

ğişen (Ort= 24.10, SS= 3.83) çoğunluğu lisans öğrencisi 

(%77,3) olmak üzere farklı eğitim düzeylerinden 220 

kişiden oluşmaktadır (bk. Çizelge 1). Katılımcıların 

184’ü kadın (%83,6), 36’sı ise (%16,4) erkektir. 

Çizelge 1. Katılımcıların demografik özellikleri

3.2. Veri Toplama Araçları

Bilinçli Farkındalık Ölçeği. On beş maddeden oluşan 

ve 6’lı likert tipinde puanlanan (1= “hemen hemen her 

zaman”; 6= “neredeyse hiçbir zaman”) Bilinçli Farkın-

dalık Ölçeğinin (Brown ve Ryan, 2003) Türkçe uyarla-

ması Çatak (2012) tarafından yapılmıştır. Ölçekte “Ne 

yaptığımın pek farkında olmadan otomatik yaşıyor 

gibiyim” ya da “Kendimi dikkatimi vermeden bir şey-

ler yaparken bulurum” gibi maddeler yer almaktadır. 

Türkçe uyarlama çalışmasından elde edilen iç tutarlı-

lık katsayısı .85 olarak hesaplanmıştır. Ölçekten alınan 

yüksek puanlar daha yüksek bilinçli farkındalık düze-

yine işaret etmektedir.

Üstbiliş Ölçeği. Dörtlü likert tipinde derecelendirilen 

(1= “Kesinlikle katılmıyorum”; 4= “Kesinlikle katılı-

yorum”) Üstbiliş Ölçeği (Cartwright-Hatton ve Wells, 

1997) Türkçe’ye Tosun ve Irak (2008) tarafından uyar-

lanmıştır. Ölçek; toplam puan ile tek boyutlu olarak 

kullanılabilmekle birlikte “olumlu inançlar”, “bilişsel 

güven”, “kontrol edilemezlik ve tehlike”, “bilişsel 

farkındalık” ve “düşünceleri kontrol ihtiyacı” olmak 

üzere beş boyuttan oluşmaktadır. Otuz maddelik öl-

çekten alınan puanlar 30 ile 120 arasında değişmekte 

ve yüksek puanlar patolojik ölçüde bir üstbiliş faaliye-

tini işaret etmektedir, zira ölçek psikopatolojilerdeki 

üstbilişsel faaliyetleri ölçmeyi amaçlamaktadır. Bu-

nunla birlikte bu çalışmadaki kuramsal temel dikkate 

alındığında üstbilişin normal işlevleri olan bilişlerin 

farkında olmak, diğer bir ifadeyle “düşünmeyi düşün-

mek” yönünü içeren genel tanımı esas alınmıştır. Bu 

nedenle ölçeğin tümü bütün olarak uygulanmış ancak 

analizlerde “bilişsel farkındalık” alt boyutu puanları 

kullanılmıştır. Bu alt boyutta “Bir problem üzerinde 

düşünürken zihnimin nasıl çalıştığının farkındayım-

dır” ya da “Düşüncelerimi izlerim” gibi maddeler yer 

alır. Bu alt boyut dikkatin ve düşüncelerin izlenme-

si, düşüncelerin farkında olmak ile ilgili 5 maddeden 

oluşmaktadır. Türkçe geçerlik ve güvenilirlik analizle-
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rinde iç tutarlılık katsayısı toplam ölçek için .86 olarak 

bildirilmiştir. 

Ahlaki Üstbiliş Ölçeği. Ahlaki Üstbiliş Ölçeği’nin 

(McMahon ve Good, 2015) Türkçe uyarlaması yapıl-

mış ve ahlaki üstbilişi ölçmek amacıyla kullanılan 20 

madde ve dört faktörden oluşan geçerli ve güvenilir 

bir ölçek olduğu belirlenmiştir (Çelik ve Sarıçam, 2018; 

Sönmez vd., 2018). Bununla birlikte toplam puanların 

tek boyutlu olarak kullanılmasının uygun olduğu bil-

dirilmektedir. Ölçek, 6’lı likert tipinde puanlanmak-

tadır (1= “Kesinlikle katılmıyorum”; 6= “Kesinlikle 

katılıyorum”) ve ölçekten alınan yüksek puanlar yük-

sek düzeyde ahlaki üstbilişe işaret etmektedir. Bütün 

ölçek için iç tutarlılık katsayısı .89 olarak bulunmuştur. 

“Ahlaki bir karara varmadan önce olası birkaç eylem 

biçimini göz önüne alırım” ya da “Ahlaki karar verir-

ken güçlü ve zayıf yanlarımı bilirim” gibi ifadeler ölçek 

maddelerine örnek olarak verilebilir.

Ahlaki Farkındalık Senaryoları. Çalışmada katılımcı-

lara ahlaki açıdan uygun olan ya da olmayan durum-

lar içeren bir hikâye sunulmuş ve “Lütfen bu hikâye-

de ahlaki açıdan olumlu ve olumsuz gördüğünüz tüm 

durumları maddeler halinde listeleyin” yönergesi ile 

fark ettikleri olumlu ve olumsuz tüm ahlaki durum-

ları listelemeleri istenmiştir. Hikayedeki olumlu ve 

olumsuz maddelerin sayısı ayrı ayrı kullanılabilmek-

le birlikte bu çalışmada bir toplam ahlaki farkındalık 

puanı olarak olumlu ve olumsuz durumların toplam 

sayısı temel alınmıştır. Ahlaki farkındalık senaryosu 

EK 1’de sunulmuştur.

3.3. Prosedür

Bu çalışmanın veri toplama aşamasına geçilmeden 

önce Selçuk Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Bilimsel 

Etik Değerlendirme Kurulundan etik uygunluk ona-

yı alınmıştır. Araştırma soruları katılımcılara sosyal 

medya platformları ya da anlık mesajlaşma uygula-

maları aracılığıyla dijital ortamda iletilmiştir. Katı-

lımcılara anketleri yanıtlamadan önce bilgilendirilmiş 

onam formu sunulmuş ve katılım gönüllülük esasına 

göre devam etmiştir. 

3.4. Analiz Stratejisi

Çalışma hipotezlerinden oluşan modeli test etmeden 

önce tanımlayıcı istatistikler ve değişkenler arasında-

ki korelasyon değerleri IBM SPSS 20 paket program 

aracılığıyla analiz edilmiştir. Korelasyon değerleri 

doğrultusunda sonuç değişkeni olarak ahlaki farkın-

dalık değişkeninin çalışma değişkenleri ile korelas-

yon göstermemesi (bk. Çizelge 3) üzerine modelden 

çıkarılmıştır. Yeni oluşturulan tek aracılı model SPSS 

üzerinde çalıştırılan Proses Makro eklentisi ile proses 

yönteminde tanımlanan model 4 ile analiz edilmiştir 

(Hayes, 2018).  Yine korelasyon değerleri doğrultu-

sunda test edilen modelde eğitim düzeyi kovaryant 

değişken olarak tanımlanmış ve bootstrap değeri 5000 

olarak belirlenmiştir.

4. SONUÇLAR

Araştırmanın hipotezlerini test etmeden önce çarpık-

lık, basıklık katsayıları ve histogram grafiklerinin in-

celenmesi neticesinde veri setinin parametrik testlere 

uygun olduğu anlaşılmıştır. Çalışma değişkenlerine 
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anlamlı ilişki içindedir. Üstbiliş ve ahlaki üstbiliş (r=.43, p<.01) arasında da pozitif yönlü 

anlamlı ilişki gözlenmektedir.  Ayrıca eğitim düzeyi ahlaki üstbiliş (r=.17, p<.05), olumsuz 

ahlaki farkındalık (r=.16, p<.05) ve toplam ahlaki farkındalık (r=.16, p<.05) ile pozitif yönde 

anlamlı ilişkilidir. Tüm değişkenler arasındaki korelasyonlar Çizelge 3’te sunulmuştur. 

                

Çizelge 3. Araştırma değişkenleri arasındaki korelasyonlar 

  1 2 3 4 5 6 7 8 
1. Eğitim 1 

       

2. Yaş .24** 1 
      

3. Bilinçli 
Farkındalık 

.02 .09 1 
     

4. Üstbiliş -.05 -.04 .34** 1 
    

5. Ahlaki Üstbiliş .17* .12 .18** .43** 1 
   

6. Olumlu ahlaki 
farkındalık 

.04 -.05 -.10 -.03 -.12 1 
  

7. Olumsuz ahlaki 
farkındalık 

.16* .04 .12 -.03 -.01 .10 1 
 

Değişkenler N Ort. SS α Min. Mak. Potansiyel 
Min.-
Mak. 

Uzam 
(range) 

Çarpıklık 
(Skew) 

Basıklık 
(Kurtosis) 

Eğitim 220 3.10 .55 - 1 5 1-5 4 .73 3.49 

Yaş 220 24.10 3.83 - 18 42 - 24 1.73 5.80 

Bilinçli 
Farkındalık 

220 4.04 .76 .86 1.93 5.60 1-6 3.67 -.24 -.38 

Üstbiliş (bilişsel 
farkındalık) 

220 2.90 .47 .64 1 4 1-4 3 -.62 1.65 

Ahlaki Üstbiliş 220 4.38 .68 .91 1.70 6 1-6 4.3 -1.08 2.78 

Olumlu Ahlaki 
Farkındalık 

220 .96 .84 - 0 5 - 5 1.04 2.48 

Olumsuz Ahlaki 
Farkındalık 

220 1.91 1.45 - 0 9 - 9 1.25 3.03 

Ahlaki 
Farkındalık 

220 2.87 1.74 - 0 14 - 14 1.62 6.9 

Çizelge 2. Çalışma değişkenlerine ait tanımlayıcı istatistikler
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ilişkin tanımlayıcı istatistikler Çizelge 2’de sunulmuş-

tur.

Araştırma değişkenleri arasındaki korelasyonlara ba-

kıldığında önerilen model doğrultusunda temel değiş-

kenler arasında anlamlı korelasyonlar görülmektedir. 

Buna göre bilinçli farkındalık üst biliş (r=.34, p<.01) 

ile ve ahlaki üst biliş (r=.18, p<.01) ile pozitif yönlü an-

lamlı ilişki içindedir. Üstbiliş ve ahlaki üstbiliş (r=.43, 

p<.01) arasında da pozitif yönlü anlamlı ilişki gözlen-

mektedir.  Ayrıca eğitim düzeyi ahlaki üstbiliş (r=.17, 

p<.05), olumsuz ahlaki farkındalık (r=.16, p<.05) ve 

toplam ahlaki farkındalık (r=.16, p<.05) ile pozitif 

yönde anlamlı ilişkilidir. Tüm değişkenler arasındaki 

korelasyonlar Çizelge 3’te sunulmuştur.

Araştırma hipotezlerinden oluşan model Proses yön-

temi ile analiz edilmiş ve geçerli anlamlılık değerleri 

elde edilmiştir. Buna göre üstbilişin sonuç değişkeni 

olduğu modelde (R2= .12, F (2-217) = 14.32, p<.01) 

bilinçli farkındalık üstbilişi anlamlı olarak yorda-

maktadır (β =.34, p <.01). Nihai modelde ise (R2= .22, 

F (3-216) = 20.11, p<.01) üstbiliş (β = .43, p < .01) ah-

laki üstbilişi anlamlı olarak yordamakta iken bilinçli 

farkındalık ile ahlaki üstbiliş arasında anlamlı ilişki 

bulunmamıştır (bk. Şekil 2).  Analizde eğitim düzeyi-

nin ahlaki üstbiliş ile anlamlı korelasyonu nedeniyle 

kovaryant değişken olduğu belirtilmişti. Ahlaki üst-

biliş açısından eğitim etkisi de anlamlıdır (β = .19, p 

<.01). 

5. TARTIŞMA

Araştırma hipotezlerinden oluşan model (bk. Şekil 1) 

korelasyon analizlerinden elde edilen veriler doğrul-

tusunda ahlaki farkındalığın modelden çıkarılmasıyla 

bir dizi aracılık ilişkisi önerisinden yalnızca tek aracı 

değişkenli bir modele dönüştü. Bu model üzerinden 

yapılan analizlerden elde edilen bulgular aracılık et-

kisini doğrulamaktadır. Beklendiği gibi bilinçli far-

kındalık üstbilişe, üstbiliş de ahlaki üstbilişe pozitif 

yönde anlamlı olarak katkı sağlamaktadır. Bununla 

birlikte bilinçli farkındalıktan ahlaki üstbilişe giden 

yolun anlamlı olmaması nedeniyle bu aracılık model-

de önerildiği şekliyle kısmi aracılık değil tam aracı-

lıktır. Bununla birlikte Baron ve Kenny’nin tam ara-

cılık-kısmi aracılık ayrımını Zhao ve diğerleri (2010) 

yeniden sınıflandırmışlardır. Bu çalışma bulgularında 

doğrulanan model, Zhao ve diğerlerinin sınıflandır-

masında sadece dolaylı aracılık (Indirect-only media-

tion) etkisine karşılık gelmektedir.

8. Ahlaki farkındalık .16* .01 .05 -.04 -.06 .56** .88** 1 

** p < 0.01 

* p < 0.05 
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Bulguları değerlendirmeden önce araştırma mode-

lindeki değişikliğin temel nedeni olan ahlaki farkın-

dalık değişkeninin analiz dışı kalmasını yorumlamak 

gereklidir. Olası nedenlerden biri ölçümler arasındaki 

nitelik farkı olabilir zira diğer değişkenler öz bildiri-

me dayalı ölçme araçlarından elde edilen verileri yan-

sıtmaktayken ahlaki farkındalık bir tür performans 

testidir. Diğer değişkenlerden farklı olarak ahlaki bir 

senaryodaki olası ahlaki durumların farkına varmala-

rı beklenmiştir. Ahlaki üstbiliş ve ahlaki farkındalık 

tanımları gereği oldukça yakın kavramlar olmasına 

karşın ilişkili bulunmaması ölçümler arası bu farklı-

lıktan kaynaklanmış olabilir. Zira ahlak çalışmaların-

da öz bildirime dayalı verilerle dolaylı ölçümlerin her 

zaman örtüşmediği çalışmalar gözlenmektedir (bk. 

Arslantürk ve Harput, 2020; Saroglou vd. 2005). 

Tüm bunların yanında, nihai modele bakıldığında, 

bilişsel farkındalık ahlaki üstbiliş ile genel üstbiliş ara-

cılığıyla ilişkili görünmektedir. Bu bulgu söz konusu 

hipotezin çıkış noktası olarak bireylerin kendi süreç-

lerine, çevresinde olup bitenlere, anlık değişimlere 

odaklanma; “şimdi” ve “burada” olanı takip edebil-

me, yakalayabilme özelliğinin aynı zamanda kendi 

zihnine de odaklanabilmeyi sağladığını akla getir-

mektedir. Bu varsayıma göre kendi zihninin, aklından 

geçenlerin farkında olan insan ahlaki düşüncelerinin, 

ahlaki karar verme süreçlerinin, ahlaki konulara ne 

ölçüde dikkat verebildiğinin de farkına varmaktadır. 

Bu bulgu ilgili yazına da önemli bir katkı sunmak-

tadır zira ahlaki bilişsel süreçler arasındaki ilişkilere 

yönelik çalışmaların sayısı azdır. Örneğin bu çalışma-

da desteklenen model Ruedy ve Schweitzer’ın (2010) 

bulgularını bir adım öteye taşımaktadır. Buna göre 

araştırmacılar bilinçli farkındalığın ahlaki kararlarla 

ilişkisini ortaya koymuşlardı. Bu çalışmanın bulguları 

ile birlikte değerlendirildiğinde bilinçli farkındalığın 

ahlaki akıl yürütme süreçlerinde hangi bilişsel meka-

nizmalarla temas halinde olduğuna ilişkin zihnimizde 

bir resim canlanabilir. 

Tüm bunların ötesinde bu çalışmanın bazı sınırlılıkla-

rını göz önünde bulundurmak gerekir. Öncelikle bu 

çalışma Koronavirüs salgını esnasında yürütüldüğün-

den veri toplama işlemi dijital ortamda gerçekleşmiş-

tir. Özellikle ahlaki farkındalık senaryosuna verilen 

yanıt sayısı kâğıt kalem testi, bilgisayar ya da akıllı 

telefon üzerinden yanıtlamaya göre farklılaşabilir. 

Ayrıca çalışma örnekleminin ağırlıklı olarak kadın ka-

tılımcılardan oluşması cinsiyet karşılaştırmasına im-

kân tanımamıştır. Gelecekteki çalışmalarda deneysel 

manipülasyonlar ve performans ölçümü gibi dolaylı 

ölçümlerin bir arada kullanıldığı daha geniş kapsamlı 

araştırmalarla bu çalışmanın bulguları bir adım öteye 

taşınabilir.
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EK 1. Ahlaki Farkındalık Senaryosu

Bay A. bir gün ofise her zamankinden erken gel-

mişti. Mesai henüz başlamadığı için kimse yoktu. 

O sırada müdürün odasında bir hareket fark etti. 

Hızla odaya doğru gidip kapıyı açtığında iş ar-

kadaşını kasayı kurcalarken yakaladı. Öfkeli bir 

sesle ona bunu neden yaptığını sordu. Arkadaşı 

çocuğunun hasta olduğunu, tedavi için paraya 

ihtiyaç duyduğunu söyledi. Müdüre durumu arz 

ettiğinde üzgün olduğunu ama yardımcı olamaya-

cağını ifade ettiğini anlattı. Bay A. bunun üzerine 

arkadaşına onu gördüğünü kimseye anlatmayaca-

ğını ama bunu yapmasına da izin vermeyeceğini 

söyledi. Arkadaşı çaresizce odadan çıktı. Müdür 

odaya geldiğinde odadaki karışıklığı fark edip du-

rumu Bay A.’ya sordu. Bay A. ise odayı temizleyen 

temizlik görevlisinin o gün biraz özensiz çalışmış 

olabileceğini bunun dışında bir durum olmadığını 

söyleyerek arkadaşını ele vermedi.

Lütfen bu hikâyede ahlaki açıdan olumlu ve olum-
suz gördüğünüz tüm durumları maddeler halinde 
listeleyin. 
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Sanal gerçeklik uygulamalarıyla 
mindfulness temelli stres azaltma 
programının hemşirelikte kullanımı*

Use of mindfulness applications with virtual reality 
applications in nursing

Gözde Özsezer1 Merve Ataç2

Öz

Sanal gerçeklik (VR) son zamanlarda farkındalığı desteklemek için bir araç olarak kullanılmaya başlanmıştır. Alan 
yazın incelendiğinde farkındalık pratiklerinin sanal gerçeklik uygulamaları olarak hemşirelik uygulamalarına 
aktarılmasına yönelik yapılan ulusal ve uluslararası çalışmalara rastlanmamıştır. VR teknolojileri, dikkat becerilerinin 
deneyimlenebileceği, sürükleyici, ilgi çekici ve kontrollü görsel ve işitsel bir sanal alan sağlanarak çevresel dikkat dağınıklığı 
ile ilgili zorlukları yararlı bir şekilde ele almaktadır. VR uygulamalarıyla mindfulness temelli stres azaltma programının 
stres ve kaygının azaltılmasında, dikkati tekrar kazanmada, ileriye dönük belleğin arttırılmasında, anksiyete ve korkunun 
azaltılmasında, travma sonrası stres bozukluğu, yeme bozukluğu ve ağrı tedavisinde kullanıldığı bildirilmektedir. VR 
teknolojileri, ruh sağlığı müdahalelerini geniş halk kitleleri için daha erişilebilir hale getirmiştir. Hemşirelik alanında 
VR mindfulness, yeni bir araştırma alanıdır. Bu nedenle, VR ve diğer dijital uygulamalarda farkındalık ile ilgili süreçleri 
anlamak için bu konu hakkında daha çok araştırmaya ihtiyaç olduğu görülmektedir. Derlemenin amacı mindfulness stres 
azaltma programlarının VR ile hemşirelik uygulamaları arasındaki ilişkinin ele alınmasıdır.

Anahtar kelimeler: hemşirelik, farkındalık, mindfulness, sanal gerçeklik

Abstract

Virtual reality (VR) has recently been used as a tool to support awareness. When the literature is examined, no national or 
international studies have been found to transfer awareness practices to nursing practices as virtual reality applications. 
VR technologies beneficially address the challenges of environmental distraction by providing an immersive, engaging 
and controlled visual and auditory virtual space where attention skills can be experienced. It has been reported that the 
mindfulness-based stress reduction program with VR applications is used to reduce stress and anxiety, regain attention, 
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1. GİRİŞ

Farkındalık, “şu anda zihni yargılamadan ve anda ka-

larak bilinçli olarak odaklanma eylemi” olarak tanım-

lanmıştır (Linehan, 2015). Farkındalık meditasyonunu 

temel alan müdahaleler, 1979 yılında ilk kez Jon Ka-

bat-Zinn ve arkadaşları tarafından geliştirilmiştir. Min-

dfulness ise bilinçli farkındalık anlamına gelmektedir. 

Mindfulness, kişinin şu andaki deneyimlerine merak, 

açıklık ve kabulle kendi kendini kabul etmesini ifade 

etmektedir (Bishop, 2004). Mindfulness bilinçli bir çaba 

gerektirmektedir. Özellikle otokontrolü yüksek olan 

bireylerde kolaylıkla sürdürülebilmektedir (Lutz, vd., 

2008; Lymeus, vd., 2017; Lindsay ve Creswell, 2017). 

Anderson ve arkadaşları (2019) mindfulness uygula-

ması sırasında ortaya çıkabilecek bir dizi deneyimsel 

zorluğu belirtmiştir. Bunlar; bilişsel çaba ve hayal kı-

rıklığı gibi duygusal talepleri, fiziksel çevrenin (örne-

ğin, gürültülü ortamlar ve insanlar) getirdiği görev 

talepleri, can sıkıntısı, üzücü düşünceler ve duygular 

gibi olumsuz duygusal veya psikolojik sonuçlardır. Bu 

zorlukların olasılığını veya etkisini azaltmak için min-

dfulness uygulamasını uyarlamak, mindfulness temelli 

müdahalelerin başarısını artırmak için önemli bir hu-

sustur. Mindfulness temelli stres azaltma programı da 

(MBSR) bilinçli farkındalık yaklaşımına dayanmakta-

dır (Kabat-Zinn, 2011). MBSR, çoğunlukla kronik ağrı 

şikâyeti yaşayan hastalar üzerinde stresi azaltmanın 

bir yolu olarak ortaya çıkan bir yaklaşımdır (Segal, vd., 

2002a).

Farkındalık uygulamaları, bireylerin deneyimlerine yö-

nelik otomatik düşüncelerine ve uyumsuz duygu du-

rum yönelimlerinin düzenlenmesinde pozitif etkilere 

sahiptir. MBSR gibi farkındalık uygulamaları, kişilerin 

olumsuz stres, ağrı ve zihin rahatsızlıkları deneyimle-

riyle mücadele etmelerine yardımcı olmak için son yıl-

larda kullanılmaktadır (Choo ve May, 2014). MBSR bu 

yönüyle de ruh sağlığı açısından yararlı görülmektedir 

(Kabat-Zinn, 1990; Aldao, vd., 2010; Blanck, vd., 2018).

Son yıllarda farkındalık pratiğini desteklemek için 

dijital teknolojinin kullanımı öne çıkmaktadır (Little, 

2016; Navarro-Haro, vd., 2017). Örneğin, web tabanlı 

müdahalelerin farkındalık becerilerini geliştirmek için 

tasarlanmaya başlanması (Wahbeh ve Oken, 2016; Se-

villa-Llewellyn-Jones, vd., 2018) ve farkındalığı des-

tekleyen akıllı telefon uygulamaları bu konuda dikkat 

çeken gelişmelerdir (Little, 2016; Roquet ve Sas, 2018; 

Collins, vd., 2019). 

MBSR (Kabat-Zinn, 1982) gibi farkındalığa dayalı mü-

dahaleler, genel nüfus tarafından “wellness” prog-

ramları aracılığıyla hasta olmayanların sağlığını artır-

mak için kullanılmaktadır (Montero-Marin, vd., 2016). 

Hasta olmayan popülasyonlarda yapılan araştırmalar, 

farkındalık uygulamasının, depresif semptomları ve 

ruminasyonu (Chambers, vd., 2008) azaltmanın yanı 

sıra klinik olmayan popülasyonlarda pozitif duyguyu 

artırmaya (Erisman ve Roemer, 2010; Jha, vd., 2010) 

yardımcı olduğunu göstermektedir. Farkındalık uygu-

laması aynı zamanda bireyin sağlığına yönelik birçok 

olumlu etki barındırmaktadır. Bunlardan bazıları; bire-

yin bağışıklığını (Grossman, vd., 2004) ve refah seviye-

sini yükseltmesi (Linehan, 2015; Campos, vd., 2016) ve 

dikkatte artış sağlamasıdır (Chambers, vd., 2010).

Farkındalığa dayalı geliştirilen yaklaşımlar kendi içe-

risinde farklılıklar göstermektedir. Müdahalelerdeki 

bu farklılıkların, farkındalığın tanımında var olan kav-

ramların çeşitliliğine neden olduğu ileri sürülmektedir 

(Khoury, vd., 2013). Farkındalık kavramındaki çeşit-

lilikler; amaca yönelik dikkat geliştirme (Kabat-Zinn, 

1990); iç deneyimden kendinden uzaklaşma (Segal, vd., 

2002b); kişinin açıklık ve merak farkındalığıyla her bir 

nesneye bağlanma çabası (Bishop, 2004); ve gerçekliğin 

ondan kaçınma, ondan kaçma ya da değiştirme giri-

şimleri olmaksızın kabul edilmesi (Hayes, vd., 1999) 

olarak farklılıklar göstermektedir. Farkındalık kavra-

increase anxiety and fear, and treat post-traumatic stress disorder, eating disorder and pain. VR technologies have made 
mental health interventions more accessible to the wider public. VR mindfulness is a new research area in the field of 
nursing. Therefore, it seems that more research is needed on this topic to understand the processes related to awareness 
in VR and other digital applications. The purpose of this review is to examine the relationship between VR of mindfulness 
stress reduction programs and nursing practices.

Keywords: nursing, awareness, mindfulness, virtual reality



125

Journal of Awareness, Volume / Cilt: 6 -  Issue / Sayı: 3 - Yıl / Year: 2021

mının aynı zamanda öz-şefkat kavramı ile de yakından 

ilişkili olduğunu belirtmektedir (Baer, vd., 2008; Birnie, 

vd., 2010). Neff (2003) farkındalığın kendine şefkat için 

bir ön koşul olduğunu ileri sürerken, Kuyken ve diğer-

leri (2010), farkındalığa dayalı müdahalelerin başarısı-

nın çoğunun öz-şefkatin geliştirilmesine bağlı olduğu-

nu ileri sürmektedir.  

Sanal gerçeklik (VR) son zamanlarda farkındalığı des-

teklemek için bir araç olarak kullanılmaya başlanmıştır 

(Damen ve van der Spek, 2018; Bruggeman ve Wurster, 

2018). VR teknolojileri, dikkat becerilerinin deneyim-

lenebileceği, sürükleyici, ilgi çekici ve kontrollü (ön-

görülebilir) görsel ve işitsel bir sanal alan sağlanarak 

çevresel dikkat dağınıklığı ile ilgili zorlukları yararlı 

bir şekilde ele alabilir ve dikkati gerçek olandan uzak-

laştırabilir (Cikajlo, vd., 2017; Navarro-Haro, vd., 2017; 

Chandrasiri, vd., 2019). VR, kullanıcıya etkileşimli, 

görsel-işitsel 360 derece sanal ortamı (VE) yansıtan bir 

ekrana sahip bir başlığın kullanılması anlamına gelir 

(Steuer, 1992; Slater, 1999). VR’ler diğer ortamlar (örne-

ğin, bir bilgisayar ekranı) aracılığıyla sunulabilmesine 

rağmen, VR sistemleri, birden fazla duyuyu uyarmaya 

yardımcı olan ve bir duyu oluşturabilen daha büyük 

bir kapsama alanına sahiptir (Witmer ve Singer, 1998; 

Diemer, 2015). Varlık, kullanıcının bilgisayar tarafın-

dan üretilmiş olmasına rağmen ortam gerçekmiş gibi 

davrandığı bir “gerçeklik yanılsamasına” katkıda bu-

lunur (Slater, 2003; Slater, 2014). Çalışmalar, MBSR 

programına katılmanın, sağlık çalışanlarının stresini 

ve tükenmişliğini azaltmak gibi hasta olmayanlar için 

faydalar sağladığını göstermektedir (Irving, vd., 2009; 

Montero-Marin, vd., 2015; Kabat-Zinn, vd., 2016). Far-

kındalığın benzer faydaları farklı kültürlerde de bulun-

muştur (Kabat-Zinn vd., 2016).

Farkındalık pratiğinin dijital olarak kullanımına baş-

lanması hem hasta bakımı hem de hemşirelerin iş yü-

küne olumlu katkısı olacağı düşünülmektedir. Alan 

yazın incelendiğinde farkındalık pratiklerinin VR uy-

gulamaları olarak hemşirelik uygulamalarına aktarıl-

masına yönelik yapılan ulusal ve uluslararası çalışma-

lara rastlanmamıştır. Bu bağlamda, derlemenin amacı 

mindfulness stres azaltma programlarının sanal ger-

çeklik ile hemşirelik uygulamaları arasındaki ilişinin 

ele alınmasıdır. 

2. SANAL GERÇEKLİK 
UYGULAMALARIYLA MİNDFULNESS 
TEMELLİ STRES AZALTMA 
PROGRAMININ KULLANIM ALANLARI

VR sistemleri ve bunların uygulamaları farkındalığa 

neden olmaya ve insanların farkındalık becerilerini 

artırmaya yardımcı olmaktadır. Bununla birlikte bu 

sistemlerin daha iyi bir refah sağladığını gösteren ça-

lışmalar da vardır (Gromala, vd., 2011; Shaw, vd., 2011; 

Choo ve May, 2014; Crescentini, vd., 2016; Kosunen, 

vd., 2016; Cikajlo, vd., 2017; Asati ve Miyachi, 2019; Na-

varro-Haro, vd., 2019; Chandasiri, vd., 2019; Seabrook, 

vd., 2020; Girardeau, vd., 2020). Örneğin, VR sistemi 

kullanarak kronik ağrı hastalarında farkındalığı artır-

manın kronik ağrıyı azaltmada etkili olduğu bulun-

muştur (Gromala, vd., 2011).

Farkındalık uygulamaları bireylerin stresinin azaltma-

da etkili olduğu yapılan çalışmalarda görülmektedir. 

VR ile farkındalığın araştırıldığı Shaw ve diğerlerinin 

(2011) yapmış olduğu bir çalışmada katılımcıların stres-

lerini azaltmada yardımcı olacak eğitim için sürükleyi-

ci bir sanal ortam olan Meditasyon Odası tasarlamıştır. 

Uyarılmayı izlemek için biofeedback sensörleri be-

nimsenmiş ve bu veriler de VE’nin görsel varlıklarını 

etkilemiştir. Sonuç olarak, katılımcılar, VE’nin sürekli 

değişen görsel geribildirimini gözlemlerken, kontrol 

grubunda tek başına biofeedbackden daha etkili olan 

stres seviyelerini başarıyla yönetmiştir (Shaw, vd., 

2011).

Choo ve May (2014), farkındalık meditasyonu sırasında 

dikkatlerini dağıtmaya çalışmadan, zaman içinde kul-

lanıcının ilgisini korumak amacıyla bir VR uygulaması 

tasarlamıştır. Katılımcıları dikkatli bir şekilde medi-

tasyon yaptığı için ödüllendirmek için ‘Serenity’ adlı 

bir puan sistemi kullanılmaktadır. Katılımcılar topla-

dıkları ‘Serenity’ ile meditasyon seansı bittikten sonra 

ödüllendirilmektedir. Kazanılan ‘Serenity’ miktarı, ka-

tılımcı ne kadar kötü veya mükemmel performans ser-

gilediğine bakılmaksızın tamamlanan her dikkatli ders 

için statik bir miktardır. Önlem olarak içeriklere kilit 

konmuştur. Bölümler tamamlandıkça sırasıyla kilit 

açılmaktadır. ‘Serenity’ ödül sistemine entegre edilmiş-

tir. Farklı meditasyon derslerine sahip yeni farkındalık 

sahneleri, önceden belirlenmiş miktarlarda ‘Serenity’ 

ile açılmaktadır. Bu nedenle, bir kullanıcı yazılımda 

ne kadar çok farkındalık meditasyonu gerçekleştirirse, 

daha fazla farkındalık konumu elde etmeye o kadar 
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yaklaşmaktadır. Zamanla yeni farkındalık derslerinin 

kilidini açmak, yeni kullanıcıların başlangıçta çok faz-

la seçenek arasında kalmasını engellemektedir. Ayrıca 

zamanla ödül olarak yeni derslerin kilidi açılmaktadır. 

Her dikkatli oturum sırasında katılımcıların duygusal 

ilerlemesi Emotiv EEG başlığı ile takip edilmektedir. 

Gerçek zamanlı olarak soyutlanmış görsel geri bildi-

rim sağlamaktadır. Katılımcı gevşedikçe ve nefes alıp 

vermesi yavaşladıkça, içsel hislerine odaklanmaya baş-

ladığında, Emotiv EEG meditasyon puanlarını (sayısal 

olarak 0 ile 1 arasında temsil edilir, burada 1 olası en 

yüksek puandır) ve katılımcıların sakinliğini ve diğer 

duygusal durumlarını takip edebilmektedir (Choo ve 

May, 2014).

Ayrıca mobil uygulama olan Hiatus Sistemi (VR stres 

azaltma mobil uygulaması gerçek zamanlı biofeedback 

kullanarak MBSR için bir öğretim aracı görevi görmek-

tedir. Uygulama hem tedavi sırasında hem de sonra-

sında hastaların stresini azaltmak için tasarlanmıştır. 

Hiatus Sistemi, kullanıcıya yaklaşık 20 dakikalık se-

anslarla, MBSR meditasyonunu uygulamaya başlarken 

doğru nefes alma yöntemini öğretmektedir. Deneyim 

sırasında kullanıcı, uçmak istediği yöne bakarak büyük 

bir ağacın etrafında yavaşça uçabilmektedir. Kullanıcı-

lar nefesini verdiklerinde, basınç sensörü aracılığıyla 

iletilen veriler sayesinde sanal dünyada sırtında hafif 

bir rüzgar hissetmekte ve hızlarını geçici olarak artır-

maktadır (Bruggeman ve Wurster, 2018). Crescentini 

ve diğerleri (2016) tarafından yapılan araştırmada, katı-

lımcılardan 8 haftalık bir farkındalık meditasyon kursu 

tamamlandıktan sonra stres çağrıştıran VR senaryola-

rını gözlemlemeleri istendikten sonra, durum farkın-

dalığında bir artış ve stres tepkisinde azalma olduğu 

belirtilmiştir (Crescentini, vd., 2016). 

Cikajlo ve diğerlerinin (2017) VR mindfulness uygu-

lamasının stres ve kaygı azaltma terapisi etkinliğine 

etkisinin araştırıldığı çalışmasında (n=8) mindfulness 

eğitmeni ve 3D VR kulaklıkları olan katılımcılar için bir 

Web arayüzünden oluşan bulut tabanlı bir sistem geliş-

tirilmiştir. Mindfulness eğitmeni, kulaklık kullanarak 

katılımcılar ile Web arayüzü üzerinden iletişim kur-

maktadır. Web uygulaması ile sanal odalarda, 360 de-

recelik videolar ve gerçek etkileşimlerle veya bağımsız 

meditasyonlarla grup oturumları gerçekleştirilmiştir. 

Mindfulness programı, geliştirilmiş sanal ortamlar için 

özel olarak 8 haftalık MBSR kursu olarak tasarlanmış-

tır. Katılımcıların çalışma sırasında daha yüksek yaşam 

doyumu seviyesine ulaştığı ifade edilmiştir. Ayrıca VR 

mindfulness uygulamalarını kullanımı kolay ve kul-

lanıcı dostu olduğu ve çeşitli gruplar için uzaktan far-

kındalık eğitimi için kullanışlı olduğu vurgulanmıştır 

(Cikajlo, vd., 2017). 

Seabrook ve diğerlerinin (2020) gerçekleştirdiği (n=37) 

kontrollü bir laboratuvar ortamında bir VR mindful-

ness uygulaması kullandığı pilot çalışmada durum 

farkındalığındaki büyük ve istatistiksel olarak anlamlı 

bir artış olduğu, VR uygulamasının farkındalığı des-

teklemede başarılı olduğu belirtilmektedir (Seabrook, 

vd., 2020). 

Dikkati yeniden kazanmada da VR mindfulness uygu-

lamaları kullanılmaktadır. Asati ve Miyachi (2019)’nin 

çalışmasında birden fazla hedefi olan bir okçuluk oyu-

nu da dahil olmak üzere, özel olarak rahatlatıcı bir VR 

ortam oluşturulmuştur. 12 katılımcının dikkat süresi, 

VR seansından önce ve sonra bir aksiyon olmayan vi-

deo oyunu skoru ve Muse kafa bandı EEG sinyalleri ile 

test edilmiştir. 10 dakikalık VR oturumu katılımcıların 

deneyimlerine göre puanlarını arttırmıştır. Muse kafa 

bandı verilerine göre, katılımcıların VR deneyimlerin-

den bağımsız olarak sakinlik puanları artmıştır. Deney-

den sonra, tüm katılımcılar günlük aktivitelerine de-

vam etmek için rahatladıklarını bildirmişlerdir (Asati 

ve Miyachi, 2019). 

Kosunen ve diğerlerinin (2016) çalışmasında sanal ger-

çekliği neurofeedback ile birleştiren bir nöroadaptif VR 

meditasyon sistemi olan RelaWorld sunulmaktadır. 

Başa takılan bir ekran kullanarak, kullanıcılar meditas-

yon egzersizleri yaparak sanal bir dünyada yükselmek-

tedir. Sistem, EEG yoluyla kullanıcıların beyin aktivite-

sini gerçek zamanlı olarak ölçmekte ve konsantrasyon 

ve gevşeme seviyesi için tahminleri hesaplamaktadır. 

Bu değerler daha sonra sanal gerçeklikle eşleştirilmek-

tedir. 43 denek üzerinde yapılan çalışmada, RelaWorld 

sisteminin daha derin bir rahatlama sağladığı belirtil-

mektedir (Kosunen, vd., 2016).

MBSR temelli VR uygulamaları ileriye dönük bellek 

için de kullanılmaktadır. Girardeau ve diğerlerinin 

(2020) çalışmasında, katılımcılardan (n=80) sanal bir 

kasabada bir yürüyüş sırasında belirli anlarda (zamana 

dayalı öğeler) veya yerlerde (olay temelli öğeler) ey-

lemleri hatırlamaları istenmiştir. Çalışmada ileriye dö-

nük bellek için önemli bir fark görülmemesine rağmen 

VR uygulamasının olumlu etkisinin yadsınamayacağı 

vurgulanmaktadır (Girardeau, vd., 2020). Fakat yapılan 

bazı araştırmalar bunun tam tersini göstermektedir. Bu 
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çalışmalarda, zihinsel sağlık veya durum farkındalığı 

üzerindeki etkisiyle ilişkili olarak VR destekli farkında-

lık uygulaması değerlendirilmiştir (Gomez, vd., 2017; 

Navarro-Haro, vd., 2017; Flores, vd., 2018; Chandasiri, 

vd., 2019). Klinik olmayan bir popülasyondan uzman 

meditasyoncularla yapılan bir değerlendirmede, Na-

varro-Haro ve diğerleri (2017), sanal gerçeklik destekli 

bir farkındalık uygulamasının durum farkındalığını ön 

testten son teste kadar artırdığını, üzüntü ve kaygı duy-

gularını azalttığını ve gevşeme duygularını artırdığını 

göstermiştir. Yine Navarro-Haro ve diğerlerinin (2019) 

birinci basamakta yaygın anksiyete bozukluğunun 

(YAB) tedavisine yönelik farkındalık temelli müdaha-

lenin VR davranış terapisi uygulaması olarak ve olma-

dan yaptığı çalışmada (n=42), VR’ın YAB için farkında-

lık temelli yaklaşımlar sunduğu, tedaviye bağlılığı ve 

farkındalık uygulaması için motivasyonu artırmak için 

iyi bir araç olabileceği ifade edilmektedir (Navarro-Ha-

ro, vd., 2019).  Chandrasiri ve diğerleri (2019), klinik 

olmayan, yetişkin örnekleminde (n=32) nefes odaklı bir 

farkındalık uygulamasıyla eşleştirilen, VR’de sunulan 

bir plaj sahnesinin çok yönlü bir video kaydını değer-

lendirmişlerdir. Navarro-Haro ve diğerlerinin (2017) 

bulgularıyla tutarlı olarak, Chandrasiri ve diğerleri 

(2019), VR kullandıktan sonra durum farkındalığının 

önemli ölçüde arttığı bulunmuştur. Bununla birlikte, 

çalışmaları, VR özelliklerinin farkındalığı nasıl ve ne-

den desteklediğine dair sınırlı bilgi sağlamaktadır. 

Diğer girişimler arasında, eğlenceli deneyimlerle far-

kındalığı geliştirmeyi amaçlayan VR sistemleri (Amo-

res, vd., 2016) ve derin rahatlama, mevcudiyet ve derin 

meditasyon seviyeleri sağlamak için neurofeedback ile 

birleştirilen VR sistemleri (Kosunen, vd., 2016) bulun-

maktadır.

VR maruziyetinin hem anksiyete bozukluğu olan hem 

de anksiyete bozukluğu olmayan hastalarda anksiye-

te ve korku tepkilerinin psikofizyolojik semptomlarını 

(örneğin elektrodermal aktivite açısından) ortaya çıka-

racak ve değiştirecek kadar deneysel gerçekçilik açısın-

dan çok etkili olabileceği gösterilmiştir. (Diemer, vd., 

2014). VR’de maruz kalma, aslında, anksiyete bozuk-

luklarının tedavisinde ve özellikle, belirli uyaranlara 

sahip durumlara maruz kalma yoluyla belirli fobilerin 

tedavisinde etkili olur (Sanal Gerçeklik Maruz Kalma 

Terapisi). Fobik bozukluklarda sanal gerçekliğin kulla-

nılması, kişiler için imkansız olarak görülen deneyim-

lerin gerçekleşmesini mümkün kılar (Costa, vd., 2018). 

Örneğin VR deneyimiyle bir uçaktan atlamak, yavaş 

yavaş örümcek dolu bir ortamda dalmak (Miloff, vd., 

2015), yükseklik korkusu olanlarda balkon korkuluk-

larına yavaş yavaş yaklaşmak (Rothbaum, vd., 1999) 

olabilir. Dahası, sanal dünyaya dalma, düşük hayal gü-

cüne sahip veya in vivo maruziyeti reddeden denekler 

için de yararlıdır (Costa, vd., 2018). 

VR ayrıca travma sonrası stres bozukluğunun teda-

visinde de kullanılmaktadır. Güney Kaliforniya Üni-

versitesi Yaratıcı Teknoloji Enstitüsü’nden, kıdemli 

askerlerde yaygın olan travma sonrası stres bozukluğu 

üzerinde çalışmıştır. VR uygulayarak stresli durumla-

rı kademeli olarak yeniden yaratmıştır. Simülasyon, 

travmaya neden olan tüm duyguları hastaya iade etme 

fikrine dayanmaktadır. Hastanın yüzleşmeye hazır ol-

madığı herhangi bir şeyi dışlanarak, kendini geçmiş 

deneyime kaptırması ve bunu kademeli olarak yapa-

bilmesi olasılık dahilindedir (Rizzo ve Kim, 2005). 

1990’lardan beri yeme bozukluklarının tedavisinde 

VR’nin kullanımına ilişkin ilk çalışmalar yapılmıştır 

(Riva, vd., 2004). Sanal dünya aracılığıyla aslında iki 

vücut görüntüsünü karşılaştırmak mümkündür. Has-

tanın vücudunun objektif ölçümünden elde edilen 

gerçek görüntü ve hastanın nasıl göründüğünden yola 

çıkarak özne tarafından algılanan görüntü karşılaştırıl-

maktadır (Riva, vd., 2001; Riva, vd., 2004). VR, negatif 

bir vücut görüntüsünü değiştirmek için olası bir araç 

olarak kabul edilmektedir (Riva, 2011).

Son yıllarda, ağrı için VR üzerine yapılan araştırmalar-

la birlikte, etkili bir nonfarmakolojik analjezik yaklaşım 

(MBSR meditasyonu) uygulanarak, VR’nin kronik ağrı 

hastaları için daha uygun olduğuna ve uzun vadede 

yararlı uygun bir yaklaşım sağlayabileceğine inanıl-

maktadır. Tong ve diğerleri (2015) tarafından bir ağrı 

kliniğinde (n=13) kronik ağrı tedavisinde kullanılmak 

üzere, biyogeribildirim sensörlerini, sürükleyici bir sa-

nal ortamı ve stereoskopik sesi bir araya getiren farkın-

dalık meditasyonu yoluyla hastaların dikkatlerini içe 

yönlendirmelerine yardımcı olmak için “Sanal Medi-

tatif Yürüyüş” (VMW) adlı VR sistemi geliştirilmiştir. 

VMW, hastaların fizyolojik biyogeribildirim verileriyle 

eşleştirilen gerçek zamanlı sürükleyici görsel sinyal-

ler ve sonik geri bildirim sağlayarak kronik ağrılarını 

yönetmelerini sağlamaktadır. VR ve MBSR meditasyo-

nunun kronik ağrıyı yönetmede etkili olduğu kanıtlan-

mıştır. Benzer şekilde Gromala ve diğerlerinin (2015) 

VMW uygulaması yaptığı çalışmada (n=13), VMW’nin 

algılanan ağrıyı azaltmada etkili olduğu vurgulanmak-

tadır.
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3. SANAL GERÇEKLİK 
UYGULAMALARIYLA MİNDFULNESS 
TEMELLİ STRES AZALTMA 
PROGRAMININ HEMŞİRELİKTE 
KULLANIMI

Son yıllarda klinik alanda VR kullanımında hem bilgi 

teknolojisinin kaydettiği ilerleme hem de bu teknoloji-

nin uygulanmasındaki maliyetlerdeki düşüş için istik-

rarlı bir artış olmuştur (Riva, 2002). Bununla birlikte, 

VR cihazlarının ve yazılımlarının standartlaştırılması, 

yani araştırma topluluğu tarafından paylaşılabilecek 

standartlaştırılmış protokollerin eksikliği gibi hala bir-

çok sınırlama vardır. Şu anda, yalnızca aşağıdaki klinik 

protokoller mevcuttur: yeme bozukluklarının tedavisi 

(Riva, vd., 2011), uçma korkusu (Rothbaum, vd., 1999; 

Maldonato, vd., 2018), topluluk önünde konuşma kor-

kusu (Botella, vd., 2000), panik bozukluklar gibi (Vin-

celli, vd., 2011). Ayrıca, bugüne kadar, mevcut çeşitli 

VR sistemlerinden bazıları birlikte çalışabilir. Hemşi-

renin klinik becerilerinin, VR sistemlerinin klinik ala-

nında etkin kullanım için anahtar faktör olmaya devam 

ettiğini ve ikame olarak değil terapi desteği olarak anla-

şılacağını unutmamak gerekir. Dahası, ilişki ve iletişim 

ağının, sanal ortamları bireylerin, nesnelerin ve süreç-

lerin etkileşimde bulunduğu hasta ve terapist arasında 

paylaşılan dünyalara dönüştürmek için ana unsur ola-

rak kaldığı her zaman akılda tutulmalıdır (Riva, 2005). 

Hemşirelik mesleğinin, bilişsel olduğu kadar psikomo-

tor ve tutumsal becerilerin de kazandırılması gereken 

bir meslek olması, eğitimde yenilikçi uygulamaların 

kullanılmasını zorunlu kılmaktadır (Padilha vd., 2019; 

Hirt ve Beer, 2020). Teknolojinin hızlı gelişimi ile bir-

likte hemşirelik eğitiminde VR teknolojisi kullanılarak 

oluşturulan sanal ortam laboratuvarlarını gündeme 

getirmiştir. VR teknolojisinin eğitimde kullanılmasını 

destekleyen pek çok çalışma mevcuttur (King vd., 2018; 

Padilha vd., 2019; Kardong-Edgren vd., 2019; Ayed 

vd., 2019; McCarthy ve Uppot, 2019; Kardong-Edgren 

vd., 2019; Hirt ve Beer, 2020). VR teknolojisi hemşire-

lik öğrencilerinin, hasta güvenliğini sağlarken temel 

becerilerini geliştirmelerine yardımcı olacak yenilikçi 

yöntemlerden biridir. VR başlığı ve oyun tabanlı öğ-

renme teknolojisi hemşirelik öğrencilerinde beceriyi 

arttırmak, kalıcılığı sağlamak için bir araç olarak kulla-

nılabilir (Kardong-Edgren vd., 2019; McCarthy ve Up-

pot, 2019). Klinik alanlarda, hastaların dikkatini başka 

yöne çekmek, ağrının azaltılması, konforun ve rahat-

lığın sağlanması için kullanılan hemşirelik girişimleri 

arasında, son zamanlarda VR gözlükleri kullanılmakta-

dır. VR, teknolojinin gelişmesiyle nonfarmakolojik uy-

gulamalar arasında kabul edilmektedir (King vd., 2018; 

Kardong-Edgren vd., 2019; Ayed vd., 2019). 

VR teknolojileri, ruh sağlığı müdahalelerini geniş halk 

kitleleri için daha erişilebilir hale getirmiştir (Hill, vd., 

2017). Bu sunum platformları, farkındalık temelli mü-

dahalelerin erişilebilirliğini geliştirmesine rağmen, 

araştırmalar Web ve mobil programlara bağlılığın ge-

nellikle düşük olduğunu göstermiş olup (Toivonen, 

vd., 2017), bu da uzun vadede ilgi çekici olmayabile-

ceklerini düşündürmektedir (Kvillemo, vd., 2016). Bu 

teknolojilerin, farkındalık uygulamasıyla ilişkili bazı 

deneyimsel zorlukların üstesinden gelmede kullanıcı-

lara anlamlı bir şekilde yardımcı olmasını mümkün kı-

lamamaktadır, bu da bağlantının kesilmesine ve hatta 

olumsuz etkilere katkıda bulunabilir (Blanck, vd., 2018; 

Anderson ve Farb, 2018). Bu konuda mindfulness te-

melli profesyonel uygulamalar için eğitimli hemşirele-

re ihtiyaç artmaktadır. 

4. SONUÇ ve ÖNERİLER

Sonuç olarak çalışmalar, VR’ın farkındalığı ve refahı iyi-

leştirmede kullanım potansiyeli olduğunu göstermek-

tedir. Bilgi işlemde farkındalık, sınırlı sayıda çalışma ile 

nispeten yeni bir araştırma alanıdır ve sanal gerçeklik 

oyunlarında farkındalık konusundaki literatür daha 

da azdır. Bu nedenle, sanal gerçeklik ve diğer dijital 

uygulamalarda farkındalık ile ilgili süreçleri anlamak 

için daha fazla araştırmaya ihtiyaç vardır. Farkındalık-

la ilgili sanal gerçeklik oyunlarında neurofeedback’in 

kullanılması gelecekteki uygulamalar için umut verici 

görünüyor. VR gibi yeni teknolojilerin hemşirelik uy-

gulamaları ve hemşirelik eğitiminde benimsenmesinin 

artmasının, hemşire-hasta ilişkilerini olumlu yönde de-

ğiştireceği, potansiyel faydalar sunacağı düşünülmek-

tedir. Günümüzde teknolojik gelişmelerle birlikte sağ-

lık alanında VR teknolojilerinin kullanımının önemi de 

giderek artmaktadır. Bu bağlamda hemşirelerin ve tüm 

sağlık profesyonellerinin teknolojiye ayak uydurmaları 

kaçınılmazdır. Koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edi-

ci sağlık hizmetlerinde VR uygulamalarından yararla-

nılmasının önemli ve gerekli olduğu düşünülmektedir.
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Abstract

Architecture, which is associated with the practice of producing space, has always rendered the powers and ideologies 
visible. This study investigates the government houses in the 19th century Ottoman State with regard to the notions 
of power and ideology and focuses on the Government House of Safranbolu. It is known that, in the specified period, 
government houses were important ideological interventions to urban space. This study aims to address the ideological 
context of the Safranbolu Government House, which is positioned with the ideal of the state. Based on this, first, the 
urban history of Safranbolu was examined. The importance of Safranbolu Government House in the history of the city, 
its relationship with the city, its ideological message to the city-dwellers and its architectural style were analyzed through 
a method based on archival research. All government houses of the period are the artifacts of urban-spatial structures 
and their architectural style as well as a shared ideology. Safranbolu Government House, which is one of the structures 
symbolizing the Ottoman State, was also built with a similar ideological consideration. Thus, the readability of the 
dominant ideology through the production style of Safranbolu Government House, one of the final period architectural 
artifacts of the Ottoman State, was verified.
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1. INTRODUCTION: POWER, IDEOLOGY 
AND ARCHITECTURE

The notion of ideology, which is frequently discussed 

within the field of social sciences, gives room to a va-

riety of discussions. One of these fields of discussion 

is on the close relationship established by the notion 

of ideology with architecture. Therefore, architecture 

should be seen not only as a building production ac-

tivity, but also as a production of ideologies. Eagleton 

(1996: 17) described the polymorphism of the notion of 

ideology as “a text woven into a whole texture with dif-

ferent conceptual fibers”. According to Mclellan (2005: 

1-2); this term is an outcome of the social, political and 

intellectual changes brought by the Industrial Revolu-

tion. Ideology has generally been a concept that has a 

negative connotation. In addition to these definitions, 

Althusser’s (2015: 77) main thesis is that “Ideology calls 

individuals as subjects; every ideology can exist only 

through a subject and for subjects”. According to Mar-

din (2018: 129), the primary reasons for the spread of 

ideology to a great extent in the 19th and 20th centuries 

were: the emergence of new dissemination tools and 

new education systems to spread it, the growing im-

portance of the intellectuals as an idea-generating class 

of the society, and the social events of the 19th century. 

As a result of all the definitions of ideology, the noti-

on leaves its polysemy to the meaning of “the body of 

ideas defended by an individual or a community” that 

better fits the contemporary circumstances. Althusser 

(2015: 16-17) argues that there are two different forms 

of apparatus that he defines as the repressive and the 

ideological state apparatuses. In Althusser’s taxonomy, 

the government, administration, army, police, courts, 

prisons, and etc. are the oppressive apparatus of the 

state. 

In the context of the relationship between architecture 

and ideology, Gurallar Yeşilkaya (2003: 19) suggested 

that space can be considered as an ideological appa-

ratus. In this regard, architecture under the monopoly 

of power can be influential. Political ideologies believe 

that they can be understood to the extent that they keep 

their sphere of influence as wide as possible. Therefore, 

these ideologies use various tools to expand their sphe-

re of influence and to prevail. In line with this purpose, 

architecture’s capability to respond to every ideological 

view through design has always made it attractive. Ar-

chitecture is effective by designing the facts it aims to 

tell in accordance with the “response pattern” (Tanyeli, 

1989) that contains a particular idea or a body of ideas. 

The relationship between architecture and ideology, in 

the sense we know it, has existed not only in the recent 

centuries, but since the centuries when architecture 

was first addressed within a social context. Throughout 

the ages, architecture has served ideologies as well as 

devising its own ideology. While each period embra-

ces an ideology within its own, it also uses architecture 

by incorporating it. According to Göl (2009: 9-18), hol-

ders of the power employ ideology as a tool to mainta-

in power. Power has an influence not only on people 

but also on the environment. Considering the types of 

ideologies, the ideologies that most seeks to reach the 

entire society is the political ones, therefore, political 

ideologies exerts a broader influence on the physical 

environment.

Also, according to Gurallar Yesilkaya (2003: 19), there 

are are two topics of discussion on the axis of architec-

ture and ideology. The first of these; ideological archi-

tecture, is the using of architecture as a tool by political 

power. Here, space bears the signs of ideologies. The 

other subject is the ideology of architecture. It express 

the ideologies of architects belonging to their profes-

sional world. This distinction should not mean that 

professional ideologies are an autonomous field from 

the dominant ideology. Here, the place of the archite-

ct in this environment is the subject of investigation. 

Starting from these issues on the relationship between 

ideology and architecture, this study will focus on the 

subject of ideological architecture. Therefore, first of all, 

it is necessary to define the existing ideology in the 19th 

century Ottoman state, which constitutes the scope of 

the study. 

1.1. 19th Century Ideology in the Ottoman State

Among the changes in the Ottoman State starting from 

the 16th century and being performed potently in the 

19th century, architecture had been an increasingly 

important field. Especially with the westernization 

practice adopted in the Tanzimat Period, the introdu-

ction of new institutions in the changing state organi-

zation, and the reformation of the former institutions 

in the Western style, a need for novel building types 

emerged. This need was met through the effective use 

of architecture. Political power, on the one hand, tur-

ned the some Tanzimat reforms into an architectural 

apparatus. Reforms initiated in the military field was 

completed with new architectural structures such as 

barracks, police stations and armaments, and bureauc-
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ratic developments followed with the opening of new 

government offices and agencies in the afterwards. The 

reflections of the aforementioned changes and the pro-

ductive spaces of the power and ideology of the Otto-

man rule were the government houses. The ideological 

reproduction as well as the images contributed by the 

government houses built in the post-Tanzimat period 

to the city and the architecture of the time constitute 

the framework of this study. Government houses built 

in the center and in the provinces, where official affa-

irs were undertaken, also affected the formation of the 

cities. Government houses, revealing the visibility of 

the Tanzimat ideology in public structures in the Ot-

toman State, are a political component of the Tanzimat 

reforms. In this context, it is reasonable to suggest that 

government houses as one of the ideological machine, 

embody a rearrangement function of the public sphere. 

The Tanzimat Reform Era of 19th century was an im-

portant step towards westernization and moderniza-

tion in the Ottoman State. The reforms in this period 

were on the social and physical structure. The modern 

state focused on the production of new building types 

in cities, revised the education system and made chan-

ges in the military field. The Ottoman Westernization 

and Modernization processes in the 19th century were 

put into practice as a result of the necessities brought 

by the internal and external circumstances of the time 

(Ortaylı, 1985). After the declaration of the Imperial 

Edict of Tanzimat (Reorganization) in 1839, the notion 

of westernization became an ideology adopted by the 

state. The Tanzimat ideology was born out of a wes-

ternization effort, which was a continuation of the pre-

vious regulatory efforts. The basis of this ideology is 

reforms. Although these reforms were undertaken in 

order to regulate the deteriorating military order and 

to compensate the territorial losses, they later affected 

other areas as well (Ortaylı, 1985; Tanör, 1985). Akyü-

rek (2008: 4-25) briefly discussed the Tanzimat process 

and the actors involved in this process: “On the whole, 

it is possible to speak of a transformation towards the 

notion of modern state. The role of the ruling elite, whi-

ch claims to create and control this transformation, as 

one of the fundamental dynamics of the reconstructi-

on process that all social mechanisms are exposed to in 

response to a disintegration from the traditional theo-

logical perception of the world, gains great importance 

in the same process.”

In the Ottoman State, the removal of the zoning affairs 

from the organization of the imperial court began be-

fore the Tanzimat, in the time of Mahmud II. The 16th 

and the 19th century were the centuries where intense 

changes in the structures of Ottoman cities took place. 

In the 16th century, a classical Ottoman period, Otto-

man cities were connected to a fortress structure, which 

consisted of two portions: the interior fortress and the 

exterior of it. There were no significant changes in the 

17th and 18th centuries other than the fact that, due to 

the decreasing importance of the military class and the 

rise of the notables, the notables positioned closer to 

the center. In the 19th century, however, cities went th-

rough a remarkable transformation. The center located 

around the covered bazaar formed in the 16th century 

remained insufficient with regards to the new capita-

list business relations of the 19th century, and a novel 

central business area necessitated by the new business 

connections emerged next to this center. With the bu-

reaucratic environment introduced by the Tanzimat, 

state affairs started to be addressed not in the estates of 

military class members, but in government offices lo-

cated in city centers. This change made state buildings 

a new point of attraction in city centers (Tekeli, 1985). 

In the cities that started to be reshaped with the Tan-

zimat reforms, dead-end streets, the complex structu-

re shaped around the mosque and the bazaar-market 

areas were affected. In this period of a demilitarized 

religion-based administration and architecture, of the 

Ottoman State who seeked to organize the cities and 

the urban life, the main purpose of the arrangements in 

the urban area was the centralization of the state, rather 

than being like the West. Westernization had simply 

been a tool for this end. Big cities were introduced in 

this period with the coal gas lamps illuminating the 

streets, regulations of construction, modern fire-figh-

ting equipment and the launch of public transportation 

(Findley, 2011). Public structures built in certain areas 

in order to emphasize the centralized system emerged 

as ideological interventions to the urban space, and the 

state made the presence of Tanzimat ideology felt in-

tensely by the urban dwellers in public spaces in the 

19th century.

In addition, one of the ideological interventions in the 

urban space in this period was the use of symbols of 

power. As symbols of symbolism, state ceremonies, 

changes in mosque architecture in line with modern 

protocol, and various symbolic manifestations such as 

coats of arms and insignia that reveal state power come 
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to the fore. According to Deringil (2014: 34-35), the 

Ottoman symbols of power in the 19th century were 

divided into four categories. First, there were various 

symbols associated with the sanctity of the sultan’s per-

sonality, such as the coat of arms in public buildings, 

ceremonies performed, official music and public af-

fairs which directly reflected the glory and the power 

of the Ottoman State. Second are the specific and per-

sonal manifestations of state’s generosity, such as the 

imperial standard and other ceremonial adornments. 

Religiously symbolic elements in the palace, such as 

calligraphy samples allegedly belonging to prominent 

figures of Islam or other materials of similar importan-

ce come in the third place. The fourth and the final ca-

tegory pertains to the linguistic symbolism in Ottoman 

official documentation. Certain phrases and words that 

often appear in official documents have provided valu-

able clues, although they are not always directly related 

to the person of the ruler.

This study explores the merge of political power with 

architecture in the process of westernization that came 

with the reforms of Tanzimat in the 19th century, th-

rough the Safranbolu Government House. In this con-

text, Safranbolu Government House, built in Safran-

bolu district, which was an important hub of trade in 

the Ottoman State was deemed worth examining with 

its settling in the urban fabric and its representation of 

the state power. The study has been structured with a 

historical perspective based on archival research. First, 

the relationship between the notions of ideology and 

power, and architecture was provided through a lite-

rature review. Then, in the light of the aforementioned 

concepts, the architectural styles of the government 

houses in the Ottoman State and their settlings in the 

urban space were analyzed.  Ottoman Archives of the 

Directorate of State Archives were scanned with par-

ticular reference to the Safranbolu Government Hou-

se. Ideological context of the Safranbolu Government 

House, its location within the city, and its relationship 

with the city were discussed along with the city plans 

and building-scale visual materials.

1.2. Literature Review

Discussions on the ideology of the Tanzimat Period in 

the Ottoman State have been evaluated from various 

perspectives in the literature and have been the sub-

ject of numerous studies. Studies addressing the go-

vernment houses in the Ottoman State are available in 

the literature. Neşe Gurallar Yeşilkaya, who produced 

significant works on the reading of ideology throu-

gh architecture, introduced her graduate thesis titled 

“Ideology-Architecture Relationships and Community 

Center Buildings in Turkey: 1932-1946” in 1997, and 

introduced her book, “Community Centers: Ideology 

and Architecture” in 2003 as an extension of this study. 

In these studies, which have become a reference for 

multiple researches in the field of ideology and archi-

tecture, Gurallar Yeşilkaya argues that the community 

centers founded in the Republic Period successfully 

carried out the ideology, and defines these buildings 

as the structures that the government embodies its ide-

ology in architecture by utilizing the representation 

power of architecture. Nurcan Yazıcı Metin’s (2019) 

book titled “Gate of the State: The Construction Pro-

cess and Architecture of Government Houses from 

Tanzimat to the Republic” is one of the most compre-

hensive sources prepared on this matter. In this book, 

which is the conclusion of a detailed research on the 

government houses, the author adds up her current 

research to the data she obtained on the government 

houses based on the light of the archive documents. 

The work evaluates the government houses in the con-

text of ideology as well as the construction process and 

architecture. In Yasemin Avcı’s (2017) book “Ottoman 

Government Houses: The Power and Representation of 

the State in the Urban Sphere in the Tanzimat Period”, 

government houses are, again, examined as the repre-

sentation of the power. While another comprehensive 

study that discusses the government houses with re-

gard to power and representation, this study, the do-

ctoral thesis of Neval Konuk Halaçoğlu (2018) titled “ 

Architectural Representation of Power and and Ideo-

logy in Government Houses in Ottoman Rumelia Vil-

lages (1839-1922)”, examines the government houses in 

Rumeli region outside the borders of Turkey. The study 

addresses the history of the government houses discus-

sed in the book, their urban-spatial setup and preferen-

ces of location, physical components of the space, and 

their post-Ottoman functions. 

There are numerous studies in the literature examining 

government houses. However, among these studies, 

we have not encountered a study that examines and in-

terprets the Safranbolu Government House within the 

history of the city and that addresses the transformati-

on of the building into a natural element of the city of 

Safranbolu. Thus, the Safranbolu Government House, 

built in the fortress district, which is an important loca-

tion in Safranbolu, was deemed worth examining in the 
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context of the representation of the Ottoman ideology. 

The study, in this regard, aims to build its authenti-

city by focusing on Safranbolu. Another issue that this 

study aims to emphasize is the necessity of examining 

the history of Safranbolu city and the process of its ur-

ban formation. With all these aspects, this study inten-

ds not only to address Safranbolu Government House 

as an ideological production, but also to emphasize that 

the city comprises points worth exploring and illumi-

nating through correct interpretations, and to indicate 

the significance of revealing how influential these valu-

es   are in shaping the city.

2. GOVERNMENT HOUSES IN THE 19TH 
CENTURY OTTOMAN STATE AND 
REPRESENTATION OF THE STATE

Until the 19th century, it is not possible to mention the 

construction of a government house in order to car-

ry out official affairs separately in the Ottoman State 

(Ortaylı, 1984; Yazıcı Metin, 2019: 30). Parallel to the 

changes occurring in the administrative structure, new 

elements emerged in the spatial structures of cities, one 

of them being the phenomenon of “administrative cen-

ter”. The “Government Houses” took place at the focal 

point of this administrative centers, which started to 

emerge in the 19th century (Aktüre, 1985). According to 

Yazıcı Metin (2019: 181), in Ottoman correspondence, 

government houses were considered as “the criterion 

of development”. The modernity of the cities has found 

a concrete expression in the language of architecture 

in the government houses. Since government houses 

could not be built rapidly in all settlements of the Ot-

toman State, the method of renting existing buildings, 

which were thought to be capable of serving new func-

tions, was also used, which accelerated the bureaucrati-

zation process. It is known that this leasing process was 

sometimes funded by the contribution of the people, 

and public support was also received for building new 

houses. Another notable issue about houses is that the-

se houses show particular changes according to the size 

of the settlement in which they are located. Thus, the 

largest and most spectacular built examples of gover-

nment houses appear in large provincial centers. The 

houses built in the districts are known to be smaller 

in scale compared to the examples in the provinces. In 

addition to the size of the settlement, the government 

houses can stand out as featured structures in settle-

ments on the pilgrimage route, important transporta-

tion networks or strategically important settlements. 

As a result of the administrative regulations brought 

by Tanzimat, the construction of government houses 

in the sanjak, district and the subsequently formed 

sub-district units is regarded as a concrete ideological 

response to the desire of the central government to ex-

hibit its presence in every corner under its rule (Yazıcı 

Metin, 2019: 46-50). 

Starting from the 19th century, the construction of go-

vernment houses was attached great importance in the 

cities under Ottoman rule (URL1). Similarities are no-

ticable in terms of the preferences of location, the stru-

ctures built around the house, the overall architectural 

design setups and the symbolic forms used on the bu-

ildings. High hilltops or large and central areas within 

the city were generally preferred as the building site 

of the houses. Through these choices, the purpose of 

increasing the visibility of the power in the area where 

the houses are located was met (Figure 1).

Figure 1. Giresun Government House and Mardin 

Government House

Source: URL2 and Düzenli, 2012

Buildings such as barracks, prison, courthouse, post of-

fice and clock tower could also be built in the vicinity 

of the government houses. Thus, government houses 

were simply transformed into a campus with their sur-

roundings and became important representation cen-

ters of the period. These campuses also turned into city 

squares over time. This effort of integration, which Ak-

türe (1985) describes as the administrative center, can 

be seen either as in the example of Amasya government 

house (Figure 2) and its surrounding, which is not de-
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limited with any element, or in the form of campuses 

surrounded by castle walls to be built afterwards, as 

in the example of Edirne government house shown in 

Figure 3. These central campuses stand out with their 

high, wide entrance gates with power symbols on them, 

and their large gardens. Examples of these, include the 

garden Gates of Bilecik and Edirne government houses 

as shown in Figure 4. In government houses which are 

built on an entirely open field, emphasis was put on 

creating a large square, usually by the facade.

Figure 2. Amasya Government House Settlement              

(1- Government House, 2- Municipality Building,               

3- Clock Tower, 4- Prison Building)

Source: URL3

Figure 3. Edirne Government House Settlement                

(1- Government House, 2- Provincial Printing House, 

3- Post Office, 4-  Courthouse, 5- Prison Building,            

6- Gendarmerie)

Source: URL4

Figure 4. Bilecik Government House and Edirne          

Government House’s Garden Gate

Source: Ortaylı, 1984; URL 5

Most of the government houses were built as a two-sto-

rey building on a high basement floor. Their facade de-

signs are examples of a novel architectural formation 

for Ottoman architecture, with a neo-classical style. 

High entrance doors and high windows are items used 

in the new public building types of this period. On the 

entrance facade, examples with a pediment above the 

entrance are common. These pediments can either be 

triangular or in different forms. Symbols such as coats 

of arms, sultan’s signatures and epitaphs, which are 

among the Ottoman symbols of power, were used on 

government houses as well as on the public buildings 

of the period. These symbols are engraved on impor-

tant points, primarily on the entrance facade. The arms 

and sultan’s signature, as symbols of power, are usual-

ly seen on the pediments and entrance doors in these 

houses. As Yazıcı Metin (2019: 185) states, the langu-

age of the inscriptions on the epitaphs usually located 

over the entrance door is symbolic. Examples include 

the government houses of Konya and Sinop with their 

architectures and symbols as shown in Figure 5.

Figure 5. Konya Government House and Sinop         

Government House

Source: URL6 and URL7

Government houses, besides the aforementioned basic 

architectural features, differed also with the influence 

of local elements. The focal point of the following part 

of the studyis the Safranbolu Government House with 

respect to the evaluation of it in the context of ideology 

and power concepts.
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after the Tanzimat reforms as important elements of 

state representation. Built in harmony with the city and 

engraved in the memory of the city dwellers, it is the 

main administrative structure of the Ottomans in Saf-

ranbolu with its location. This government house, a late 

example of the government houses built starting from 

the years after the declaration of the Tanzimat, was bu-

ilt in 1905. Prior to discussing the government house, 

the administrative transformation of Safranbolu over 

time should be addressed to develop an understanding 

of the importance of the government house within the 

city.

3.1. Urban History of Safranbolu

Safranbolu, a settlement located in the Western Black 

Sea region of Turkey is today a district of Karabük pro-

vince. The city went under Roman, Byzantine, Seljuk 

and Ottoman rule, respectively, and still bears certain 

traces of these periods. It is known that no urbanization 

took place in the region before 14th century. Its posi-

tion as a strategically important border zone between 

Byzantium and Seljuk Empires led to continuous inva-

sions and administrative changes. (Hacısalihoğlu, 1995: 

43-45) (Figure 6). Until the 14th century, the Greek po-

pulation in Safranbolu lived as a minority in the vici-

nity of Kıranköy, while Turks widely settled around 

the hills where the fortress is located, in the neighbor-

hood called the marketplace (Çarşı; a.k.a. Çukur) to-

day. It is understood that the settlement area expanded 

from the foothills of the fortress into the valley during 

this period (Hacısalihoğlu, 1995).

Figure 6. Safranbolu in the 14th Century 

Source: Hacısalihoğlu, 1995: 128

Canbulat’s (2020) work titled “Safranbolu in Travel 

Book and Written Resources” reveals the administra-

tive, social and cultural situation of Safranbolu over 

the past centuries. The travel book of Ibn Battuta (1304-

1368), one of the important travelers of 14th century 

discussed in this work, covers important information 

about the composition of the city in that time. From 

the accounts of Ibn Battuta, it is understood that pe-

ople who apparently had a say in the administrative 

organization of the city during this period, then under 

the rule of the Candaroğulları Principality, lived in the 

fortress. Hacısalihoğlu (1995) states that Safranbolu, 

with its surroundings, was “a settlement center with 

diversified economic activities shaped by its geograp-

hical conditions”. This accounts for Safranbolu’s rise to 

its important position for Ottoman trade after the cen-

tury when it came under the rule of the Ottoman State. 

Safranbolu became a major market center after the ini-

tiation of urbanization. The primary reason for this is 

that it collected, processed and distributed the surplus 

products of its subordinate districts as an intermediary 

between the rural unit and the big city. Also, the deve-

lopment of commercial activities and the construction 

of the types of buildings in which these lines of activity 

can be carried out had parallels. Cinci Han, which was 

built in the middle of the 17th century, was apparent-

ly a large inn for Safranbolu as compared to the inns 

in other cities of the same period. This stems from the 

fact that Safranbolu was located on an important tra-

de network in this period (Aktüre and Şenyapılı, 1976; 

Hacısalihoğlu, 1995). Hacısalihoğlu (1995) emphasizes 

that the elements of the Safranbolu city were constitu-

ted by the mosques, bazaars and Turkish baths, as is 

generally the case in most Islamic cities. Cinci Han, İz-

zet Mehmet Paşa Mosque, Kazdağlı Mosque, Köprülü 

Mehmet Paşa Mosque, Yeni Hamam (Cinci Hamam) 

and Arasta shops (Figure 7, Figure 8), the place cor-

respond to these functions and act as the city center, 

can be regarded as an example of this. In this layout, 

the mosque constitutes the main center of the city, and 

other functions are shaped around the mosque. Thus, 

the mosque is the center of political, religious and cul-

tural life. Since Turkish baths are meeting points like 

the mosques, they are located near the mosque in the 

central area. The potential of these areas to bring com-

munities together enabled units such as market areas, 

arastas and inns to be shaped around these structures 

(Hacısalihoğlu, 1995: 134-135).
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Figure 7. Settlement of the Bazaar in Old Safranbolu

Source: Hacısalihoğlu, 1995: 136

Figure 8. Safranbolu Bazaar (1- Kazdağlı Mosque, 

2-Turkish Bath, 3- Cinci Khan,

4- Köprülü Mehmet Pasha Mosque, 5- Arasta Shops)

Source: URL6

When the Old Safranbolu map, which includes the 

Safranbolu Government House, is examined, the or-

der in the old city can easily be read out. In the city, 

which remains within the natural boundary formed by 

the Gümüş and Akçasu streams flowing from north to 

south on both sides of the region, residential areas were 

established along the routes through which these wa-

ter elements pass. The hilly area, where the old fortress 

is located and the Safranbolu Government House was 

built, rises from the bank of Gümüş Creek. On the east 

of this zone, there lay the areas with high potential of 

trade and settlement, which developed after the 17th 

century. Religious buildings and commercial buildings 

and areas are observed to have developed in this area, 

and residential areas were established on both sides of 

Akçasu stream. With this settlement, the urbanization 

of Old Safranbolu was apparently complete (Figure 9).

Figure 9. Old Safranbolu Map

Source: Hacısalihoğlu, 1995: 133

3.2. Traces of power and ideology in Safranbolu 
Government House

Safranbolu Government House has a high visibility in 

the old city of Safranbolu. In addition to being a stru-

cture where official affairs are carried out, it is also a 

structure of representation. It was built in the neo-clas-

sical style, which was the architectural style of the late 

Ottoman period. The buildings that integrate the con-

cept of the administrative center dominate the silhou-

ette of the city, which developed particularly after the 

17th century, along with the Safranbolu Government 

House. According to the inscription on the originalepi-

taph, Safranbolu Government House was built in 1905. 

Ulukavak (2020: 5) states that this building was used 

as a prison between 1942 and 1950. The fortresses bu-

ilt on the highest point of the ruled territory were both 

important control points for better defense, and a ma-

nifestation of impassableness with their high and thick 

walls. In this context, the Government House is posi-

tioned as a campus with its surroundings, on the hilly 

area where the fortress was previously located. This 

campus included the Safranbolu Government House 

(1), an old mosque (2), a clock tower (3), a prison (4) 

and as a military building in its vicinity, a gendarmerie 

building (5). With this settlement, it is seen that the ad-

ministrative center, which was aimed to be established 

in the context of the administrative order of the 19th 

century Safranbolu, was established in the fortress, and 

the units that were intented to be kept under control by 

the power were gathered here (Figure 10).
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When the Old Safranbolu map, which includes the Safranbolu Government House, is 

examined, the order in the old city can easily be read out. In the city, which remains within 
the natural boundary formed by the Gümüş and Akçasu streams flowing from north to south 
on both sides of the region, residential areas were established along the routes through which 
these water elements pass. The hilly area, where the old fortress is located and the Safranbolu 

Government House was built, rises from the bank of Gümüş Creek. On the east of this zone, 
there lay the areas with high potential of trade and settlement, which developed after the 17th 
century. Religious buildings and commercial buildings and areas are observed to have 
developed in this area, and residential areas were established on both sides of Akçasu stream. 
With this settlement, the urbanization of Old Safranbolu was apparently complete (Figure 9). 

 
Figure 9. Old Safranbolu Map 
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3.2. Traces of power and ideology in Safranbolu Government House 
Safranbolu Government House has a high visibility in the old city of Safranbolu. In 

addition to being a structure where official affairs are carried out, it is also a structure of 
representation. It was built in the neo-classical style, which was the architectural style of the 
late Ottoman period. The buildings that integrate the concept of the administrative center 
dominate the silhouette of the city, which developed particularly after the 17th century, along 
with the Safranbolu Government House. According to the inscription on the originalepitaph, 
Safranbolu Government House was built in 1905. Ulukavak (2020: 5) states that this building 
was used as a prison between 1942 and 1950. The fortresses built on the highest point of the 
ruled territory were both important control points for better defense, and a manifestation of 
impassableness with their high and thick walls. In this context, the Government House is 
positioned as a campus with its surroundings, on the hilly area where the fortress was previously 
located. This campus included the Safranbolu Government House (1), an old mosque (2), a 
clock tower (3), a prison (4) and as a military building in its vicinity, a gendarmerie building 
(5). With this settlement, it is seen that the administrative center, which was aimed to be 
established in the context of the administrative order of the 19th century Safranbolu, was 
established in the fortress, and the units that were intented to be kept under control by the power 
were gathered here (Figure 10). 

 
Figure 10. Safranbolu Government House Campus (1- Government House, 2- Masjid,  
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Figure 10. Safranbolu Government House Campus (1- 

Government House, 2- Masjid, 

3- Clock Tower, 4- Prison, 5- Gendarmerie Building) 

Source: URL7

Architectural structures, as forms of ideological inter-
vention in urban space, are quite successful in main-
taining their role. The readibility of the power is ob-
vious in the location and the architectural formation 
of government house, which is one of the last period 
artifacts of the Ottoman State in the city. With its setup 
commanding the settlement, the house, which was bu-
ilt in the area called the fortress in the old settlement of 
Safranbolu, is in a position that can be easily seen from 
all angles around it (Figure 11). With the representation 
of this building, which has an important place in the ur-
ban history of Safranbolu, the visibility of the power in 
the now-ruined fortress became more clear. This locati-
on preference is still notable in our day. With this hilly 
area of the city preserving its military and administra-
tive character throughout various periods, the building 
becomes a representational element without the need 

for additional effort.

Figure 11. The Location of the Safranbolu Government 

House in the City

Source: Özmen, 2020

Political powers have the opportunity to manifest the-

ir power more vigorously on public spaces created by 

their own efforts. Public spaces can be “concrete ideo-

logical exhibitions of power” for both the people and 

foreign visitors by providing readability of the symbols 

of power in the public space setup, there may be squa-

res intended for socialization, as well as areas such as 

hills and castle tops that can function as squares. Re-

forms brought by the Tanzimat in the Ottoman Empire 

were mostly realized in urban areas. In this context, the 

square seen on the facade of Safranbolu Government 

House emerges as an area with a public function (Fi-

gure 12).

Figure 12. Safranbolu Government House and Square 

Source: Özmen, 2020

Considering its architectural features, this building 

emerges as a neo-classical style structure, which had 

become the classical architectural manner of the period 

and was frequently used in public buildings. The high 
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vided by a double-arm staircase. On the facade, the co-

lonnaded entrance is highlighted, making the entrance 

monumental. This emphasis is in the form of sub-co-

lumn entrance of the neo-classical style, which was also 

used in the palace buildings of the period, and it incre-

ased the monumental appearance by making the size 

of the building more remarkable. There are protrusions 

in the middle sections of the rear front and both lateral 

facades, but they are not as distinct as they are on the 

facade. Especially the arched windows and the entran-

ce door of the building are high in proportion to the 
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Considering its architectural features, this building emerges as a neo-classical style 
structure, which had become the classical architectural manner of the period and was 
frequently used in public buildings. The high entrance in the building with a square-like plan 
is provided by a double-arm staircase. On the facade, the colonnaded entrance is highlighted, 
making the entrance monumental. This emphasis is in the form of sub-column entrance of the 
neo-classical style, which was also used in the palace buildings of the period, and it increased 
the monumental appearance by making the size of the building more remarkable. There are 
protrusions in the middle sections of the rear front and both lateral facades, but they are not 
as distinct as they are on the facade. Especially the arched windows and the entrance door of 
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floor moldings reflected on the facade. The monumental effect of the columns is enhanced by 
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building (Figure 13). These heights make the building 

look more magnificent. Another remarkable feature is 

the column alignments and floor moldings reflected 

on the facade. The monumental effect of the columns 

is enhanced by the continuation of the columns on the 

front facade in line with the column projections of the 

upper floor.

Figure 13. Safranbolu Government House Front 

Facade 

Source: Özmen, 2020

In the Safranbolu Government House campus, the hei-

ght of the campus gate is also remarkable. In addition, 

the shape of the door has the same form as the facade 

pediment of the building, showing that every detail of 

this complex was given special attention and ostentati-

on was important in every scale. It is seen that the sy-

mbols of power, which were frequently used in public 

buildings of the period, were also used on the house. 

There is an epitaph on the entrance door of the buil-

ding, a coat of arms on the facade pediment, and a sul-

tan’s signature on the rear front pediment (Figure 14). 

In the last sentence inscribed on the epitaph of the bu-

ilding, it is stated that the building was built in accor-

dance with the glory of the state. As can be understood 

from this inscription, the construction and architecture 

of the house was important for the government.

Figure 14. a) Safranbolu Government House Campus 

Entrance Door, 

 b) Inscription, c) Coat of Arms, d) Tugra

Source: Özmen, 2020

The plan scheme in some government houses created 

with references from traditional Turkish houses is simi-

lar to the formation of the rooms around the hall (Yazı-

cı Metin, 2019: 124). Such a formation is also evident in 

the Safranbolu Government House. The plan setup of 

the house was formed around the middle hall. Conne-

ction of the staircase connecting the ground floor and 

the first floor with double arms and its width enhances 

the effect of magnificence in the interior (Figure 15). 

The height of the floors, interior doors and windows of 

the building are remarkable, and it is understood that 

the power aims to look grand and magnificent with its 

architecture.

Figure 15. Ground and First Floor Plan

Source: Özmen, 2020

Safranbolu Government House became unusable in 

consequence a result of a fire in 1976 (URL7). As a re-

sult of the fire, the house lost its original wooden win-

dows and doors, stairs, ceiling and floor coverings. The 

stone skeleton of the building, however, survived. The 

dated 1976 newspaper report seen in Figure 16 (Uluka-

vak, 2017: 175) and another newspaper article that pre-

sumably belongs to the same year, which is currently in 

the house, mention the outbreak of a fire in the house. 

These news also highlight the architectural value of 

square seen on the facade of Safranbolu Government House emerges as an area with a public 
function (Figure 12). 
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remarkable. In addition, the shape of the door has the same form as the facade pediment of 
the building, showing that every detail of this complex was given special attention and 
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sultan’s signature on the rear front pediment (Figure 14). In the last sentence inscribed on the 
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house was important for the government. 
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the Government House and its significance for the city. 

Ulukavak (2017: 174) describes the the old fortress area 

damaged in this fire and the significance of the govern-

ment house with the following words;

“Yes, not only our Government House, but our history 

was burnt, Safranbolu’s Fortress was burnt. Fortress 

was the place where the State was represented for the 

people of Safranbolu; In the daily language of the pe-

ople of Safranbolu, going up to the fortress was tanta-

mount to going to the Government House for an affair. 

Safranbolu was left without its fortress.”

From this interpretation, the public image of the house 

and the location chosen for the construction of the go-

vernment house can be read out clearly. It is seen that 

the emphasis on state representation maintained its va-

lidity in the 20th century after the Ottoman Period.

Figure 16. a) The Newspaper Dated 1976, b) News 

from a Different Newspaper

Source: Ulukavak, 2017: 175; City History Museum 

Information Board, 2020

In the campus of the Safranbolu Government House, 

there are also Safranbolu Clock Tower and the Old 

Prison, which are other elements of the administrative 

center. According to Acun (2011: 259), Safranbolu Clo-

ck Tower is one of the oldest clock towers in Anatolia. 

Safranbolu Clock Tower, located on the fortress in the 

government house campus, was built between 1794-

1797 by Izzet Mehmet Pasha, the grand vizier of Selim 

III, who is from Safranbolu. As Halaç and Özdemir 

İlhan (2014) state: “Clock towers, which are generally 

the tallest buildings in the cities they were built, were 

placed next to important public buildings, in the squa-

res that are the focal point or on the highest hill of the 

settlement. Clock towers, consitituting an urban image, 

are monuments, symbols and focal points that decorate 

cities and towns.”

Safranbolu Clock Tower, which fits these definitions 

and was built in the castle before the government hou-

se as an important building type of the administrative 

center, demonstrates the demilitarization steps of the 

power. This structure, which is an important example 

of the initial period of demilitarization, is easily visible 

from all sides of the settlement. The Old Prison, located 

in the same campus, was built in 1906 during the time 

of Abdülhamit II. (Figure 17). The architectural design 

approach of the period prevails in the prison as a buil-

ding controlled by the power.

Figure 17. Safranbolu Clock Tower and Safranbolu 

Old Prison

Source: URL8

4. CONCLUSIONS

The 19th century is the the time period for the Otto-

man State, in which the process of change and trans-

formation occured, and this process pioneered many 

innovations unlike the previous periods. The Tanzimat 

reforms, as the most influential period of the Wester-

nization era, constituted the real turning point of these 

changes. With the Tanzimat period, the state ideology 

underwent a change as well. The Ottoman dynasty ai-

med to be visible and declare its existence on the lands 

under its rule. Therefore, the changes were not limited 

to the military and administrative sphere, but also ref-

lected in the daily life. The political power started to 

pay attention to the representation of its power and vi-

sibility in various ways. Architectural activities, being 

the most convenient domain for concrete representati-

on, gained speed with the Tanzimat; and architecture 

became a representational element of the power. It was 

observed that concrete architectural artifacts have an 

important place in the expression of the state power. 

Therefore, the political power found expression in the 

official structures of the state, especially in the palace 

structures, with its ideology, and reinforced this exp-

ression with various symbolic tools representing the 

Safranbolu Government House became unusable in consequence a result of a fire in 
1976 (URL7). As a result of the fire, the house lost its original wooden windows and doors, 
stairs, ceiling and floor coverings. The stone skeleton of the building, however, survived. The 
dated 1976 newspaper report seen in Figure 16 (Ulukavak, 2017: 175) and another newspaper 
article that presumably belongs to the same year, which is currently in the house, mention the 
outbreak of a fire in the house. These news also highlight the architectural value of the 
Government House and its significance for the city. Ulukavak (2017: 174) describes the the 
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following words; 
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Safranbolu; In the daily language of the people of Safranbolu, going up to the fortress was 
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From this interpretation, the public image of the house and the location chosen for the 
construction of the government house can be read out clearly. It is seen that the emphasis on 
state representation maintained its validity in the 20th century after the Ottoman Period. 
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4. CONCLUSIONS 

 

The 19th century is the the time period for the Ottoman State, in which the process of 
change and transformation occured, and this process pioneered many innovations unlike the 
previous periods. The Tanzimat reforms, as the most influential period of the Westernization 
era, constituted the real turning point of these changes. With the Tanzimat period, the state 
ideology underwent a change as well. The Ottoman dynasty aimed to be visible and declare 
its existence on the lands under its rule. Therefore, the changes were not limited to the military 
and administrative sphere, but also reflected in the daily life. The political power started to 
pay attention to the representation of its power and visibility in various ways. Architectural 
activities, being the most convenient domain for concrete representation, gained speed with 
the Tanzimat; and architecture became a representational element of the power. It was 
observed that concrete architectural artifacts have an important place in the expression of the 
state power. Therefore, the political power found expression in the official structures of the 
state, especially in the palace structures, with its ideology, and reinforced this expression with 
various symbolic tools representing the sultan and the state. In the Ottoman State, the effect 
of the state ideology on the urban space and the building production process was seen in the 
government houses that emerged as an important manifestation of the late Ottoman ideology. 
During the Tanzimat period, where the state used all types of symbolic elements on a large or 
small scale as an ideological manifestation, the government houses shaped by ideology were 
the most prominent examples of this case. Government houses, in addition to being built in 
the neo-classical style, which is a specimen of westernization, formed an important 
administrative representation area with respect to the integrity they created with other 
building types located around them. For this, it was observed that the high hills commanding 
the city or large and central areas were preferred, aiming to reinforce the existence and 
domination of the state.  

When the Safranbolu Government House is examined with the examples discussed, it 
is understood that the similarities in the government houses as a building typology differ 
according to the size of the settlement unit, the budget allocated to the building project, the 
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sultan and the state. In the Ottoman State, the effect of 

the state ideology on the urban space and the building 

production process was seen in the government houses 

that emerged as an important manifestation of the late 

Ottoman ideology. During the Tanzimat period, whe-

re the state used all types of symbolic elements on a 

large or small scale as an ideological manifestation, the 

government houses shaped by ideology were the most 

prominent examples of this case. Government houses, 

in addition to being built in the neo-classical style, whi-

ch is a specimen of westernization, formed an impor-

tant administrative representation area with respect 

to the integrity they created with other building types 

located around them. For this, it was observed that the 

high hills commanding the city or large and central are-

as were preferred, aiming to reinforce the existence and 

domination of the state. 

When the Safranbolu Government House is examined 

with the examples discussed, it is understood that the 

similarities in the government houses as a building 

typology differ according to the size of the settlement 

unit, the budget allocated to the building project, the 

use of local materials and local construction styles. The 

fact that Safranbolu Government House, which was 

evaluated in the context of ideology-power-architectu-

re, became the symbol of the administrative presence in 

the city, took place as a consequence of the well-organi-

zation of the city of Safranbolu. It was the hilly area that 

formed a base for the current form of Safranbolu and 

started the initial settlement of the city with a military 

and administrative status. The commanding setup of 

this peak point, which started with the construction of 

the fortress, did not lose its importance until the 21st 

century. The castle, which was an important point in 

every period when the city passed in hands of various 

rules, was regarded as a starting point in the period of 

Ottoman rule, and it was seen that this area was used 

as an administrative and military zone. 

Another noteworthy point with regards to the Saf-

ranbolu Government House, is the construction style 

which is addressed in the archive documents and em-

phasized in the epitaph of the building. In most of the 

government houses built by the Ottoman State, the 

method assumed for construction was resorting to the 

assistance of the people. When the epitaph of the Saf-

ranbolu Government House is examined, it is seen that 

the name of the governor of the time was inscribed on 

the epitaph as well as the phrase “built by helping one 

another.” In this respect, Safranbolu Government Hou-

se stands out as one of the rare examples where a local 

authority expressed its superiority. Deepening the dis-

cussion on the representation of political powers and 

ideologies through government houses, the form of 

construction, and manifestation of power to the people 

with the help of the people can provide more elaborate 

and qualified contributions to the literature.
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Yaşam kalitesi ve küresel iklim 
değişikliği
Quality of life and global climate change

Özge Uysal Şahin

Öz

Yaşam kalitesi çoğu zaman sağlıkla ilişkilendirilse de, aslında çok boyutlu bir kavramdır. Eğitim, ekonomi, sağlık ve çevre 
gibi pek çok faktör tarafından şekillenir. O yüzden yaşam kalitesi, insanın hayatını etkileyen maddi ve manevi koşullardaki 
iyilik hali olarak tanımlanabilir. Eğitim ve sağlıkta kalitenin artması ve adil erişim koşullarının oluşması, kişilerin milli gelir 
seviyelerindeki artışlar, teknolojik ilerlemeler ve bunlara eşit erişim imkanları ile çevre kirliliğin boyutu gibi unsurlar hem 
kişilerin hem de toplumların yaşam kalitelerini belirlemektedir. Her ne kadar çevresel bir boyutu olsa da yaşam kalitesini 
iyileştirmeye dair yaptıklarımız acaba iklim değişikliğini etkilemekte midir? Çünkü insanların yaşamlarını iyileştirmeye 
dair gerçekleştirdikleri faaliyetler ve ulaşmak istedikleri hedefler doğa üzerinde bazı tahribatlara yol açabilmektedir. 
Örneğin, teknolojik imkanların arttırılması kişilerin hayatlarını kolaylaştıran ve toplumların ilerlemesini sağlayan koşullar 
yaratırken, çevre üzerinde de pek çok zararı beraberinde getirmektedir. Benzer şekilde, bir ekonomide sanayi sektörü 
ve hizmetler sektörünün ağırlığının artması kişilerin iktisadi güçlerini arttıran ve yaşam kalitelerini yükselten koşullar 
yaratırken; bir yandan doğal yaşam ve çevre üzerinde olumsuz etkiler yarattığı bir gerçektir. Özellikle, sanayileşmenin 
tarım alanlarını, suyu ve havayı kirlettiği pek çok örneğe çok sık rastlanmaktadır. Peki o zaman çözüm nedir? Yaşam 
kalitesini yükseltme amacından vazgeçmek mi gerekir? Burada yapılması gereken yaşam kalitesini oluşturan unsurları 
tekrardan ele almaktır. Özellikle de günümüzde pandemi ile daha da çok konuştuğumuz “minimal yaşam” koşullarının 
oluşturulmasıdır. İşte bu çalışmada da, yaşam kalitesi kavramı detaylı olarak tartışılarak küresel iklim değişikliği tehdidi 
karşısında yaşam kalitemizi belirleyen unsurların nasıl olması ve neler yapılması gerektiği sorularına yanıt aranmaktadır.

Anahtar kelimeler: küresel iklim değişikliği, yaşam kalitesi, çevre, minimal yaşam

Abstract

Although quality of life is often associated with health, it is actually a multidimensional concept. It is shaped by many 
factors such as education, economy, health and environment. Therefore, quality of life can be defined as the state of 
well-being in material and spiritual conditions that affect a person’s life. Increasing the quality of education and health 
and the creation of fair access conditions, increases in national income levels of individuals, technological advances and 
equal access opportunities, and the extent of environmental pollution determine the quality of life of both individuals 
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1. GİRİŞ

Küresel iklim değişikliği 21. yüzyılın en temel sorun-

larından biridir. Atmosferde ısıyı tutan karbondiok-

sit gibi sera gazlarının yarattığı sera etkisiyle beraber 

hava, deniz ve karadaki sıcaklıkların giderek artmasını, 

yani küresel ısınmanın dünyadaki iklim dengesini de-

ğiştirmesini ifade etmektedir. Su baskınları, kuraklık, 

çölleşme, tayfun, hortum, fırtına gibi meteorolojik olay-

ların artması iklim değişikliğinin sonucudur.  Bu deği-

şiklik, yıllar boyunca insanoğlunun dünyadaki varlığı 

ve dünyayı hor kullanımıyla beraber ortaya çıkmıştır. 

Dünyanın ekolojik dengesi derinden etkilenmiştir. Nü-

fusun artması, fosil yakıtların tüketimi, toprağın bilinç-

siz ve hor kullanımı, sanayi ve ticari faaliyetler, tekno-

lojik araçların çeşitlenmesi ve artışı gibi insan menşeli 

faaliyetler küresel ısınmayı tetiklemiş ve iklimlerin de-

ğişmesine ortam hazırlamıştır. 

Küresel ısınma ve küresel iklim değişikliğinin nedenle-

rinden öte, sonuçları ve etkileri daha çok tartışılmıştır. 

Küresel iklim değişikliyle beraber sağlık, fiziksel çev-

re, ziraat ve biyosfer gibi alanlarda ortaya çıkan ya da 

çıkması muhtemel sorunlarla nasıl baş edileceği araş-

tırılmıştır. Küresel iklim değişikliğini önlemek herhal-

de başarılması zor bir hedef olarak düşünüldüğünden 

ikincil planda kalmıştır. İnsanların yaşam kalitesini 

etkileyen bu küresel sorunun aslında, yaşam kalitesini 

oluşturan unsurlardan etkilenip etkilenmediği sorusu 

herhalde hiç sorulmamıştır. İşte, bu çalışmanın da te-

mel amacı küresel iklim değişikliğinin yaşam kalitesini 

nasıl etkilediği değil, yaşam kalitesi ve yaşam kalitesini 

oluşturan unsurların küresel iklim değişikliğini nasıl 

etkilediği ve bu anlamda yapılması gerekenlerin neler 

olduğu sorularına yanıt bulmaktır. Bu bağlamda, çalış-

mada öncelikle yaşam kalitesi kavramının neyi ifade et-

tiği, hangi unsurlardan oluşup nasıl ölçüleceği soruları 

üzerine odaklanılmıştır. Daha sonra, yaşam kalitesini 

oluşturan unsurların küresel iklim değişikliği üzerinde 

ne gibi etkiler yarattığına yer verilmiştir. Son olarak ise, 

yapılması gerekenler konusundan bazı çözüm önerile-

rinde bulunularak çalışma tamamlanmıştır. 

2. YAŞAM KALİTESİ KAVRAMI

Yaşam kalitesi sorunsalı neredeyse uygarlık kadar eski-

dir. Bu kavrama verilen önem ilk kentlerin görüldüğü 

döneme kadar dayanmaktadır. M.Ö. 2150 tarihinde ya-

zılan Hammurabi Kanunu’nda bile yaşam kalitesinin 

insanlar için önemli olduğuna yönelik bulgulara rast-

lanmaktadır: “Bir inşaat ustası, herhangi bir kişi için bir 

ev inşa eder, ustasının yetersizliği ve işini gereği gibi 

yapmaması nedeniyle yıkılarak ev sahibinin ölümüne 

sebep olursa, o evi yapan usta öldürülür.” Bu kanun 

maddesinde yaşam kalitesi vurgusu açıkça görülmek-

tedir (Şimşek, 2010).

Yaşam kalitesi kavramının felsefi temelleri ise Antik 

Yunan dönemine dayanmaktadır. Platon ve Aristo, 

mutluluk ve iyi yaşamın ne olduğunu ve nasıl sağlana-

bileceğini sorgulayan başlıca Yunan filozoflarındandır. 

Platon’un (M.Ö. 427- 347) “Devlet” adlı diyalogunun 

üçüncü kitabında yaşam kalitesine yönelik görüşleri-

nin izlerine rastlanmaktadır. Platon bu eserinde “haya-

tın değeri” ile “yaşamın süresinin mi, yoksa kalitesinin 

and societies. Although it has an environmental dimension, do what we do to improve the quality of life affect climate 
change? Because the activities that people do to improve their lives and the goals they want to achieve can cause some 
destruction on nature. For example, while increasing technological opportunities creates conditions that make people’s 
lives easier and societies progress, it also brings many harms on the environment. Similarly, the increase in the weight 
of the industrial sector and the services sector in an economy creates conditions that increase the economic power of 
individuals and improve their quality of life, while it is a fact that it creates negative effects on natural life and the 
environment. In particular, many industrialization activities polluting agricultural areas, water and air are very common. 
So what is the solution then? Should the goal of quality of life be abandoned? What needs to be done here is to reconsider 
the factors that make up the quality of life. In particular, it is the creation of “minimal living” conditions that we talk more 
about with the pandemic today. In this study, too, we discuss the concept of quality of life in detail and seek answers to the 
questions of how the factors that determine our quality of life should be and what should be done in the face of a global 
climate change threat.

Keywords: global climate change, quality of life, environment, minimal life
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mi öncelenmesi gerektiği” gibi yaşam kalitesiyle ilgili 

olguları, özellikle tıbbi açıdan örneklerle ele alarak de-

ğerlendirmektedir (Edisan & Kadıoğlu, 2013: 1). Bunun 

yanında, Aristo’nun (MÖ 384-322) “Nikomakhos’a 

Etik” isimli çalışması ise yaşam kalitesi kavramının 

şekillenmesinde belirleyici olan ilk kaynaklardan biri 

olarak kabul görmektedir. Çalışmada, mutluluğun na-

sıl ortaya çıkıp, iyi yaşamın nasıl elde edileceği tartışıl-

maktadır (Fayers & Machin, 2000: 24).

Yaşam kalitesi kavramının ilk kez A. C. Pigou tarafın-

dan 1920 yılında ekonomik refahla ilgili yazmış oldu-

ğu kitapta kullanıldığı görülmüştür. Fakat o dönemde 

dikkate alınmayarak göz ardı edilmiştir. II. Dünya Sa-

vaşı sonrası ortaya çıkan yıkım tablosu, yaşamın nasıl 

iyileştirileceği sorusunu gündeme getirmeye başlamış-

tır. Yaşam koşullarını düzeltme yönündeki çabalar, 

toplumların sanayileşmesi ve modernleşmeyle bera-

ber artış göstermiş, refahın ve ekonomik gelişmenin 

sağlanmasının tek başına yeterli olmadığının farkına 

varılmıştır. Yaşam kalitesi, sağlık durumunu yansıtan 

bir gösterge olma yönüyle öne çıkmıştır. Dünya Sağlık 

Örgütü ise, sağlığın tanımını genişleterek fiziksel, psi-

kolojik ve sosyal refah kavramlarını da dahil etmiştir 

(Ferrer, 2004). Bu bağlamda, yaşam kalitesini tanımla-

mak için kullandığımız sağlık kavramı da hasta olma-

ma halinden öte çok boyutlu bir nitelik kazanmıştır.

Yaşam kalitesi kavramı, günümüzde önemli bir de-

vinim sağlayarak, çok sayıda unsuru içerecek şekilde 

kapsamlı bir hal almıştır. Sadece sağlık veya sadece ik-

tisadi yönüyle değil, toplum, politika ve teknoloji gibi 

diğer sac ayaklarıyla beraber değerlendirilmeye başla-

mıştır. Çünkü yaşamın tüm bu unsurların bütününden 

oluştuğunun farkına varılmıştır. Yaşam kalitesinin iyi-

leşmesi adına sağlık, ekonomik güç, eğitim, teknolojik 

imkanlar gibi yaşamımızı belirleyen unsurların iyi hale 

gelmesi gerekmektedir.   

1990’lı yıllardan sonra farklı disiplinlerden çok sayıda 

araştırmacının ilgisini çekmeye başlayan yaşam kalite-

si kavramı, Avrupa Sosyal Modeli’nin de tamamlayıcı 

unsurlarından biri olmuştur. Bugün Avrupa Birliği’nin 

sosyal politikaya ilişkin temel amacı “yaşam koşulla-

rının iyileştirilmesi ile beraber Avrupa toplumunun 

yaşam kalitesini arttırma” olarak ifade edilmektedir 

(Sapancalı, 2009).

Bu kavramın sistematik olarak ele alınmaya başlaması 

ise 1996’da İstanbul’da düzenlenen Birleşmiş Milletler 

İnsan Yerleşimleri Konferansı (Habitat II) ile “herkes 

için yaşam kalitesi” ilkesinin benimsenmesiyle birlikte 

olmuştur. Yaşam kalitesinin çok boyutlu refahı ifade 

eden bir kavram olduğu kabul görmeye başlamıştır. 

Sonuç olarak, yaşam kalitesi; konaklama, istihdam, 

gelir, maddi refah, ahlaki tutumlar, kişisel durum ve 

aile hayatı, toplumsal destek, stres ve krizler, bedensel 

ve zihinsel sağlık, sağlık hizmetleri, çalışma koşulları, 

beslenme, mekânsal durum, siyasi yapılanma, eğitim 

olanakları, çevre gibi birçok faktör ve koşul tarafından 

şekillenmektedir (Uysal Şahin, 2020: 1). 

Yaşam kalitesi kavramı farklı disiplinlerce ele alınmış, 

bu bağlamda farklı yönleri ön plana çıkartılarak tanım-

lanmıştır. Tıptan felsefeye, politikadan ekonomiye ve 

sosyal bilimlere kadar birçok farklı disiplin yaşam kali-

tesi kavramıyla ilgilenmiştir. Kavramın bu çok disiplin-

li veya disiplinler arası yapısı ise tek bir yaşam kalitesi 

tanımı yapılabilmesini güçleştirmektedir.

Yaşam kalitesi göstergelerinin neler olabileceğine iliş-

kin birçok yazar, uzman ve kurumlarca yapılan tanım-

lamalar bulunmaktadır. Aşağıdaki tabloda en çok öne 

çıkanlara yer verilmeye çalışılmıştır. Bu çerçevede lite-

ratürde daha onlarca çalışmaya rastlanmaktadır. Her 

bir yazarın veya kurumun ele alış şekline göre yaşam 

kalitesi göstergeleri değişiklik göstermektedir. Fakat 

sonuç olarak bu göstergelerin hem öznel değerlendir-

meler hem de nesnel unsurları içerdiği görülmektedir.
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Tüm bu farklı yaklaşımlar temelinde, yaşam kalitesinin 

insanın hayatını belirleyen ve etkileyen unsurlardaki 

iyilik hali ve yaşamdan memnuniyet düzeyinin topla-

mını ifade ettiği söylenebilir. Yaşam kalitesi hem nesnel 

hem de öznel kriterlerden oluşmaktadır. Nesnel göster-

geler (nesnel ölçümler); gelir, eğitim, meslek, sağlık, ya-

şanılan konut gibi bireyin memnuniyetini sağlayacak 

koşulların varlığı ve derecelerini içermektedir. Öznel 

göstergeler ise bireyin sahip olduğu bu imkânlardan 

duyduğu tatmin/doyuma yönelik değerlendirmeleri 

ifade etmektedir (Torlak & Yavuzçehre, 2008: 29; Die-

ner & Suh, 1997: 189).

Yaşam kalitesi, bir bireyin ideal yaşamı ile karşılaştı-

rıldığında yaşam koşullarının durumu ve bu koşullar-

dan memnuniyeti yansıtmaktadır. Yaşam kalitesinin 

değerlendirilmesi, bireyin değer sistemine ve yaşadığı 

kültürel çevreye bağlıdır (Gilgeous, 1998: 180). Yaşam 

kalitesinin bir bireyin sağlık sorunlarından daha geniş 

olduğu unutulmamalıdır. Brown (1993), hem politik 

hem de felsefi perspektiften, yaşam kalitesi algısının 

aşağıdaki üç bakış açısına dayandığını ifade etmiştir 

(Diener & Suh, 1997’den alıntılanmıştır): 

• İyi yaşamın özellikleri dini, felsefi veya diğer 

bazı sistemlere dayanan normatif ideallerden 

kaynaklanır. Örneğin, bir bireyin yaşam kalite-

sinin temel unsuru dini değerlere bağlı olarak 

başkalarına yardım etmek olabilir.

• Yaşam kalitesinin özü, bireyin öncelikli ihti-

yaçlarının karşılanmasında yatmaktadır. Kay-

nakların az olması nedeniyle insanlar yaşam 

kalitelerini artıran şeyleri tercih etmektedirler. 

Bu nedenle, insanlar yaşamlarını kendileri için 

mevcut kaynakları ve kişisel ihtiyaçlarını dik-

kate alarak düzenlerler.

• Yaşam kalitesi, bireyin yaşam tecrübesi algısıy-

la da ilişkilidir. Bir insan yaşamını iyi ve arzu 

edilir olarak algılarsa, onun durumun da böyle 

olduğu varsayılabilir. Bu açıdan bakıldığında, 

yaşam kalitesinin değerlendirilmesinde temel 

kriterler neşe, zevk ve yaşamdan hoşnutluktur.

Yaşam kalitesi tanımın oluşturulmasında çoğu uzman, 

kalite terimini derecelendirme ile ilişkilendirmekte ve 

yaşam kalitesini yüksekten düşüğe, iyiden kötüye doğ-

ru değişme göstererek derecelendirilmesi gereken bir 

kavram olarak ifade etmektedir. Dolayısıyla, “Yaşam 

kalitesi iyileşiyor” ve “Yaşam kaliteleri bizden daha 

kötü” gibi değerlendirmelere çoğu çalışmada rastlan-

maktadır. Bu bağlamda, yaşam kalitesini ölçerek ne 

düzeyde olduğunu gösteren çok sayıda Yaşam Kalitesi 

endeksi bulunmaktadır. Bu endekslerden öne çıkanları 

şöyledir:

• Birleşmiş Milletler (BM) İnsani Gelişme Endek-

si 

• OECD Daha İyi Yaşam Endeksi

Tablo 1: Yaşam Kalitesi Göstergeleri 
Yaşam 
Kalitesi 
Üzerine 
Yapılan 

Çalışmalar 

Campbell, 
Converse & 

Rodgers 
(1976) 

Glatzer 
(1987) 

Evans (1994) Gregory, 
Johnsto, Pratt, 

Watts & 
Whatmore 

(2009) 

OECD (2015): 
Daha İyi 
Yaşam 

Endeksi 

Eurostat 
(2019): Yaşam 

Kalitesi 
Göstergeleri 

Qualıty of 
Lıfe 

Research 
Unıt (2015): 

Yaşam 
Kalitesi 
Modeli 

 
 
 
 
 
 

Yaşam 
Kalitesini 
Oluşturan 
Unsurlar 

Sağlık Yaşam 
Standardı Memnuniyet Finansal 

Durum Barınma Yaşam 
Koşulları 

Fiziksel 
Durum 

Aile Hayatı Hane halkı 
Geliri Yetenekler İstihdam Gelir Üretkenlik Psikolojik 

Durum 

Ulusal Devlet Barınma Sosyal Çevre Çevre İş Hayatı Sağlık Mental 
Durum 

Arkadaşlık Sağlık Bio-sosyal-
fiziksel Statü 

Fiziksel ve 
mental durum Sosyal İlişkiler Eğitim Fiziksel 

Sahiplik 

Barınma İlişki 
Durumu Çevre Eğitim Eğitim Boş Zaman ve 

sosyal ilişkiler Sosyal İçerme 

İş Aile Hayatı  Eğlence Çevre 
Ekonomik ve 
fiziksel 
güvenlik 

Sosyal 
Bağlılık 

Topluluk Sosyal 
İlişkiler  Boş Zaman Demokrasi Yönetişim ve 

Temel Haklar 
İş/Okul 
Hayatı 

Maneviyat 
Din 

Toplumsal 
Güvenlik 
Sistemi 

 Sosyal Bağlılık Sağlık Doğal Çevre Boş Zaman 

Eğlence ve 
Spor 
Faaliyetleri 

Çevre   Yaşam 
Memnuniyeti 

Genel Yaşam 
Deneyimi 

Fiziksel ve 
Entelektüel 
Gelişim 

 Finansal 
Durum İş ve Eğitim   Güvenlik   

  Boş Zaman   İş-Yaşam 
Dengesi   

Kaynak: Tarafımızca derlenmiştir. 
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• İyi yaşamın özellikleri dini, felsefi veya diğer bazı sistemlere dayanan normatif 
ideallerden kaynaklanır. Örneğin, bir bireyin yaşam kalitesinin temel unsuru dini 
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• Yaşam kalitesinin özü, bireyin öncelikli ihtiyaçlarının karşılanmasında yatmaktadır. 
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etmektedirler. Bu nedenle, insanlar yaşamlarını kendileri için mevcut kaynakları ve 
kişisel ihtiyaçlarını dikkate alarak düzenlerler. 
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• Avrupa Birliği (AB) Yaşam Kalitesi Endeksi

• Dünya Sağlık Örgütü Yaşam Kalitesi Endeksi

• The Economist Gazetesi’nin Oluşturduğu Ya-

şam Kalitesi Endeksi (The Economist Quality 

of Life Index) 

• Numbeo Yaşam Kalitesi Endeksi 

• Ferrans ve Powers Yaşam Kalitesi Endeksi

• Mercer Yaşam Kalitesi Endeksi 

• Mutluluğu Ölçmeye Yönelik Endeksler vb…

Yaşam kalitesini doğrudan veya dolaylı olarak ölçen 

bu endeks ve ölçekler, uygulayıcılara, politikacılara ve 

araştırmacılara yol gösterici olması adına önemlidir. 

Endekslerdeki bu çeşitlilik bir yandan bize seçenek 

şansı tanırken, bir yandan da başta ölçüm farklılıkları 

olmak üzere birtakım sorunlar yarattığı da unutulma-

malıdır.

3. YAŞAM KALİTESİ VE KÜRESEL İKLİM 
DEĞİŞİKLİĞİ İLİŞKİSİ

Sürdürülebilirlikle yakından ilişkisi ve sürdürülebilirli-

ği konu alan araştırma ve uygulamaların giderek yay-

gın hale gelmesine bağlı olarak yaşam kalitesi tartışma-

ları artış göstermiştir. Birleşmiş Milletler’in (BM) ortaya 

attığı sürdürülebilir kalkınma amaçları, yaşam kalitesi 

kavramının öne çıkmasına ve çok boyutlu bir bakış 

açısıyla, ele alınıp tartışılmasına yol açmıştır. Bu bağ-

lamda, BM sürdürülebilir kalkınma amaçlarının yaşam 

kalitesini etkileyen pek çok unsuru içerdiği ifade edi-

lebilir. Özellikle “sağlık ve kaliteli yaşam” gibi yaşam 

kalitesini işaret eden net bir amacı içermektedir. Bunun 

dışında, yoksulluğa ve açlığa son, temiz su ve sanitas-

yon, nitelikli eğitim, insana yaraşır iş ve ekonomik bü-

yüme, barış, adalet ve güçlü kurumlar, sürdürülebilir 

şehirler ve topluluklar ile iklim eylemi gibi yaşam ka-

litesiyle ilişkili 17 amaç bulunmaktadır (UNDP, 2021). 

Bu amaçlardan da anlaşılacağı üzere, yaşam kalitesi-

nin çevre ve doğayla ilişkili bir yönü bulunmaktadır. 

Bu çerçevede, çevreyle ve doğayla ilişkili bir kavram 

olan yaşam kalitesinin küresel iklim değişikliğiyle de 

bağlantılı olduğunu ifade etmek yanlış olmayacaktır. O 

zaman bu ilişkinin yönü ve etkisi nasıldır? 

Genelde literatürde yapılan çalışmalar küresel iklim 

değişikliğinin yaşam kalitesini nasıl etkilediğine yöne-

lik olmuştur. Bu etkiyi ise net olarak ölçmek oldukça 

zor ve oldukça karmaşıktır. Ama küresel ısınma ve 

küresel iklim değişikliğindeki kötüye gidişin yaşam 

kalitesini olumsuz etkilediği açıktır. Yapılan araştır-

malarda bu durumu destekleyen sonuçlara ulaşılmış-

tır. Fakat yaşam kalitesi bu çerçevede daha çok sağlık 

yönüyle ele alınmıştır. Diğer bir ifadeyle küresel ısın-

manın insan sağlığını nasıl etkilediği üzerine daha çok 

odaklanılmıştır. Bunun yanında, çevre ve doğa üzerin-

de yarattığı tahribatın da yine detaylı olarak yapılan 

çalışmalarda irdelendiği görülmektedir.

Peki acaba, yaşam kalitemiz ve yaşam kalitemizi be-

lirleyen unsurlar çevreyi, doğayı ve iklim değişikliğini 

etkilemez mi? Küresel iklim değişikliğinin yarattığı so-

runların çözümü için belki de madalyonun tersinden 

bakmaya ihtiyaç vardır. Yaşam kalitemizi belirlediğini 

düşündüğümüz unsurların ve bu anlamda gerçekleş-

tirilen faaliyetlerin doğaya zarar verici etkiler yarattığı 

çoğu zaman gözden kaçmaktadır.

Örneğin, yaşam kalitesini belirleyen önemli unsurlar-

dan biri kişilerin ekonomik refah seviyelerindeki iyileş-

medir. Ekonomik refah seviyesindeki iyileşme, yaşam 

kalitesinin yükselten bir durum olmakla beraber, bu 

amaçla gerçekleştirilen çok sayıda üretim faaliyetinin 

(kurulan fabrikalar, oluşturulan sanayi bölgeleri, yeni 

hizmet alanlarının ortaya çıkması ve bunları geliştirme 

çabaları vb…) istihdam ve geliri arttırıcı yönü dışında 

çevreye ve doğaya verdiği zarar ya yeterince anlaşıla-

mamakta ya da anlaşılsa dahi alınan tedbirler yetersiz 

kalmaktadır. Her ne kadar son yıllarda sürdürülebilir 

büyüme ve kalkınma söylemleri ve bu yönde çabalar 

görülse de dünyanın pek çok yerinde üretim faaliyet-

lerinin hala sürdürülebilir büyüme amacına hizmet 

edecek şekilde oluşturulabildiği söylenemez. Çin, ABD 

gibi dünyanın güçlü ekonomileri bu yöndeki üretim 

faaliyetlerine girişme konusunda çekinik kalmaktadır. 

Çünkü hem bunların yüksek maliyet getiren faaliyetler 

olması hem de ülkelerin rekabet avantajını kaybetme 

riskleri ne yazık ki üretim ve beraberinde tüketim fa-

aliyetlerinde arzulanan dönüşümü sağlamayı zorlaş-

tırmaktadır. Bununla beraber, koronavirüs pandemisi 

sonrası ABD ve Avrupa ülkelerinin sürdürülebilir bü-

yüme hedeflerine hizmet edecek ve çevre dostu faali-

yetlere daha çok önem verdikleri ve bu yönde çabalar 

geliştirdikleri görülmektedir. Bu çerçevede, 2021 Hazi-

ran ayında gerçekleştirilen G7 zirvesinin ana gündem 

maddelerinden biri iklim değişikliği sorunu olmuştur 

(BBC News Türkçe, 2021). Yine, ABD Başkanı Joe Bi-

den’in gelir gelmez iklim değişikliği konusunda karar-

nameleri imzalaması, 40 ülke liderinin katıldığı İklim 

Değişikliği Zirvesine ev sahipliği yapması bu konudaki 

hassasiyetlerin arttığını göstermektedir. 

Yaşam kalitesini belirleyen unsurlardan bir diğeri ise 
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teknolojik ilerlemeler ve bunlara erişim ve kullanımın-

daki kolaylıktır. Teknoloji ve iletişim alanlarındaki ge-

lişmeler, eğitim ve sağlık hizmetleri gibi yaşam kalite-

siyle ilişkili diğer alanların kalitesini de etkilemektedir. 

Söz konusu hizmetleri daha nitelikli, etkin ve vatandaş 

odaklı bir yapıya dönüştürmektedir. Fakat teknolojik 

ilerlemelerin, iklim değişikliğini belirleyen çevre ve 

doğa üzerindeki zararlı etkileri göz ardı edilmekte-

dir. Bu konuya dair çeşitli uzmanların ve sivil toplum 

kuruluşlarının itirazları ve teknolojinin hayatımızdan 

mümkün olduğunca uzak tutulması gerektiğine dair 

söylemleri olsa da bu durum, yaşanan ilerlemeyi ve 

teknolojinin hayatımızı giderek çevrelemesini engel ol-

maya yetmemektedir. İnsanların bu konudaki alışkan-

lıklarını değiştirememektedir. Teknoloji bağımlısı bir 

yaşam insanoğlunun gerçeği haline gelmiştir. 

Bunun yanında, tıbbi ilerlemeler de yaşam kalitesi adı-

na oldukça önemlidir. Sağlık konusunun yaşam kali-

tesinin en temel unsurlarından biri olduğu bilindiğine 

göre, sağlık alanıyla ilgili yaşanan her gelişme ve iler-

leme insanların yaşam kalitelerini iyileştirmek adına 

etkilidir. O yüzden, özellikle ilaçlar ve aşılardaki geliş-

meler ile tıp teknolojisindeki ilerlemelerin yaşam kali-

tesinin iyileşmesi adına belirleyici olduğu söylenebilir. 

Bu durum, insan sağlığı içi önemli olmakla beraber, 

insan ömrünün uzamasının doğadan yararlanma süre-

sini arttırması ve bu tıbbi faaliyetlerin ve tıbbi atıkların 

doğa üzerindeki etkisi doğal yaşamı ve doğanın den-

gesini bozmaktadır. Doğanın dengesinin değişmesi ise 

küresel ısınmayı ve iklim değişikliğini tetiklemektedir. 

Yaşam kalitesini iyileştirmek için iyi olduğu varsayılan 

sağlık alanındaki ilerlemelerin doğa ve çevre üzerinde-

ki olumsuz etkileri, aslında yaşam kalitesini gerçekten 

iyileştiriyor mu sorusunu da gündeme getirmektedir. 

Benzer şekilde, yaşam kalitesine adına önemli olan 

kentleşme ve konut koşulları da doğa üzerinde tahri-

batlara yol açmaktadır. Ormanlık alanlar ve tarım alan-

ları giderek yok olmaktadır. Artan nüfus, çeşitlenen 

ihtiyaçlar, şehirleşme arzusu, sanayileşmeyle beraber 

gelen kentleşme gibi gelişmeler insanların yaşam tar-

zını değiştirmiştir. Kentleşmenin ve insanların barın-

ma ihtiyaçlarının iyileşmesi kişilerin sağlığı, verimi ve 

yerleşim koşullarının iyileşmesi adına önemli olmakla 

beraber doğaya olan duyarlılığı azalttığı ifade edilebi-

lir. Daha iyi bir yaşam kalitesinin büyük ve iyi evlerde 

oturmak, lüks binalarda çalışmaktan geçtiğini düşünen 

insanlar, son dönemdeki koronavirüs pandemisiyle 

beraber doğanın onlardan nasıl intikam aldığını gör-

müştür. Kentleşme ve artan konut talebiyle beraber 

doğanın tahrip edilmesi, dengeleri ve küresel iklim de-

ğişikliğini olumsuz yönde etkilemektedir.

Sonuç olarak, çevreye dair iyileşmeleri de bünyesinde 

barındıran ve sürdürülebilirlik kaygısı giderek öne çı-

kartılan bir kavram olan yaşam kalitesini belirleyen ve 

yukarıda sözünü ettiğimiz unsurların doğanın dengesi 

ve iklim değişikliği üzerindeki negatif etkilerinin göz 

ardı edildiği anlaşılmaktadır. Yaşam kalitesine dair 

unsurlardaki iyileşmeyle beraber tüm sorunların çözü-

leceği düşünülmektedir. Ama sorunların asıl kaynağı 

yaşam kalitemizi arttıran unsurlardır. Bu unsurlarda-

ki iyileşmeler doğanın dengesine zarar verici ortam 

yaratmaktadır. O zaman çözüm nedir? Gerçekten ce-

vaplaması zor bir sorudur. Fakat sorunun temel cevabı, 

yaşam kalitemizin içeriği küresel iklim değişikliğini 

düşünerek yeniden kurgulanmalıdır. 

4. SONUÇ VE ÖNERİLER

Küresel iklim değişikliğinin doğa ve yaşamlarımız 

üzerinde yarattığı ve yaratacağı etkiler genel kabul gö-

ren bir gerçek haline gelmiştir. Bu durumu önlemek, 

en azından küresel iklim değişikliğinin ortaya çıkışını 

geciktirmek ya da etkisini en aza indirmek gerekmek-

tedir. Ama burada sorulması gereken en önemli soru; 

bunun nasıl yapılacağıdır. Yaşam kalitemizi gün geç-

tikçe kötüleştirecek bir durum olan küresel ısınma ve 

beraberinde getirdiği iklim değişikliğiyle nasıl müca-

dele edilmelidir?

Aslında, bu önemli sorunun yanıtı oldukça basit ama 

hayat bulması oldukça zordur. Yaşam kalitemizi belir-

lediğini düşündüğümüz unsurları yeniden gözden ge-

çirmemiz gerekmektedir. Diğer bir ifadeyle, yaşam ka-

litesi kavramı yeniden tanımlanmalıdır. Bizim yaşam 

kalitemiz adına gerekli ve önemli olduğunu düşündü-

ğümüz unsurların aslında doğaya ne kadar zarar ver-

diğini yukarıda bahsettiğimiz örnekler çerçevesinde de 

gördük. Yaşamımızı kolaylaştıran teknolojik ürünlerin 

dünyamızı teknolojik bir çöplük haline getirmesi, elekt-

rik, su ve barınma ihtiyaçlarımızı maksimum seviyede 

karşılamaya çalışmamız ve doğadan hoyratça yararlan-

mamız gibi durumlar doğanın dengesini bozarak küre-

sel iklim değişikliğine ortam hazırlamaktadır. 

Peki o zaman yaşam kalitemiz ve onu belirleyen un-

surlar neler olmalıdır?  Öncelikle, yaşam tarzlarımızda 

köklü değişiklikler yapmaya ihtiyaç vardır. Bu anlam-

da öne çıkan öneri ise insanların mümkün olduğun-

ca minimal bir yaşam tarzına yönelmesidir. Minimal 
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yaşam tarzı, aşırı ve gereksiz tüketimin yapılmadığı, 

temel gereksinimleri karşılamaya odaklanan, teknolo-

jinin mümkün olduğunca az yer tuttuğu, çevre dostu 

bir yaşam tarzını ifade eder. Tüketimin sınırlı düzeyde 

bu bağlamda üretimin de sınırlı düzeyde olacağı bir ya-

şam tarzıdır. Tabi, üretimi kısmak ne kadar mümkün 

olacaktır. Belki üretimi kısmaktan öte, yapılması gere-

ken üretim modellerinde değişiklik yapmaktır. Çevre-

ye duyarlı sürdürülebilir üretim modelleri her sektörde 

öncelikli hale getirilmelidir. Bu bağlamda özellikle, bü-

yük şirketler ve ülkeler küresel ısınma ile mücadelede 

teknolojik üretimin ve tüketimin kısılmasına çok sıcak 

bakmamaktadır. Şirketlerin kar kaybı, hükümetlerin 

ise siyasi kaygıları bunun temel nedenidir. Bu kapsam-

da, uzun vadede hem karlı hem verimli hem de çevreci 

çözümler sunacak teknolojilerin yaratılması önemlidir. 

Tüm bu değişim sürecinde, hükümetlere önemli gö-

revler düşmektedir. Gerekli hukuki düzenlemeler ya-

pılmalı, denetim ve yaptırım mekanizmaları iyi çalıştı-

rılmalıdır. Üretimdeki değişimin yansıması tüketimde 

de görülecektir. Yine, hükümetler bu anlamda her tür 

araçtan yararlanmalıdır. Geri dönüşüm alışkanlığı, op-

timal ve minimum düzeyde tüketim tercihi, çevreye 

daha duyarlı davranma gibi vatandaşların tutum ve 

davranışlarını değiştirme konusunda gerekli adımlar 

atılmalıdır. Hükümetler bu anlamda kamu spotları, 

düzenleyici ve denetleyici mekanizmalara başvurma-

lıdır. Bu oldukça zor bir süreçtir ve gerçekleştirilmesi 

zaman alacaktır. Ama kararlılıkla, yılmadan, siyasi ve 

ekonomik kaygıların mümkün olduğunca geri plana 

atılarak çizilen bir strateji insanlık adına çok büyük bir 

faydayı ve oldukça önemli bir başarıyı sağlayacaktır. 

Ayrıca, bu stratejinin ulusal değil küresel bir strateji ha-

line getirilmesi gerekmektedir. Sadece birkaç devletin 

izleyeceği bu yönlü politikalar “gemisini kurtaran kap-

tan” durumunu yaratmaz. Yaratılan etki sınırlı kalır. 

Önemli olan tüm dünya ülkelerinin benzer bir strate-

jiyle sürdürülebilir üretim ve tüketimi benimsemesidir. 

Son yıllarda, ABD, Kanda ve Avrupa Birliği gibi geliş-

miş ülke ve birliklerin bu anlayışı giderek benimseyip 

hayata geçirmeye başladığını görmekteyiz.

2020 yılında hayatımıza giren koronavirüs pandemi-

si ise doğanın bizden nasıl intikam aldığını gösterdi. 

Hayatlarımızın normal akışlarında köklü değişiklikler 

meydana gelirken, başta sağlık olmak üzere eğitim, 

ekonomi ve ulaşım gibi pek çok alanda oldukça sıkıntılı 

günler yaşandı. Hala da bu değişimlerin ve sıkıntıların 

etkilerini görmekteyiz. Bununla beraber, son günlerde 

denizlerimizde görülen müsilaj sorunu da yine doğa-

nın intikamının bir başka örneğidir. Doğa gün geçtikçe 

onu acımasızca kullanmamızın intikamını bizlerden 

almakta, hem kendine hem de bizim hayatlarımıza za-

rar vermektedir. Yaşam kalitemizi etkileyen bu süreç 

doğanın dengesinde bozulma ve küresel iklim değişik-

liği olarak karşımıza çıkmaktadır. Bizler, süreçte bu du-

rumun daha çok farkına varmaya başladık ve giderek 

doğaya dönen yaşam tarzlarını benimsemeye yöneldik. 

Şehirlerin kalabalığı, gürültüsü, zorlukları ve yoğun tü-

ketim furyasından çıkarak doğada daha az tüketmeyi, 

çevreye duyarlı olmayı tercih eder hale geldik. 

Burada önemli olan birkaç nokta var. Öncelikle, tü-

ketim alışkanlıklarımızı değiştirerek “minimal bir ya-

şam” tarzını seçtiğimizde bunun kitlesel bir değişim 

olması gerekmektedir. Azınlık diyeceğimiz insanın 

bunu yapması üretim ve tüketim kalıplarını değiştir-

mek adına yeterli olmayacaktır. Ayrıca, devletler bu 

anlamda gerekli ortamı hazırlamalıdır. Eğitim, sağlık, 

ulaşım gibi her sektörün minimal bir yaşam tarzına 

hizmet edecek şekilde kurgulanması gerekmektedir. 

Daha butik okullar, hastaneler inşa edilmeli, teknolo-

jiden minimal düzeyde faydalanılmalı, tarımsal üretim 

geliştirilip maksimum düzeyde desteklenmeli, konut, 

giyim ve ulaşım gibi alanlarda minimum ihtiyaçları gi-

derecek tercihler yapılmalıdır. Bu bir devlet politikası 

ve hatta küresel bir politika haline getirilmelidir. Her 

ne kadar gerçekleştirilmesi ütopik bir durum gibi gö-

rülse de, en azından bunun niyetine girilmesi ve gerekli 

adımların atılmaya başlaması önemlidir. Son dönemde 

koronavirüs pandemisinin yarattığı etki unutulmamalı 

ve insanların aslında bu değişimi gösterebilecekleri an-

laşılmıştır. Kararlılık, doğru strateji, düzen ve denetim 

bunun kilit unsurlarıdır. 
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Usage olive seed ash in artistic ceramic glazes
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Öz

Çanakkale’de Olea europea oleaster ve Olea europea sativa olmak üzere iki tür zeytin yetişmektedir. Çanakkale’de ilk 
zeytincilik faaliyetleri Ayvacık ilçesindeki Küçükkuyu’da yer alan antik Gargara kentinde gerçekleşmiştir. Böylelikle 
Çanakkale için zeytin tarımının MÖ 6. yy. a tarihlendirilebileceğini önerebiliriz. Özellikle Akdeniz havzasında 
yetiştirilen zeytin antik çağlardaki çok tanrılı dinlerde ve rahmani dinlerde önemli bir yere sahiptir. Zeytin insanlık 
tarihi boyunca kullanılabilirlik özellikleri nedeniyle çok eski dönemlerden itibaren zirai bir ürün olarak hayatımızın 
vazgeçilmez parçalarından birisi olmuştur. Bu nedenle makalenin ana konusunu zeytin çekirdeğinden üretilen kül sırları 
oluşturmaktadır ve seramik üretiminde kullanılan artistik sırlar arasında değerlendirilirler. Bu küllerin elde edilmesinde 
organik olan herhangi bir hammaddenin yanmış olan külleri kullanılabilir. Yaşadığımız Çanakkale coğrafyası ile bağ 
kurup, yerel bir değer olan zeytine önem çekmek adına daha önce çalışılmamış olan zeytin çekirdeği külü araştırmamızı 
gerçekleştirme noktasında teşvik edici olmuştur. Antik Troas bölgesinde yer alarak efsanelere kaynaklık eden ve mitolojide 
Troia gibi bir değeri bünyesinde taşıyan Çanakkale genelinde yaygın olan zeytin ve zeytinden elde edilen kül, seramik 
sırlarıyla bağlantılı yerel bir değer olması nedeniyle özellikle seçilmiştir. 
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1. GİRİŞ

Zeytin insanlık tarihi boyunca kullanılabilirlik özellik-

leri nedeniyle çok eski dönemlerden itibaren zirai bir 

ürün olarak hayatımızın vazgeçilmez parçalarından 

birisi olmuştur. Sağlık yönünden çok önemli bir ham-

madde kaynağı olan zeytinin bu yönü makale konusu 

dışında tutulmuş, özellikle antik çağlardan günümüze 

seramik üretiminde doğrudan ya da dolaylı olarak zey-

tinin kullanımına değinilmiştir. Makalenin ana konu-

sunu ise zeytin çekirdeğinden üretilen kül sırları oluş-

turmaktadır.

Kül sırları seramik üretiminde sanatsal ve görsel zen-

ginlikler sunan artistik sırlar arasında değerlendirilir-

ler. Bu küllerin elde edilmesinde organik olan herhangi 

bir hammaddenin yanmış olan külleri kullanılabilir. 

Konu ile ilgili yurdumuzda yapılmış olan çalışmalar 

incelendiğinde, kayın, akasya, meşe, asma, elma, gür-

gen, kavak, kiraz, zeytin ve ceviz ağaçlarının küllerinin 

kullanıldığı (Güneş, 2014: 95-143), çam ağacı (Güneş, 

2014: 95-143, Alkan, 1998: 5), patlıcan dalı (Tizgöl, ve 

diğ. 2016: 11-20), ceviz kabuğu ve soya fasulyesi (Al-

kan, 1998: 6-7), gül posası (Ünal ve diğ., 2020, 90-104), 

kestane kabuğu (Kubat, 2020: 61-70), patates kabuğu 

(Şölenay ve diğ., 2020: 61-70), şeker pancarı küspesi 

(Sarnıç vd diğ., 2007: 1100-1106) gibi doğal atıkların, 

geri dönüşümle kül sırlarının üretiminde kullanılabil-

diği görülmüştür. Yurt dışında gerçekleştirilen paralel 

çalışmalar incelendiğinde ise kullanılan küllerin kendi 

aralarında karıştırılarak farklı terkipler oluşturduğu da 

tespit edilmiştir. Kimi zaman da yabancı yayınlardaki 

sır reçetelerinde yalnızca küller olarak belirtilmişler-

dir. Phil Rogers kitabında (2003:31,33,34,35,37) verdiği 

sır reçetelerinde kül, odun külü, karışık kül, tabirlerini 

kullanmanın yanı sıra, Soji Hamada’nın sır reçetesin-

de kullandığı çam külü ve Carol Metcalfe’nin sır reçe-

tesinde kullandığı yıkanmış keten tohumu külüne de 

kitabında yer vermiştir (2003: 25,29). Yaşadığımız Ça-

nakkale coğrafyası ile bağ kurup, yerel bir değer olan 

zeytine önem çekmek adına daha önce çalışılmamış 

olan zeytin çekirdeği külü ise araştırmamızı gerçekleş-

tirme noktasında teşvik edici olmuştur.

Özellikle Akdeniz havzasında ziraatı yapılan zeytin 

hem antik çağlardaki çok tanrılı dinlerde hem de rah-

mani dinlerde önemli bir yere sahiptir. Yunan mito-

lojisinde tanrıça Athena zeytini, antik Atina kentine 

hediye olarak vermiştir (Hepoğlu ve diğ., 2019: 4-6).  

M.S. 4-70 yılları arasında yaşayan Romalı yazar Colu-

mella zeytin ağacını ağaçların atası olarak değerlen-

dirip, ilk kutsal ağaç olarak belirtmiştir (Nahya 2011: 

88, İplikçi ve diğ., 2018: 14, Gökçe ve diğ., 2020: 148). 

Tevrat’taki “Ama ben Tanrı’nın evinde yeşeren zeytin 

ağacı gibiyim, sonsuza dek Tanrı’nın sevgisine güveni-

rim” (Mezmurlar, 52:8) ifadesi, zeytin ile Tanrının ba-

ğını önemli bir biçimde ortaya koymaktadır. “... Eğer 

kök kutsalsa dallar da kutsaldır. Ama zeytin ağacının 

bazı dalları kesildiyse ve sen, yabani zeytin filizi ola-

rak onların yerine aşılanıp, öz ağacın semiz köküne or-

tak oldunsa ortak oldunsa dallara karşı övünme. Eğer 

övünüyorsan unutma ki, sen kökü taşımıyorsun, kök 

seni taşıyor...” (Romalılara Mektup 11:16-24) İfadesi 

ile İncil’de zeytinin kutsiyeti üzerinde durulmuştur.  

Kur’an-ı Kerim’de ise zeytinden “Mübarek bir ağaçtan 

ne doğuya ne de batıya ait olan zeytin ağacından tutuş-

turulur. Bu ağacın yağı, ateş dokunmasa bile, nerdeyse 

aydınlatacak (kadar berrak) tır” (Nur Suresi 35. Ayet) 

şeklinde bahsedilerek, zeytinyağının önemi vurgulan-

mıştır. İslamiyet’te zeytin ağacı üzerine yemin edildiği 

Abstract

Two types of olives, Olea europea oleaster and Olea europea sativa, are grown in Çanakkale. The first olive growing 
activities in Çanakkale took place in the ancient Gargara city in Küçükkuyu in Ayvacık district. Thus, olive farming for 
Çanakkale in the 6 th century BC We can suggest that it can be dated to a. Olives, especially grown in the Mediterranean 
basin, have an important place in polytheistic and celestial religions in ancient times. Olive has been one of the indispensable 
parts of our lives as an agricultural product since ancient times due to its usability features throughout human history. For 
this reason, the main subject of the article is ash glazes produced from olive pits and they are considered among the artistic 
glazes used in ceramic production. Burnt ashes of any organic raw material can be used to obtain these ashes. It has been 
an incentive for us to carry out our research on olive ash ash, which has not been studied before, in order to connect with 
the geography of Çanakkale where we live and to draw attention to the local value of olive. Olive and olive ash, which is 
common in Çanakkale, which is located in the ancient Troas region and is the source of legends and carries a value like 
Troia in mythology, was especially chosen because it is a local value associated with ceramic glazes.

Keywords: ceramic, artistic, ash glaze, olive ash
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de bilinmektedir (Gömeç, 2003: 88, Ateş, 2012: 59). Zey-

tin, Nuh tufanının sonunda, hayatta kalan insanlara 

yeni bir başlangıç, müjde olarak gagasında zeytin dalı 

getiren kuş (güvercin) sembolizmi ile barışın evrensel 

simgesi olarak uluslararası anlamda sosyal hayatımız-

da yer etmiştir. Bu bağlamda zeytin ve seramik arasın-

da bağ kuran kül sırlarında zeytin çekirdeğinin kullanı-

mı, araştırma çalışmamızı gerçekleştirmede etken olan 

bir diğer nedendir.

2.TROAS, ZEYTİN VE ARTEMİS

İlyada’da konu edilen Troia savaşında, Troia’lıların 

müttefiki olan Artemis Anadolu’lu bir tanrıçadır. Ar-

temis doğa ve hayvanların koruyucusu olarak bilin-

mesinin yanı sıra bitki âlemi ve şifa ile yakından ilgi-

lenmiştir. Artemis’in bitki totemleri arasında zeytin 

bulunmaktadır. Antik Troas bölgesinde yer alarak 

efsanelere kaynaklık eden ve mitolojide Troia gibi bir 

değeri bünyesinde taşıyan Çanakkale genelinde yay-

gın olan zeytin ve zeytinden elde edilen kül, seramik 

sırlarıyla bağlantılı yerel bir değer olması nedeniyle 

özellikle seçilmiştir. Rivayete göre zeytin, Artemis’in 

en sevdiği ağaçlardan birisi olarak gösterilmektedir. 

Bunun nedeni ise zeytin yaprağının ay ışığı altındaki 

gümüşi rengidir. Zeytinin Artemis ile bağlantısının 

bir diğer nedeni Artemis’in doğum günü olarak kabul 

edilen mayıs ayında (Şahin, 2013:145) zeytin ağaçları-

nın güzel kokulu çiçeklerle bezeli olmasıdır (URL 1). 

Makale kapsamında oluşturulan heykellerin yeşil renk 

kül sırla sırlanmış olması ise zeytin ağaçlarını semboli-

ze etmektedir.

Çanakkale’de Olea europea oleaster (delice) ve Olea 

europea sativa (ehli) olmak üzere iki zeytin türü yetiş-

mektedir. Ilgar’ın belirttiğine göre Çanakkale’deki ilk 

zeytincilik faaliyetleri Ayvacık ilçesindeki Küçükku-

yu’da yer alan antik Gargara kentinde gerçekleşmiştir 

(Ilgar, 2016:19). Yunan kolonizasyonu öncesi Ege kıyı-

larının Çanakkale topraklarına Anadolu halklarından 

Leleg’lerin yerleştikleri ve Gargara’da (Strabon 13: 

56,58, 141-142) yaşadıkları bilinmektedir ve Cook’a 

göre Gargara kentinin MÖ 6. yy. a tarihlenen (Cook, 

1973: 255-261) şehir duvarları ve tapınak temelleri 

kentin tarihi geçmişi hakkında net bilgi vermektedir. 

Böylelikle Çanakkale için zeytin tarımının MÖ 6. yy. a 

tarihlendirilebileceğini önerebiliriz.

Şekil 1. Boyunlu amfora

Kaynak: Londra, British Museum, B 226

(https://www.britishmuseum.org/collection/obje-

ct/G_1837-0609-42)

Antik çağdaki zeytin tarımına ait görsel kanıtları, se-

ramik yüzey bezemelerinde de görebilmekteyiz. M.Ö. 

520-510 yıllarına tarihlenen ve Antimenes ressamı ta-

rafından şekillendirilmiş olan boyunlu amforanın yü-

zeyinde yer alan siyah figür tekniğindeki grup figür, 

zeytin hasadı yapan iki erkek ve iki çocuğu betimle-

mektedir (Bkz: Şekil 1). Bu seramik betimlemesinden de 

anlaşıldığı kadarıyla, zeytin hasadında, makineleşme 

haricinde bir değişiklik olmamıştır. Yetişkin erkeklerin 

ellerindeki sopalarla zeytin tanelerini düşürdükleri, 

dökülen zeytinleri ve ağacın tepesindeki ulaşılması zor 

yerdeki zeytin tanelerini elle toplayan gençlerin faali-

yetleri günümüzde de devam etmektedir.

Serdaroğlu’nun (1994) belirtmesine göre, antik çağda 

siyah figürlü seramiklerin pişirim sırasında uğradıkları 

redüksüyon süreciyle büründükleri etkili, parlak, göz 

alıcı siyah rengin (firnis), antik çömlekçilerin pişirim sı-

rasında kullandıkları yaş zeytin dallarını, redüksiyonu 

gerçekleştirmek için fırının içine atmış olmalarından 

kaynaklanmaktadır. Bahsedilen zeytin dalının redüksi-

yonda kullanılması süreci, budanarak seyreltilen zeyti-

nin dallarının Ege kıyılarında kolaylıkla temin edilebi-

lir olması nedeniyle bağlantılıdır. Şekil 1 de görüldüğü 

üzere, zeytinin toplandığı ağaç betimlemesindeki dal-

lar budanarak seyreltilmiştir. Ancak bu sayede, zey-

tin ağacından verim alınabilmektedir. Budanan dallar 

sayesinde antik çömlekçiler için kullanışlı bir yakacak 

elde edilmiş olmaktadır. Bu özel pişirim sayesinde, 

zeytinin seramikçiler için farklı bir yönden önemli bir 

malzeme olduğu göz ardı edilmemelidir.

Antik çağdaki zeytin tarımına ait 
görsel kanıtları, seramik yüzey 
bezemelerinde de görebilmekteyiz. M.Ö. 
520-510 yıllarına tarihlenen ve Antimenes 
ressamı tarafından şekillendirilmiş olan 
boyunlu amforanın yüzeyinde yer alan siyah 
figür tekniğindeki grup figür, zeytin hasadı 
yapan iki erkek ve iki çocuğu 
betimlemektedir (Bkz: Resim 1.). Bu 
seramik betimlemesinden de anlaşıldığı 
kadarıyla, zeytin hasadında, makineleşme 
haricinde bir değişiklik olmamıştır. Yetişkin 
erkeklerin ellerindeki sopalarla zeytin 
tanelerini düşürdükleri, dökülen zeytinleri ve 
ağacın tepesindeki ulaşılması zor yerdeki 
zeytin tanelerini elle toplayan gençlerin 
faaliyetleri günümüzde de devam etmektedir. 
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(firnis), antik çömlekçilerin pişirim sırasında kullandıkları yaş zeytin dallarını, redüksiyonu 
gerçekleştirmek için fırının içine atmış olmalarından kaynaklanmaktadır. Bahsedilen zeytin 
dalının redüksiyonda kullanılması süreci, budanrak seyreltilen zeytinin dallarının Ege 
kıyılarında kolaylıkla temin edilebilir olması nedeniyle bağlantılıdır. Resim 1 de görüldüğü 
üzere, zeytinin toplandığı ağaç betimlemesindeki dallar budanarak seyreltilmiştir. Ancak bu 
sayede, zeytin ağacından verim alınabilmektedir. Budanan dallar sayesinde antik çömlekçiler 
için kullanışlı bir yakacak elde edilmiş olmaktadır. Bu özel pişirim sayesinde, zeytinin 
seramikçiler için farklı bir yönden önemli bir malzeme olduğu göz ardı edilmemelidir. 
 

Toplumlara göre zeytin kimi zaman hayat ağacıyla23 özdeşleştirilerek 
sembolleştirilmiştir. Bu durum muhtemelen zeytinin sağlığa faydaları ile bağlantılı olmalıdır. 
Bu tema ise apayrı bir makale konusudur. 
 
 
Kül Sırı ve Özellikleri 

 
Kül; organik, genellikle bitkisel maddelerin yanması neticesinde ortaya çıkan, artık 

yanmaz hale gelen maden tuzlarına verilen isimdir. Kül sırları ilk olarak Çin’de Shang 
hanedanlığı zamanında (M.Ö. 1500) tesadüf eseri ortaya çıkmış ve ilk kez Çinli seramik ustaları 
tarafından kullanmıştır. Seramik tarihinin en eski sırı olarak bilinen kül sırı, sıcaklığın 
yükselmesiyle birlikte odunlu fırınlarda uçuşan küllerin, seramik yüzeyine yapışması ve yüzey 
üzerinde bütünleşmesiyle oluşan camsı tabakaya denilmiştir. Sonraları laboratuvar ortamında 
hazırlanan odun külü veya herhangi bir bitkisel kökenli kül, kil ve feldspat birleştirilerek kül 
sırı oluşturulmuştur24. 
 

                                                
22 Arkeolog Prof.Dr. Ümit Serdaroğlu ile röportaj (16 Temmuz 1994) 
23 Ateş, Ö. (2012) 19 
24 Genç, S. (2013) 126. 
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Toplumlara göre zeytin kimi zaman hayat ağacıyla 

(Ateş, 2012:19) özdeşleştirilerek sembolleştirilmiştir. 

Bu durum muhtemelen zeytinin sağlığa faydaları ile 

bağlantılı olmalıdır. Bu tema ise apayrı bir makale ko-

nusudur.

3.KÜL SIRI VE ÖZELLİKLERİ

Kül; organik, genellikle bitkisel maddelerin yanma-

sı neticesinde ortaya çıkan, artık yanmaz hale gelen 

maden tuzlarına verilen isimdir. Kül sırları ilk olarak 

Çin’de Shang hanedanlığı zamanında (M.Ö. 1500) tesa-

düf eseri ortaya çıkmış ve ilk kez Çinli seramik ustaları 

tarafından kullanmıştır. Seramik tarihinin en eski sırı 

olarak bilinen kül sırı, sıcaklığın yükselmesiyle birlikte 

odunlu fırınlarda uçuşan küllerin, seramik yüzeyine 

yapışması ve yüzey üzerinde bütünleşmesiyle oluşan 

camsı tabakaya denilmiştir. Sonraları laboratuar orta-

mında hazırlanan odun külü veya herhangi bir bitkisel 

kökenli kül, kil ve feldspat birleştirilerek kül sırı oluş-

turulmuştur (Genç, 2013:126).

Kül sırı yapımında bitkisel kökenli çeşitli bitki küllerin-

den yararlanılır ve sır bünye içerisinde ergitici olarak 

kullanılmaktadır. Külü kullanılan bitkinin yapısına ve 

elde edilen külün içerisinde kullanıldığı sırın bileşimi-

ne ve pişirim sıcaklığına göre kül sırı farklı sır etkileri 

göstermektedir. Bütün bitkisel maddeler temelde hid-

rojen ve karbon bileşiklerinden oluşmaktadır. Ancak 

yakıldığında yanıcı olmayan ve temelde altı ana sera-

mik oksit (alümina, silis, kalsiyum, sodyum, potasyum 

ve magnezyum) olan küçük bir yığın halini almakta-

dır. Bitki küllerinin kimyasal analizlerine bakıldığında, 

genel olarak %10-15 Al2O3, %30-70 SiO2, %15’e kadar 

Na2O ve K2O, %30’a kadar CaO ve az miktarda da 

Fe2O3 içerdikleri görülmektedir. Külü kullanılacak 

aynı bitkinin farklı yöre ve iklim şartlarında yetişen 

örnekleriyle aynı olmadığı gözlenmektedir. Bu neden-

le yapılan kül sırının verdiği etki de farklı olduğundan 

dolayı kül sırlarına daha da özgün sonuçlar kazandır-

maktadır (Genç, 2013: 126-129).

3.1.Kül Sırı Oluşturmada Kullanılan Hammaddeler 
ve Özellikler

Elde edilen külleri içerisinde kullanmak ve doğru bir 

harman oluşturmak için belli hammaddelerden oluşan 

sır reçetesi hazırlanmıştır. Sır bünyede kullanılacak 

hammaddeler araştırılıp incelenerek en uygun olanları 

seçilip reçete oluşturulmuştur.

Üleksit (Na2O. 2CaO. 5B2O3. 11H2O): İçinde bulun-

durduğu alüminyum sayesinde camlaştırıcı özelliğe 

sahip olan üleksit, bor bileşenli bir eriticidir. Efektli sır-

lar oluşturmak için sır bünyesinde kullanılmakta, ko-

lomanitle benzer yapı bileşenlerinden oluştuklarından 

dolayı birbirleri yerine alternatif olarak kullanılabilir-

ler. Sırın viskozitesini düşüren üleksitin doğadaki saf 

hali mermer görünümlü karnabahar şeklinde ve beyaz 

renk tonlarındadır (Genç, 2013:39-40).

Dolomit (CaCO3. MgCO3): Doğada aynı molekül ya-

pısına sahip olan kalsiyum karbonat ve magnezyum 

karbonatın bileşiği olan dolomit bir mineral olarak 

büyük kayalar şeklinde bulunmaktadır. Ateşe daya-

nırlığından dolayı endüstride ateş tuğlası üretiminde 

kullanılmaktadır (Arcasoy, 1983:9-20). Sır yapımında 

ise erime sıcaklığı yüksek olduğundan dolayı bünyeye 

ergitici olarak girer ve sır çatlaklarının oluşumunu en-

gellemekle birlikte sırın sağlam olmasında katkı sağlar 

(Genç, 2013:25).

Talk (3MgO.4SiO2.H2O): Sertlik derecesi düşük olan, 

doğada yaprak halde bulunanlara talk, kütlesel ve tane-

cikli dokulu olana ise sabuntaşı denilen hammaddedir. 

Çamur ve sır yapımında bünyeye katılan talk steatit 

bir maddedir (Arcasoy, 1983:20-21). Yüksek dereceli sır 

bünyelerde yarı yarıya bir oranda kullanıldığında ipek 

matı görünümü aynı zamanda katıldığı sır bünyesinde 

sert çizilmeye dayanaklı sır yüzeyleri oluşturmaktadır 

(Genç, 2013: 38).

Kaolen (Al2O3.2SiO2.2H2O): Çamur ve sır hazırlama-

da kullanılan kaolen özlü bir seramik hammaddesidir. 

Bu özelliğiyle diğer birçok seramik hammaddenin de 

temel cevheridir. Saf hali beyaz ve çıkarıldığı yöreye 

göre farklılık gösteren hammaddenin ergime derecesi 

yüksektir. Sır reçetesinde katıldığında sırın direncini, 

opaklık dengesini ve viskozitesini arttırmaktadır. Sırın 

yüzeye sağlam tutunmasını ve hazırlanmış olan sırın 

çökmesini engellemektedir (Genç, 2013: 42).

Kil (Al2O3.2SiO2.2H2O): Kil, ince tane iriliğinde olup, 

su ile kolaylıkla yoğrulup şekil verilebilen ve uzun süre 

bu şekli koruyabilen steatit özsüz bir seramik hammad-

desidir. Sır bünye içerisinde, sırın yüzeye sağlam tutu-

nabilmesini, dayanıklılık ve sertlik aynı zamanda akış-

kanlığının kontrol altında olmasını sağlamaktadır. Sır 

bünyede oranı arttıkça matlaşma sağlamaktadır (Genç, 

2013: 28-29).

Çinko Oksit (ZnO): Ham hali çinko olan ve yerka-

buğunda en çok bulunan elementlerdendir (URL 1). 

Bünyesinde yüksek derecede Alüminyuma sahip olan 
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çinko bu nedenden dolayı sır bünyelerde ergitici olarak 

kullanılmaktadır (Oyman, 2002:140). Aynı zamanda 

kabarcıkların oluşmasını engelleyerek sırın dirençli ol-

masını sağlamaktadır (Genç, 2013: 23).

4.UYGULAMALAR

Sır uygulamalarındaki amaç zeytin çekirdeği külü-

nü detaylı bir şekilde incelemek, malzemenin ergitici 

olarak hazırlanmış sır reçeteleri içerisinde göstereceği 

artistik efektleri araştırıp saptamaktır. Bu amaç doğrul-

tusunda kullanılan zeytin çekirdeği külü ile Artemis 

kültü ve kutsal bitkisi zeytin bütünleşmiş halde sunul-

maya çalışılmıştır. Bu makalede kül sırı denemelerin-

den en sağlıklı uygulanabilir olduğunu tespit ettiğimiz 

reçetelere yer verilmiştir.

Şekil 2. Zeytinlerin fabrikada henüz işlem görmemiş 

halleri

Kaynak: Ferhan Savra

Şekil 3. Zeytinlerin çekirdeklerinden ayrılması işlemi

Kaynak: Ferhan Savran

4.1. Zeytin Çekirdeğinden Kül Hazırlanması ve 
Aşamaları

Zeytin çekirdekleri, günümüzde belli işlemlerden ge-

çirildikten sonra yakacak olarak kullanılmaktadır. Bu-

nun dışında arda kalan çekirdekler ise doğaya atık ola-

rak karışmaktadır. Bu çalışmasında kullanılmakta olan 

zeytin çekirdekleri, Çanakkale’nin Geyikli ilçesinde fa-

aliyet gösteren bir zeytinyağı fabrikasından temin edil-

miştir. Temin edilen zeytin çekirdekler güneş ışığında 

kurutulmuş, 4 saat 950 oC sıcaklıkta bütan gazlı fırında 

yakma işlemi uygulanmıştır. Yanma işleminden sonra 

%87,53 oranında karbon kaybı yaşanmıştır.

Şekil 4. Kurutma İşlemi

Şekil 5. Yakma İşlemi

Kaynak: Yazar fotoğrafları

Yakma işlemi gerçekleştikten sonra kül haline gelen 

zeytin çekirdeklerinin yarısı deneme amacı ile yıkama 

işlemine tabi tutulmak üzere suya yatırılmıştır. Külle-

rin su içinde çökmesi tamamlandıktan sonra 80 mikron 

inceliğindeki elekle süzülmüş kurumaya bırakılmıştır. 

Fakat sır bünye içerisine katıldığında yıkanmış kül ile 

alınan sonuçlar istenilen etkiyi vermemiştir.

 
Kil (Al2O3.2SiO2.2H2O): Kil, ince tane iriliğinde olup, su ile kolaylıkla yoğurulup şekil 
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akışkanlığının kontrol altında olmasını sağlamaktadır. Sır bünyede oranı arttıkça matlaşma 
sağlamaktadır33. 
 
Çinko Oksit (ZnO): Ham hali çinko olan ve yerkabuğunda en çok bulunan elementlerdendir34. 
Bünyesinde yüksek derecede Alüminyuma sahip olan çinko bu nedenden dolayı sır bünyelerde 
ergitici olarak kullanılmaktadır35. Aynı zamanda kabarcıkların oluşmasını engelleyerek sırın 
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Resim 2. Zeytinlerin fabrikada henüz işlem 
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Resim 3. Zeytinlerin çekirdeklerinden 
ayrılması işlemi. Fotoğraf: Ferhan Savran 
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33 Genç, S (2013) 28-29. 
34 URL 1 (Erişim Tarihi 19.12.2018). 
35 Oyman, R.E (2002) 140. 
36 Genç, S (2013) 23. 
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güneş ışığında kurutulmuş, 4 saat 950 oC sıcaklıkta bütan gazlı fırında yakma işlemi 
uygulanmıştır. Yanma işleminden sonra %87,53 oranında karbon kaybı yaşanmıştır. 
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Yakma işlemi gerçekleştikten sonra kül haline gelen zeytin çekirdeklerinin yarısı 
deneme amacı ile yıkama işlemine tabi tutulmak üzere suya yatırılmıştır. Küllerin su içinde 
çökmesi tamamlandıktan sonra 80 mikron inceliğindeki elekle süzülmüş kurumaya 
bırakılmıştır. Fakat sır bünye içerisine katıldığında yıkanmış kül ile alınan sonuçlar istenilen 
etkiyi vermemiştir. 
 
 

Resim 6. Elde Edilen Kül Resim 7. Yıkama İşlemi Resim 8. Yıkanan 
Küllerin Süzdürülmesi 

Fotoğraflar yazar arşivi 

   
 



160

Divitcioğlu & Karagül

Şekil 6. Elde Edilen Kül

Şekil 7. Yıkama İşlemi

Şekil 8. Yıkanan Küllerin Süzdürülmesi

Kaynak: Yazar fotoğrafları

Elde edilen zeytin çekirdeği külleri, yıkanmış ve yıkan-

mamış olarak ÇOMÜ Bilim ve Teknoloji Uygulama ve 

Araştırma Merkezinde uygulanan XRF (X-Işını Flüore-

sans) analizi ile kül içerisinde bulunan bünye yapıcı ve 

renklendirici oksitler tespit edilmiştir. Ayrıca sonuçları 

yayınlanacak bir başka makalede kullanılmak üzere 

XRD (X-Işını Difraktometresi) testleri de gerçekleşti-

rilmiştir. Elde edilen küller elekten geçirilerek odunla 

yanan ekmek fırınında iki gün kalsine edilmiştir. Isıl iş-

leme tabi tutulan küllerle yapılan denemeler, ısıl işlem 

görmemiş küllerle yapılan denemelerle aynı sonuçları 

vermiştir. Yapılan kül sırı denemelerinin tümü ısıl işle-

me maruz kalmış küllerle elde edilmiştir.

Şekil 9. Isıl İşlem Görmüş Zeytin Külleri

Kaynak: Yazar fotoğrafları

4.2.Zeytin Çekirdeğinden Elde Edilen Külle Sır 
Denemeleri

Öncelikle kül sırına uygun hammaddelerin araştırıl-

ması yapılmış ve seçilen hammaddelerin hangi ölçüde 

bünyeye katılacağı belirlenerek 100 gramlık sır reçete-

leri oluşturulmuştur. Oluşturulan sır formülünün % 

reçetesi tabloda verilmiştir. Sır denemelerini tümü 1040 

oC sıcaklıkta, Top 40 elektrikli Nabertherm fırında 7 sa-

atte pişirilmiştir.

Oluşturulmuş olan sır reçetesi el havanında su ilaveleri 

eklenerek ve 15 dakika öğütülerek önceden bisküvisi 

yapılmış olan porselen deneme çubuklarına tek kat 

ince bir yüzey olacak şekilde sürülmüştür. Pişirim so-

nucunda (Tablo 1), yarı mat, beyaz ipeksi örtücü kül 

sırı elde edilmiştir.

Elde edilen sır bünyeye su ilaveleri yapılarak 15 dakika 

el havanında öğütülmüş porselen deneme çubuklarına 

iki kat ince bir yüzey olacak şekilde uygulanarak pişi-

rilmiştir. Bünye içerisine katılan kaolen farkının yarat-

mış olduğu şamotlu çamur etkisi ile birlikte, mat örtü-

cü, mermer yüzeyli bir kül sırı elde edilmiştir (Tablo 2)
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faaliyet gösteren bir zeytinyağı fabrikasından temin edilmiştir. Temin edilen zeytin çekirdekler 
güneş ışığında kurutulmuş, 4 saat 950 oC sıcaklıkta bütan gazlı fırında yakma işlemi 
uygulanmıştır. Yanma işleminden sonra %87,53 oranında karbon kaybı yaşanmıştır. 
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Elde edilen zeytin çekirdeği külleri, yıkanmış ve yıkanmamış olarak ÇOMÜ Bilim ve 
Teknoloji Uygulama ve Araştırma Merkezinde uygulanan XRF (X-Işını Flüoresans) analizi ile 
kül içerisinde bulunan bünye yapıcı ve renklendirici oksitler tespit edilmiştir. Ayrıca sonuçları 
yayınlanacak bir başka makalede kullanılmak üzere XRD (X-Işını Difraktometresi) testleri de 
gerçekleştirilmiştir. Elde edilen küller elekten geçirilerek odunla yanan ekmek fırınında iki gün 
kalsine edilmiştir. Isıl işleme tabi tutulan küllerle yapılan denemeler, ısıl işlem görmemiş 
küllerle yapılan denemelerle aynı sonuçları vermiştir. Yapılan kül sırı denemelerinin tümü ısıl 
işleme maruz kalmış küllerle elde edilmiştir. 
 

Resim 9. Isıl İşlem Görmüş Zeytin Külleri Fotoğraf yazar arşivi 

 
 
Zeytin Çekirdeğinden Elde Edilen Külle Sır Denemeleri 
 

Öncelikle kül sırına uygun hammaddelerin araştırılması yapılmış ve seçilen 
hammaddelerin hangi ölçüde bünyeye katılacağı belirlenerek 100 gramlık sır reçeteleri 
oluşturulmuştur. Oluşturulan sır formülünün % reçetesi tabloda verilmiştir. Sır denemelerini 
tümü 1040 oC sıcaklıkta, Top 40 elektrikli Nabertherm fırında 7 saatte pişirilmiştir. 
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Hammaddeler % Oranı 

 

Zeytin Çekirdeği Külü  40 
Üleksit 20 
Dolomit 10 
Çanakkale Kili 20 
Kuartz 10 
Toplam 100 
İlave edilenler 
Su 100 ml. 

 
Oluşturulmuş olan sır reçetesi el havanında su ilaveleri eklenerek ve 15 dakika 

öğütülerek önceden bisküvisi yapılmış olan porselen deneme çubuklarına tek kat ince bir yüzey 
olacak şekilde sürülmüştür. Pişirim sonucunda (Tablo 1), yarı mat, beyaz ipeksi örtücü kül sırı 
elde edilmiştir. 
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Kaynak: Yazar fotoğrafları
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İlaveleri yapılan sır reçetesi, 15 dakika el havanında 

öğütüldükten sonra iki kat ince olacak şekilde deneme 

çubuklarına uygulanmış ve pişirilmiştir. Oluşturulan 

bu reçete ise Deneme 2 ile (Tablo 2) aynı olup sadece 

bünye içerisine giren kaolen farkından dolayı kül sırı 

hem istenilen sonucu vermiş hem de parlak ve hafif 

krakle çatlakları olan bir görünüme bürünmüştür (Tab-

lo 3).

Uygulanan sır reçeteleri üzerinde renklendirici oksit 

denemeleri de yapılmıştır. Deneme 1’de (Tablo 1) ve-

rilen % sır reçetesine ek olarak 0,5, 1, 2, 3’er gr. olmak 

üzere demir (Fe2O3), mangan (MnO3), krom (CrO2), 

bakır (CuO2) oksit eklenmiş ve 1040 oC sıcaklıkta 7 saat 

elektrikli fırında pişirilerek renkli denemeler gerçekleş-

tirilmiştir.

Şekil 10. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. demir oksit 

katkılı renk denemeleri

Kaynak: Yazar

Demir oksit kullanılan denemelerde gösterildiği gibi, 

sarı ve tonlarını veren örtücü sır elde edilmiştir. İste-

nilen renge 0,5 gr. demir oksit eklenen denemede ula-

şılmıştır.

Şekil 11. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. mangan 

oksit katkılı renk denemeleri

Kaynak: Yazar

Sır reçetesinde kullanılan mangan oksit pişirim sonu-

cunda örtücü, kahverengi ve tonlarını vermiştir. Dört 

denemenin her birinde istenilen sonucu vermiştir.

Şekil 12. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. krom oksit 

katkılı renk denemeleri

Kaynak: Yazar

Tablo 2. Deneme 2

Elde edilen zeytin çekirdeği külleri, yıkanmış ve yıkanmamış olarak ÇOMÜ Bilim ve 
Teknoloji Uygulama ve Araştırma Merkezinde uygulanan XRF (X-Işını Flüoresans) analizi ile 
kül içerisinde bulunan bünye yapıcı ve renklendirici oksitler tespit edilmiştir. Ayrıca sonuçları 
yayınlanacak bir başka makalede kullanılmak üzere XRD (X-Işını Difraktometresi) testleri de 
gerçekleştirilmiştir. Elde edilen küller elekten geçirilerek odunla yanan ekmek fırınında iki gün 
kalsine edilmiştir. Isıl işleme tabi tutulan küllerle yapılan denemeler, ısıl işlem görmemiş 
küllerle yapılan denemelerle aynı sonuçları vermiştir. Yapılan kül sırı denemelerinin tümü ısıl 
işleme maruz kalmış küllerle elde edilmiştir. 
 

Resim 9. Isıl İşlem Görmüş Zeytin Külleri Fotoğraf yazar arşivi 

 
 
Zeytin Çekirdeğinden Elde Edilen Külle Sır Denemeleri 
 

Öncelikle kül sırına uygun hammaddelerin araştırılması yapılmış ve seçilen 
hammaddelerin hangi ölçüde bünyeye katılacağı belirlenerek 100 gramlık sır reçeteleri 
oluşturulmuştur. Oluşturulan sır formülünün % reçetesi tabloda verilmiştir. Sır denemelerini 
tümü 1040 oC sıcaklıkta, Top 40 elektrikli Nabertherm fırında 7 saatte pişirilmiştir. 
 

Tablo 1. Deneme 1 
Hammaddeler % Oranı 

 

Zeytin Çekirdeği Külü  40 
Üleksit 20 
Dolomit 10 
Çanakkale Kili 20 
Kuartz 10 
Toplam 100 
İlave edilenler 
Su 100 ml. 

 
Oluşturulmuş olan sır reçetesi el havanında su ilaveleri eklenerek ve 15 dakika 

öğütülerek önceden bisküvisi yapılmış olan porselen deneme çubuklarına tek kat ince bir yüzey 
olacak şekilde sürülmüştür. Pişirim sonucunda (Tablo 1), yarı mat, beyaz ipeksi örtücü kül sırı 
elde edilmiştir. 
 

Tablo 2. Deneme 2 
Hammaddeler % Oranı 
Zeytin Çekirdeği Külü  20 
Üleksit 30 

 

Dolomit 10 
Kaolen 20 
Talk 10 
Kil 4 
Boraks 16 
Toplam 100 
İlave edilenler 
Su 100 ml. 

 
Elde edilen sır bünyeye su ilaveleri yapılarak 15 dakika el havanında öğütülmüş 

porselen deneme çubuklarına iki kat ince bir yüzey olacak şekilde uygulanarak pişirilmiştir. 
Bünye içerisine katılan kaolen farkının yaratmış olduğu şamotlu çamur etkisi ile birlikte, mat 
örtücü, mermer yüzeyli bir kül sırı elde edilmiştir (Tablo 2) 
 

Tablo 3. Deneme 3 
Hammaddeler % Oranı 

 

Zeytin Çekirdeği Külü  20 
Üleksit 30 
Dolomit 10 
Çanakkale Kaoleni 20 
Talk 10 
Kuartz 10 
Toplam 100 
İlave edilenler 
Su 100 ml. 

 
İlaveleri yapılan sır reçetesi, 15 dakika el havanında öğütüldükten sonra iki kat ince 

olacak şekilde deneme çubuklarına uygulanmış ve pişirilmiştir. Oluşturulan bu reçete ise 
Deneme 2 ile (Tablo 2) aynı olup sadece bünye içerisine giren kaolen farkından dolayı kül sırı 
hem istenilen sonucu vermiş hem de parlak ve hafif krakle çatlakları olan bir görünüme 
bürünmüştür (Tablo 3). 
 

Uygulanan sır reçeteleri üzerinde renklendirici oksit denemeleri de yapılmıştır. Deneme 
1 (Tablo 1)’de verilen % sır reçetesine ek olarak 0,5, 1, 2, 3’er gr. olmak üzere demir (Fe2O3), 
mangan (MnO3), krom (CrO2), bakır (CuO2) oksit eklenmiş ve 1040 oC sıcaklıkta 7 saat 
elektrikli fırında pişirilerek renkli denemeler gerçekleştirilmiştir. 
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Demir oksit kullanılan denemelerde gösterildiği gibi, sarı ve tonlarını veren örtücü sır 
elde edilmiştir. İstenilen renge 0,5 gr. demir oksit eklenen denemede ulaşılmıştır. 
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Demir oksit kullanılan denemelerde gösterildiği gibi, sarı ve tonlarını veren örtücü sır 
elde edilmiştir. İstenilen renge 0,5 gr. demir oksit eklenen denemede ulaşılmıştır. 

 
 

Resim 11. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. mangan oksit katkılı renk denemeleri 

 
 

Sır reçetesinde kullanılan mangan oksit pişirim sonucunda örtücü, kahverengi ve 
tonlarını vermiştir. Dört denemenin her birinde istenilen sonucu vermiştir. 
 
 

Resim 12. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. krom oksit katkılı renk denemeleri 

 
 

Krom oksitli sır denemelerinde örtücü, yeşil ve tonları elde edilmiştir. İstenilen sonuç 2 
ve 3gr. krom oksit katkılı denemede yakalanmıştır. 
 

Resim 13. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. bakır oksit katkılı renk denemeleri 

 
 

Sır reçetesinde kullanılan bakır oksit ile yeşil, türkuaz ve tonları yakalanmıştır. Pişirim 
sonucunda sır örtücü ve denemelerin her birinde istenilenden sonuç elde edilmiştir. 
 
Tablo 4. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Bünye Yapıcı 
Hammaddeler 
Bünye Yapıcılar Yıkanmış Küllerde Yıkanmamış Küllerde 
MgO < 0,75 < 0,73 
Al2O3 < 0,80 < 0,066 
SiO2 < 0,023 0,027 
K2O 0,38 0,88 
CaO 0,43 0,40 
ZnO < 0,0006 < 0,0006 
Br < 0,0005 < 0,0005 
SrO 0,0007 0,0009 
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Krom oksitli sır denemelerinde örtücü, yeşil ve tonları 

elde edilmiştir. İstenilen sonuç 2 ve 3gr. krom oksit kat-

kılı denemede yakalanmıştır.

Şekil 13. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. bakır oksit 

katkılı renk denemeleri

Kaynak: Yazar

Sır reçetesinde kullanılan bakır oksit ile yeşil, türkuaz 

ve tonları yakalanmıştır. Pişirim sonucunda sır örtücü 

ve denemelerin her birinde istenilenden sonuç elde 

edilmiştir.

Yapılan testler sonucunda zeytin küllerinde eser mik-

tarlarda saptanmış olan P2O5, SO3, Cl, Ga, Ge, As2O3, 

Rb2O, Y, Nb2O5, Pd, In, Te, I, Cs, La, Pr, Hg, Tl, Th, 

kimyasalları ise ise makalede tablolanmamıştır.

4.3.Tasarımlar ve Uygulamalar

Tasarımlarda, Artemis’in kült heykelindeki yumurta 

dizileri meme olarak düşünülmüş ve tek bir formun 

birim olarak bir araya gelerek bütünlük oluşturacağı 

heykel çalışmaları tasarlanmıştır. Form alçı tornasında 

şekillendirilip, iki parçalı kalıbı alınmıştır. Birim tekra-

rı ana tasarım unsuru olarak kullanılmıştır. Tasarımlar 

Artemis’in birbirinden ayrılmayan üç karakteristik 

özelliğinden esinlenerek ortaya çıkmıştır. Bu üç karak-

teristik özellik heykellerin temelini oluşturmakla bera-

ber birbirinden ayrılmaz bir bütün olarak düşünülerek 

evreleri atladıkça metamorfoza uğramışlardır. Ezoterik 

anlamda üç sayısı, üçgen olarak kabul görülüp fikir ile 

bağdaştırılmaktadır.

 
 

Krom oksitli sır denemelerinde örtücü, yeşil ve tonları elde edilmiştir. İstenilen sonuç 2 
ve 3gr. krom oksit katkılı denemede yakalanmıştır. 
 

Resim 13. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. bakır oksit katkılı renk denemeleri 

 
 

Sır reçetesinde kullanılan bakır oksit ile yeşil, türkuaz ve tonları yakalanmıştır. Pişirim 
sonucunda sır örtücü ve denemelerin her birinde istenilenden sonuç elde edilmiştir. 
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Hammaddeler 
Bünye Yapıcılar Yıkanmış Küllerde Yıkanmamış Küllerde 
MgO < 0,75 < 0,73 
Al2O3 < 0,80 < 0,066 
SiO2 < 0,023 0,027 
K2O 0,38 0,88 
CaO 0,43 0,40 
ZnO < 0,0006 < 0,0006 
Br < 0,0005 < 0,0005 
SrO 0,0007 0,0009 

 
 

Krom oksitli sır denemelerinde örtücü, yeşil ve tonları elde edilmiştir. İstenilen sonuç 2 
ve 3gr. krom oksit katkılı denemede yakalanmıştır. 
 

Resim 13. Soldan sağa doğru 0.5, 1, 2, 3 gr. bakır oksit katkılı renk denemeleri 

 
 

Sır reçetesinde kullanılan bakır oksit ile yeşil, türkuaz ve tonları yakalanmıştır. Pişirim 
sonucunda sır örtücü ve denemelerin her birinde istenilenden sonuç elde edilmiştir. 
 
Tablo 4. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Bünye Yapıcı 
Hammaddeler 
Bünye Yapıcılar Yıkanmış Küllerde Yıkanmamış Küllerde 
MgO < 0,75 < 0,73 
Al2O3 < 0,80 < 0,066 
SiO2 < 0,023 0,027 
K2O 0,38 0,88 
CaO 0,43 0,40 
ZnO < 0,0006 < 0,0006 
Br < 0,0005 < 0,0005 
SrO 0,0007 0,0009 
ZrO2 < 0,0007 < 0,0007 
BaO < 0,010 < 0,009 
PbO < 0,0006 < 0,0006 
Bi < 0,0005 < 0,0005 

 
 
Tablo 5. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Renklendirici 
Oksitler 
Oksitler Yıkanmış Küller Yıkanmamış Küller 
TiO2 < 0,009 < 0,009 
V2O5 < 0,003 < 0,003 
Cr2O3 < 0,010 < 0,015 
MnO 0,003 0,004 
Fe2O3 0,034 0,050 
CoO < 0,0006 < 0,0006 
NiO < 0,0006 < 0,0006 
CuO 0,014 0,012 
Se < 0,0005 < 0,0005 
MoO2 < 0,0007 < 0,0007 
Ag 0,004 0,005 
CdO 0,002 0,003 
SnO2 < 0,001 < 0,001 
Sb2O3 < 0,002 < 0,002 
CeO2 < 0,005 < 0,004 
WO3 < 0,0006 < 0,0006 
Au < 0,0005 < 0,0005 

 
 
Yapılan testler sonucunda zeytin küllerinde eser miktarlarda saptanmış olan P2O5, SO3, Cl, Ga, 
Ge, As2O3, Rb2O, Y, Nb2O5, Pd, In, Te, I, Cs, La, Pr, Hg, Tl, Th, ise makalede tablolanmamıştır. 
 
Tasarımlar ve Uygulamalar 
 

Tasarımlarda, Artemis’in kült heykelindeki yumurta dizileri meme olarak düşünülmüş 
ve tek bir formun birim olarak bir araya gelerek bütünlük oluşturacağı heykel çalışmaları 
tasarlanmıştır. Form alçı tornasında şekillendirilip, iki parçalı kalıbı alınmıştır. Birim tekrarı 
ana tasarım unsuru olarak kullanılmıştır. Tasarımlar Artemis’in birbirinden ayrılmayan üç 
karakteristik özelliğinden esinlenerek ortaya çıkmıştır. Bu üç karakteristik özellik heykellerin 
temelini oluşturmakla beraber birbirinden ayrılmaz bir bütün olarak düşünülerek evreleri 
atladıkça metamorfoza uğramışlardır. Ezoterik anlamda üç sayısı, üçgen olarak kabul görülüp 
fikir ile bağdaştırılmaktadır. Üç sayısı birbiri ile kesiştiğinde nötrleşerek form değiştiren iki 
farklı enerjiyi sembolize etmektedir. Bu iki enerjiden biri etkin olan yaratıcılık diğeri ise edilgen 
olan doğurganlık birbiri ile karşılaştığında ortaya farklı ve yeni fikirlerin çıkmasına neden 
olmuştur. Bu nedenle tasarımlar kadını simgeleyen kutsal üçgenin ezoterik açıdan anlamını da 
barındırmaktadır. Heykeller dokuz parçadan oluşmaktadır. Bunun nedeni ise üç sayısının üç 
katı olduğundandır. Aynı zamanda heykellerde tercih edilen renkli sırlar toprak ve toprak 
renkleri ve zeytin ağacını temsil eden yeşil ve yeşilin tonlarıdır. 
 

Tablo 4. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Bünye Yapıcı Hammaddeler
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Bi < 0,0005 < 0,0005 

 
 
Tablo 5. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Renklendirici 
Oksitler 
Oksitler Yıkanmış Küller Yıkanmamış Küller 
TiO2 < 0,009 < 0,009 
V2O5 < 0,003 < 0,003 
Cr2O3 < 0,010 < 0,015 
MnO 0,003 0,004 
Fe2O3 0,034 0,050 
CoO < 0,0006 < 0,0006 
NiO < 0,0006 < 0,0006 
CuO 0,014 0,012 
Se < 0,0005 < 0,0005 
MoO2 < 0,0007 < 0,0007 
Ag 0,004 0,005 
CdO 0,002 0,003 
SnO2 < 0,001 < 0,001 
Sb2O3 < 0,002 < 0,002 
CeO2 < 0,005 < 0,004 
WO3 < 0,0006 < 0,0006 
Au < 0,0005 < 0,0005 

 
 
Yapılan testler sonucunda zeytin küllerinde eser miktarlarda saptanmış olan P2O5, SO3, Cl, Ga, 
Ge, As2O3, Rb2O, Y, Nb2O5, Pd, In, Te, I, Cs, La, Pr, Hg, Tl, Th, ise makalede tablolanmamıştır. 
 
Tasarımlar ve Uygulamalar 
 

Tasarımlarda, Artemis’in kült heykelindeki yumurta dizileri meme olarak düşünülmüş 
ve tek bir formun birim olarak bir araya gelerek bütünlük oluşturacağı heykel çalışmaları 
tasarlanmıştır. Form alçı tornasında şekillendirilip, iki parçalı kalıbı alınmıştır. Birim tekrarı 
ana tasarım unsuru olarak kullanılmıştır. Tasarımlar Artemis’in birbirinden ayrılmayan üç 
karakteristik özelliğinden esinlenerek ortaya çıkmıştır. Bu üç karakteristik özellik heykellerin 
temelini oluşturmakla beraber birbirinden ayrılmaz bir bütün olarak düşünülerek evreleri 
atladıkça metamorfoza uğramışlardır. Ezoterik anlamda üç sayısı, üçgen olarak kabul görülüp 
fikir ile bağdaştırılmaktadır. Üç sayısı birbiri ile kesiştiğinde nötrleşerek form değiştiren iki 
farklı enerjiyi sembolize etmektedir. Bu iki enerjiden biri etkin olan yaratıcılık diğeri ise edilgen 
olan doğurganlık birbiri ile karşılaştığında ortaya farklı ve yeni fikirlerin çıkmasına neden 
olmuştur. Bu nedenle tasarımlar kadını simgeleyen kutsal üçgenin ezoterik açıdan anlamını da 
barındırmaktadır. Heykeller dokuz parçadan oluşmaktadır. Bunun nedeni ise üç sayısının üç 
katı olduğundandır. Aynı zamanda heykellerde tercih edilen renkli sırlar toprak ve toprak 
renkleri ve zeytin ağacını temsil eden yeşil ve yeşilin tonlarıdır. 
 

Tablo 5. XRD analiz sonuçlarına göre Zeytin Çekirdeği Külünde Bulunan Renklendirici Oksitler

Kaynak: Yazar

Kaynak: Yazar
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Şekil 14. Heykel düzenleme, 5. Metamorfoz evresi, 

50 x 50 x 3 cm., Bu çalışmada şekil 13 de yer alan 3gr. 

bakır oksit katkılı kül sırı bünye ve yer yer altın yaldız 

kullanılmıştır. 

Fotoğraf: yazar arşivi

Üç sayısı birbiri ile kesiştiğinde nötrleşerek form de-

ğiştiren iki farklı enerjiyi sembolize etmektedir. Bu iki 

enerjiden biri etkin olan yaratıcılık diğeri ise edilgen 

olan doğurganlık birbiri ile karşılaştığında ortaya farklı 

ve yeni fikirlerin çıkmasına neden olmuştur. Bu neden-

le tasarımlar kadını simgeleyen kutsal üçgenin ezoterik 

açıdan anlamını da barındırmaktadır. Heykeller dokuz 

parçadan oluşmaktadır. Bunun nedeni ise üç sayısının 

üç katı olduğundandır. Aynı zamanda heykellerde ter-

cih edilen renkli sırlar toprak ve toprak renkleri ve zey-

tin ağacını temsil eden yeşil ve yeşilin tonlarıdır.

Şekil 15. Heykel, 5. Metamorfoz evresi, 35 x 40 cm., Bu 

çalışmada şekil 12 de yer alan 3gr. krom oksit katkılı 

kül sırı bünye kullanılmıştır. 

Fotoğraflar: yazar arşivi

Şekil 16. Heykel, 

Metamorfoz 1/2/4, 23 

x 43 cm., Bu çalışmada 

şekil 11 de yer alan 3gr. 

mangan oksit katkılı kül 

sırı bünye kullanılmıştır.

5.SONUÇ

Bu araştırmada, hazırlanan zeytin çekirdeği küllerinin, 

analiz sonuçlarından (Tablo 4) elde edilen verilere göre 

ağırlıklı olarak potasyum ve kalsiyum içerdiği tespit 

edilmiştir. Bu hammaddelerin kül sırlarının oluşumun-

da olumlu etkileri bulunduğu yapılan sır testleri sap-

tanmıştır. Kullanılan külün yıkanmış ve yıkanmamış 

olarak XRF testleri gerçekleştirilmiş, bu sayede reçete-

deki etkin maddelerin neler olduğu net ve bilimsel bir 

biçimde ortaya konmuştur. Sonuçları sunulan zeytin 

çekirdeğinden üretilmiş özgün kül sırlarına, istenilen 

sonuç elde edilene kadar bünyeyi oluşturan hammad-

de oranlarında küçük değişiklikler yaparak ulaşılmış-

tır. Ayrıca zeytin çekirdeğinden üretilen ve önerilen 

yedi farklı kül sırının, yerel değerlerle bütünleşen hey-

kel çalışmalarında uygulanmasıyla, anlam bütünlüğü-

nü sağlanmaya çalışılmıştır.

Saptanan reçeteler beyaz ve porselen çamurdan üreti-

len bisküvi pişirimi gerçekleşmiş deneme çubuklarına 

uygulanarak elektrikli fırında 7 saat 1040 oC sıcaklıkta 

pişirilmiştir. İstenilen sonucu veren üç farklı reçetede, 

parlak, mat ve ipek matı örtücü kül sırları elde edil-

miştir. İpek matı elde edilen reçeteye ek olarak demir, 

mangan, bakır ve krom oksit eklenerek renklendiril-

miştir. Elde edilen kül sırlarının bekleme süresi içeri-

sinde su kaybının az olduğu ve partiküler çökmesinin 

olmamasından dolayı kullanım rahatlığı sağladığı göz-

lemlenmiştir. Aynı zamanda XRF testlerinin analizleri 

doğrultusunda zehirsiz, sağlıklı yapıda bir sır bünye 

olduğu saptanmıştır.

Renkli sır denemelerinin, beyaz çamurdan üretilen ve 

bisküvisi yapılmış deneme çubuklarının yüzeylerine 

ince uygulanmasından dolayı sır pişiriminden sonra 

Resim 14. Heykel düzenleme, 5. Metamorfoz evresi, 50 x 50 x 3 cm., Bu çalışmada resim 13 
de yer alan 3gr. bakır oksit katkılı kül sırı bünye ve yer yer altın yaldız kullanılmıştır. Fotoğraf 
yazar arşivi 

 
 
Resim 15. Heykel, 5. Metamorfoz evresi, 35 x 40 
cm., Bu çalışmada resim 12 de yer alan 3gr. krom 
oksit katkılı kül sırı bünye kullanılmıştır. Fotoğraflar 
yazar arşivi 

Resim 16. Heykel, Metamorfoz 
1/2/4, 23 x 43 cm., Bu çalışmada 
resim 11 da yer alan 3gr. mangan 
oksit katkılı kül sırı bünye 
kullanılmıştır. 
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de yer alan 3gr. bakır oksit katkılı kül sırı bünye ve yer yer altın yaldız kullanılmıştır. Fotoğraf 
yazar arşivi 
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oksit katkılı kül sırı bünye kullanılmıştır. Fotoğraflar 
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Resim 16. Heykel, Metamorfoz 
1/2/4, 23 x 43 cm., Bu çalışmada 
resim 11 da yer alan 3gr. mangan 
oksit katkılı kül sırı bünye 
kullanılmıştır. 
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de yer alan 3gr. bakır oksit katkılı kül sırı bünye ve yer yer altın yaldız kullanılmıştır. Fotoğraf 
yazar arşivi 

 
 
Resim 15. Heykel, 5. Metamorfoz evresi, 35 x 40 
cm., Bu çalışmada resim 12 de yer alan 3gr. krom 
oksit katkılı kül sırı bünye kullanılmıştır. Fotoğraflar 
yazar arşivi 

Resim 16. Heykel, Metamorfoz 
1/2/4, 23 x 43 cm., Bu çalışmada 
resim 11 da yer alan 3gr. mangan 
oksit katkılı kül sırı bünye 
kullanılmıştır. 
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dalgalanmalar oluştuğu görülmüştür. Bu durum sır de-

nemesinin istenilen sonucu vermesine engel olmamış-

tır. Heykel tasarımlarının tamamının içi boşaltılmış ve 

kurumalarının ardından bisküvi pişirimleri, elektrikli 

fırında 6 saat ve 1000 oC sıcaklıkta gerçekleştirilmiştir. 

Bisküvi fırınına giren heykellerin pişiriminden sonra 

ek yerlerinde ayrılma, bükülme, çökme ve deformas-

yon, sırlı pişirimde ise akma ve yapışma gözlemlen-

memiştir. Sonuç olarak hem sanatsal hem de bilimsel 

yöntemlerin bir arada kullanılmasıyla, zeytin çekirde-

ğinden elde edilen kül sırlarının olumlu etkiler ortaya 

çıkarttığı ve kül sırlarında alternatif hammadde olarak 

kullanılabilirliği saptanmıştır.

KAYNAKÇA
ALKAN, D. (1998), Çam Ağacı, Ceviz Kabuğu ve Soya Fasulyesi Külle-
rinin 1200 oC’de Sır Hammaddesi Olarak Değerlendirilmesi, Anadolu 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 
Tezi)

ATEŞ, Ö, Ş. (2012). Yakındoğu Demirçağ Uygarlıklarında Hayat Ağacı 
İnancı”, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi) Dicle Üniversitesi, Sos-
yal Bilimler Enstitüsü, Diyarbakır.

COOK, J. M. (1973). The Troad: An Archaeological and Topographical 
Study, Oxford

ERTAN, İ., ve BAKIR, G. (2018), “Klazomenai Zeytin İşçiliği, Zeytinin 
Akdeniz’deki Yolcuğu” Konferans Bildiriler, Dinç Ofset Yayınları: İz-
mir

GENÇ, S. (2013) Artistik Seramik Sırları Sır Sanatı, Boyut Matbaacılık 
A.Ş., İstanbul

GÖKÇE, M., KURT, S. (2020), Ağaç Kültü Örneğinde Muğla ve Civa-
rında Eski İnanışlar, Yörük Araştırmaları-I Sempozyumu Bildiriler ki-
tabı, Konya, 148

GÖMEÇ, S (2003) Eski Türk inancı Üzerine Bir Özet, Ankara Üniversitesi 
Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Tarih Bölümü Tarih Araştırmaları Dergisi, 
33/21

GÜNEŞ, P,Ç. (2014), 1280°C’de Gelişen Odun Külü Katkılı Sır Araş-
tırmaları Ve Uygulamalar Dokuz Eylül Üniversitesi Güzel Sanatlar 
Enstitüsü Seramik Ve Cam Tasarımı Anasanat Dalı (Yayımlanmamış 
Sanatta Yeterlik Tezi) 

HEPOĞLU, E. ve İNCE, H. Ç. (2019). Mitolojik Ağaçlar Ağaç Ve Bitki 
Türleri Kuş Türleri. https://docplayer.biz.tr/57489972-Mitolojik-agac-
lar-agac-ve-bitki-turleri-kusturleri.html (Erişim tarihi: 27.06.2021).

ILGAR, R (2016), Çanakkale İlinde Zeytin Yetiştiriciliği ve Yaşanan So-
runlar, İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Coğrafya Dergisi, No:32, 19

KUBAT, L. (2020), Kestane Kabuğu Külünün Sır Bileşeni Olarak Kulla-
nılabilirliğinin Araştırılması Akademik Sanat, Cilt 5, Sayı 9

NAHYA, N. (2011), Zeytin: Tüm Ağaçların İlki, İlahların ve İnsanların 
Onuru, Metro Gastro: İstanbul. s. (88-90).

OYMAN, R.E (2002) Uygulamalı Seramik Teknolojisi Cilt I, (Çev. İlker 
Özkan), Sacmi İstanbul, Via Selice Provinciale 17/A-40026 İmola (BO) 
İtalya

ROGERS, P. (2003), Ash Glazes, University of Pennsylvania Press

SARNIÇ, K. Ö., KUBAT, L. (2007), Eskişehir Bölgesi Şeker Pancarı Küs-
pesi Küllerinin Sır Bileşeni ve Renklendirici Olarak Kullanılabilirliğinin 
Araştırılması SERES’07 Bildiriler kitabı

SERDAROĞLU, Ü. ile röportaj (Assos Kazıevi, Çanakkale, 16 Temmuz 
1994)

STRABON (Çev.PEKMAN, A), Geographika, Antik Anadolu Coğraf-
yası, XII-XIV, Arkeoloji ve Sanat Yayınları, 2000, İstanbul

ŞÖLENAY,E., TURAN, N. (2020), Patates Kabuğu Atığı Küllerinin 1160 
°C’de Sır Hammaddesi Olarak Değerlendirilmesi”, Inonu University 
Journal of Art and Design, 61-70

TİZGÖL, K., DEMİR, Ö,G. (2016), Bir Sera Atığı Olarak Patlıcan Dalı 
Külünün Düşük Dereceli Seramik Sırlarında Kullanımı” Akdeniz Sanat 
Dergisi, Cilt 9, Sayı 18

ÜNAL, S., AKGEYİK, E. (2020) Gül Posası Külünün Seramik Yüzeyler-
de Kullanımı” Akademik Sanat, Cilt 5 Sayı 10

URL1 https://yeryuzuagaci.wordpress.com/2016/09/27/anado-

lu-kulturunde-zeytin-agaci/ (Erişim Tarihi 03.04.2018).

URL2http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly-
90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvw4dpbmtv (Erişim Tarihi 
19.12.2018).

TEŞEKKÜR

Bu makalenin hazırlanmasında YL-2017-1322 numaralı proje 
ile destek olan Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Bilimsel 
Araştırma Projeleri Koordinasyon Birimine, zeytin çekirdekle-
rinin temininde destek olan Doç.Dr. Ferhan Savran’a teşekkür 
ederiz.

Bu Makale Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Bilimsel 
Araştırma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafından SYL-
2017-1322 numaralı proje ile desteklenmiştir.

https://yeryuzuagaci.wordpress.com/2016/09/27/anadolu-kulturunde-zeytin-agaci/
https://yeryuzuagaci.wordpress.com/2016/09/27/anadolu-kulturunde-zeytin-agaci/
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvw4dpbmtv
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvw4dpbmtv


165

Journal of Awareness, Volume / Cilt: 6 -  Issue / Sayı: 3 - Yıl / Year: 2021Journal of Awareness  
Volume / Cilt: 6, Issue / Sayı: 3, 2021, pp. 165-183
E-ISSN: 2149-6544  
https://journals.gen.tr/joa       
DOI: https://doi.org/10.26809/joa.6.3.08

Received  / Geliş: 01.07.2021 
Acccepted  / Kabul:  29.07.2021 

Content of this journal is licensed under a Creative Commons 
Attribution-NonCommercial 4.0 International License.

Bu derginin içeriği Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 
Uluslararası Lisansı altında lisanslanmıştır.

Corresponding Author/ Sorumlu Yazar: 
Sibel Güven
E-mail: s_guven@comu.edu.tr

Citation/Atıf: GÜVEN, S. & UÇAR, M., (2021). Öğretmen adaylarının uzaktan eğitim ve öğretmenlik uygulaması dersine ilişkin görüşleri. Journal of Awareness.6(3): 
165-183, DOI: 10.26809/joa.6.3.07

Öğretmen adaylarının uzaktan eğitim ve 
öğretmenlik uygulaması dersine ilişkin 
görüşleri
Opi̇ni̇ons of pre-servi̇ce teachers on di̇stance educati̇on and 
teachi̇ng practi̇ce course

Sibel Güven1  Merve Uçar2

Öz

Dünya çapında etkili olan ve her alanda olumsuz etkilerini göstermeye devam eden COVİD-19 salgınının neden olduğu 
yayılım, yükseköğretimde de olumsuz etkilerini göstermiş ve uzaktan eğitime acil bir geçiş yapılmıştır. Uzaktan eğitim ile, 
eğitim fakültelerindeki öğretmen adayları, uygulamalı dersleri teorik şekilde görmeye başlamıştır. Temeli uygulama olan 
öğretmenlik uygulaması dahil olmak üzere devam eden eğitim ve öğretim faaliyetleri, çevrimiçi şekilde sürdürülmekte ve 
bu ilerleyişin öğrenciler üzerinde bıraktığı izlenim, olumlu veya olumsuz yanları, sürecin hızlı ve hazırlıksız olmasından 
dolayı değerlendirilememiştir. Bu araştırma ile salgıni sürecinde uzaktan eğitim ve öğretmenlik uygulamalarına 
ilişkin öğretmen adaylarının görüşlerinin alınması ve değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Araştırmada, nitel yöntem 
desenlerinden olan durum çalışmasından yararlanılmıştır. Toplanan veriler içerik analizi tekniği ile analiz edilmiş, veri 
analizinde MAXQDA 2020 paket programı kullanılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunu, bir devlet üniversitesinin 
eğitim fakültesinde öğrenim görmekte olan ve aynı zamanda uzaktan eğitim ile öğretmenlik uygulaması dersini alan 
öğretmen adayları oluşturmaktadır.  Elde edilen bulgular doğrultusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimi, derslerin 
işleniş şeklinden ve internet sorunları yüzünden yetersiz buldukları, öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitim ile 
sürdürülmesinin tecrübe açısından eksiklik yaratacağı sonuçlarına ulaşılmıştır. Araştırmada, uzaktan eğitimin iletişim 
yönünden ve sınıf ortamından uzaklık gibi eksiklikleri olduğu, öğretim elemanlarının ise bu süreçte yeterli görüldükleri 
sonuçları da yer almaktadır.

Anahtar kelimeler: uzaktan eğitim, öğretmenlik uygulaması, pandemi

Abstract

The pandemic caused by the COVID-19 epidemic, which is effective worldwide and continues to show its negative effects 
in every field, has also shown its negative effects in higher education and an urgent transition to distance education 
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has been made. With distance education, teacher candidates in education faculties started to see applied courses in a 
theoretical way. Continuing education and training activities, including the teaching practice, which is based on practice, 
are carried out online, and the positive or negative aspects of this progress on students could not be evaluated due to the 
rapid and unpreparedness of the process. With this research, it is aimed to obtain and evaluate the opinions of teacher 
candidates regarding distance education and teaching practices during the pandemic process. In the research, case study, 
which is one of the qualitative method patterns, was used. The collected data were analyzed by content analysis technique, 
and the MAXQDA 2020 package program was used in data analysis. The study group of the research consists of teacher 
candidates who are studying at the faculty of education at a state university and who also take the course of distance 
education and teaching practice. In line with the findings, it was concluded that the pre-service teachers found distance 
education inadequate due to the way the lessons were taught and internet problems, and that the continuation of the 
teaching practice with distance education would create a lack in terms of experience. In the research, there are also the 
results that distance education has deficiencies in terms of communication and distance from the classroom environment, 
and the instructors are deemed sufficient in this process.

Keywords: distance education, teaching practice, pandemic

1.GİRİŞ

Dünya genelini derinden sarsan ve her alanda olum-

suz etkilerini göstermeye devam eden salgın, eğitim-

de değişime ve dönüşüme neden olmuştur. Türk Dil 

Kurmu’na göre epideminin kıtalar arasında yayılarak 

birden fazla ülkeyi etkisi altına alması olarak tanımla-

nan salgın, bir hastalığın aynı anda yaygın şekilde gö-

rülmesidir (TDK, 2021). Günümüzde COVİD-19 olarak 

bilinen yeni tip Korona Virüs ’ün, başta ABD, İspanya, 

İtalya, Almanya, Birleşik Krallık, Fransa, Çin, Türkiye, 

İran, Rusya, Brezilya ve Belçika’da olmak üzere etki-

si artarak devam etmekte ve dünya genelinde büyük 

kayıplara neden olmaktadır (WHO, 2020). Bozkurt’a 

(2020) göre COVİD-19 sonrasında dünyada yaşananlar 

yeni normal ve yeni paradigma meydana getirmiştir. 

Bunun da yeni bir dünya düzenini doğuracağını söyle-

mek mümkündür. Ancak kısa vadede günü kurtarmak 

için yapılan yanlış uygulamalar, uzun vadede daha 

büyük olumsuzluklar şeklinde karşımıza çıkmaktadır 

(Coeckelbergh, 2020; Daniel, 2020).

Salgının dünya çapında meydana getirdiği krizin sağ-

lık başta olmak üzere ekonomik, psikolojik, sosyal ya-

şam ve eğitim üzerindeki etkileri, yansımaları devam 

etmektedir ve ne zaman sonlanacağına yönelik olarak 

kesin bir veri bulunmamaktadır (Can, 2020). Salgın 

olumsuz etkilerini, her alanda olduğu gibi yükseköğ-

retimde de göstermiş ve ortaya çıkan değişimlerden 

kaynaklanan yansımalar, öğretim süreci ve uygulama 

boyutunda hem eğitim faaliyetlerini ve hem de öğren-

cileri etkilenmiştir. Bunun sonucunda da hızlı karar-

ların alınması gerekmiş ve yeni düzenlemeler ortaya 

çıkmıştır.

Salgın dönemi başladığında çoğu ülke okulları geçici 

olarak kapattığını duyurmuştur. Bununla beraber sal-

gının, öğrencilerin %91’inden fazlasını etkilediği ve 

yaklaşık 1,6 milyar gencin de bundan etkilendiği rapor 

edilmiştir (Miks & McIlwaine, 2020). COVID-19’un eği-

timde sebep olduğu krize hızlı bir çözüm getirmek için 

örgün eğitime göre yapılanmış üniversiteler, yüz yüze 

eğitimin yerine web tabanlı uzaktan eğitim ile dersleri 

ve programları sürdürmek amacıyla hızla çalışmalara 

başlamışlardır. Yükseköğretimde acil uzaktan eğiti-

me geçiş aşaması olmuştur (Gewin 2020; Lau ve diğ., 

2020). Salgının yayılma hızını azaltmak için ülkeler 

ve yerel yönetimler, ev hapsi, seyahat kısıtlamaları ve 

okul kapatma gibi önlemler almışlardır. Bu süreçle be-

raber milyonlarca çocuk, genç ve yetişkin, okullara ve 

üniversitelere gidememektedir. Giannini ve Lewis’e 

göre (2020) bu durum sonucunda öğrencilerin ilerleyen 

dönemlerde eşit eğitim almaları konusunda büyük zor-

luklar yaşanabilecektir.

Bu aşamada hem sürecin hem de krizin yönetilebil-

mesi adına YÖK hızlı bir biçimde harekete geçmiş ve 

öğretim sürecinin uzaktan eğitime dönüştürülmesi için 

kararlar almıştır (YÖK, 2020). Bu açıklamalarla beraber 

tüm öğretim kademelerinde yüz yüze eğitime ara ve-

rilmiştir. Bu süreçte uzaktan eğitime geçilmesi, yerel 

ve merkezi sınavların ertelenmesi ve öğrenci başarısını 

ölçme ve değerlendirmede web tabanlı sınavların dev-

reye girmesi gibi kararlar alınmıştır. Bu kararlar sonu-

cunda da örgün eğitime uygun olarak yapılandırılmış 

sistemin acil bir şekilde kriz yönetimi ile web tabanlı 

uzaktan eğitim sistemine dönüştürülmesi gerekliliği 

ortaya çıkmıştır (Özer Kaya ve Keskin, 2020).

Pandemi nedeniyle, Türkiye’de YÖK’ün aldığı kararlar 

şu şekilde özetlenebilir;
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• Yükseköğretimde eğitime 12 Mart 2020’de eğitime 

ara verilmiş, 

• 23 Mart 2020 tarihinden itibaren 2019-2020 öğre-

tim yılı bahar döneminin tamamen açık ve uzak-

tan öğrenme sistemi ile devam ettirilmesine karar 

verilmiştir, 

• YÖK Dersleri Platformu tüm öğrencilerin erişimi-

ne açık hale getirilmiştir,

• YÖK Başkanlığı almış olduğu kararla pandemi 

nedeniyle ön lisans, lisans ve lisansüstü seviyede 

eğitim alan öğrencilerin talepleri doğrultusunda 

2019-2020 eğitim öğretim yılı bahar döneminde 

kayıtlarını dondurabilmesine; tez savunma ve ye-

terlik sınavlarının ise denetlenebilir olma ve “kayıt 

altına alınmak şartıyla” video konferans gibi dijital 

imkanlar ile yapılabilmesine imkân vermiştir, 

• Yükseköğretim kurumlarının neredeyse tamının 

önlisans ve lisans programları için de ara sınavla-

rını çevrim içi ortamda gerçekleştirmeye yönelik 

hazırlık yaparak çevrim içi sınav uygulama esas-

ları yayınlamaya başlamışlardır.

YÖK tarafından alınan kararlardan sonra, tüm üni-

versiteler kendi kapasitelerinin elverdiği kadar çevri-

miçi eğitime geçmişlerdir. Bu dönemde Türkiye’deki 

üniversitelerin büyük çoğunluğunu çevrimiçi eğitime 

hazırlıksız oldukları gözlemlenmiştir. Türkiye’de pek 

çok kişinin uzaktan eğitim anlayışının, öğretim ele-

manlarının dersinin videoya kaydedilip senelerce aynı 

videonun öğrencilere sunulduğu bir sistem olduğu 

bilinmektedir (Erkut, 2020). Yüz yüze eğitime ara ve-

rilen okullardaki örgün ve yaygın eğitim pandemiden 

etkilenen en büyük kamusal alanlardan biri olmuştur. 

COVID-19 oluşturduğu krizden, ekonomilerini koru-

maya çalışan devletler, dijital teknolojilerin kullanımı-

nı benimseyen acil durum önlem paketlerini devreye 

koyarak eğitim sürecini devam ettirmeye çalışmışlardır 

(Agnoletto & Queiroz, 2020). Dünyadaki eğitim sistem-

leri, halk sağlığını koruma girişimlerinin bölümü ola-

rak salgının yayılmasını kontrol altına almak amacıyla 

zorunlu kılınan kitlesel okul kapanışlarından sonra eşi 

görülmemiş bir zorlukla karşı karşıya kalmıştır (UNES-

CO, 2020)

Çakın, Akyavuz ve Külekçi (2020), Covid-19 sürecinin 

eğitime yansımalarını öğretmen görüşlerini alarak in-

celemişlerdir. Araştırmada, öğretmenlerin veliler ve 

öğrencilerin öğrenme süreçleri ile sorunlar yaşadıkları, 

öğrencileri motive edici etkinlikler ile gelecek için teş-

vik etikleri sonuçlarına ulaşmışlardır.

Kürtüncü ve Kurt (2020), Covid-19 pandemi dönemin-

de hemşirelik öğrencilerinin yasadıkları sorunların 

belirlenmesi amaçladığı araştırmada öğrencilerin çoğu 

hem teori hem de uygulamalı derslerinin uzaktan eği-

tim ile yetersiz olacağını, okulu dondurmayı düşün-

medikleri ancak okulun uzayacağını düşündüklerini 

belirttikleri sonucuna ulaşıldı. 

Serçemeli ve Kurnaz (2020), uzaktan eğitim ile muha-

sebe dersini alan öğrencilerin, uzaktan eğitime yönelik 

öz yeterliklerini ve uzaktan eğitime yönelik öğrenci gö-

rüşlerini incelemeyi amaçladığı çalışmasında, öğrenci-

lerin uzaktan eğitim sistemini çok fazla benimsemedik-

leri, sistemin kullanımıyla ilgili öz yeterlik açısından 

herhangi bir problem yaşamadıkları görülmüştür.

Çevik ve Bakioğlu’nun (2020) yaptığı çalışmada, CO-

VID-19 salgını sürecinde uzaktan eğitimde neler ya-

şandığı konusunda ortaokulda görevli Fen Bilimleri 

öğretmenlerinin deneyimlerini derinlemesine anlama-

ya çalışılması amaçlanmıştır. Araştırma bulguları doğ-

rultusunda Fen Bilimleri öğretmenlerinin pandeminin 

ne olduğunu bilmedikleri ortaya çıkmıştır. Uzaktan 

eğitim sürecinde internet bağlantısı, öğrencilerle ileti-

şim kurma, öğrencilerin derslere katılım oranının dü-

şük olması ve okul yönetiminin baskısına maruz kalma 

gibi problemlere sahip oldukları tespit edilmiştir.  

Karahan, Bozan ve Akçay’ın (2020) sınıf öğretmenliği 

lisans öğrencilerinin salgın sürecindeki çevrim içi öğ-

renme deneyimlerinin incelenmesini amaçladığı ça-

lışmada, senkron derslerin daha verimli olduğu, bazı 

öğrencilerin internet yetersizliklerine sahip olduğu so-

nuçları elde edilmiştir.

Salgın döneminde yükseköğretimde uzaktan eğitim 

uygulamalarına geçilmesiyle, derslerin teori ve uygu-

lanması boyutunda öğrenciler eşit olmayan fırsatlardan 

kaynaklanan sorunlarla karşılaşmışlardır. Eğitim süre-

cinin gerektirdiklerini, çevrimiçi dersler her anlamda 

karşılayamamış ve bunun sonucunda eğitim- öğretim 

faaliyetlerindeki olumsuz yansımaları ve bunların asıl 

nedenlerini ortaya çıkarmak önem arz etmiştir.

2.ARAŞTIRMANIN AMACI 

Salgın süreci okulöncesi eğitimden yükseköğretime 

kadar tüm eğitim öğretim faaliyetlerini olumsuz etki-

lemiş ve özellikle de uygulama boyutundaki derslerin 
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çevrimiçi ortamdan yapılmaya çalışılması öğretmen 

adayları için zorluklar ortaya çıkarmıştır. Bu aşamada 

öğretmen adaylarının sürece yönelik değerlendirme-

leri, acil şekilde geçilen bu sistemin aksaklıklarını ve 

olumlu yanlarını ortaya koyacaktır. Bu araştırma ile 

COVİD-19 salgının neden olduğu pandemi sürecinde, 

yükseköğretimde çevrimiçi eğitim uygulamalarının, 

eğitim fakültelerindeki uzaktan eğitim sürecine ve 

öğretmenlik uygulamalarına yansımaları, öğretmen 

adaylarının görüşleri doğrultusunda belirlemek amaç-

lanmaktadır.

• Araştırmanın amacı doğrultusunda belirlenen alt 

amaçlar şu şekildedir;

• Öğretmen adaylarının uzaktan eğitim uygulama-

larının etkililiğine ilişkin görüşleri nelerdir?

• Öğretmen adaylarının yüz yüze eğitim ve uzaktan 

eğitimin karşılaştırılmasına ilişkin görüşleri neler-

dir?

• Öğretmen adayları uzaktan eğitimin olumlu ve 

olumsuz yanlarını nasıl değerlendirmektedir?

• Öğretmen adaylarının görüşlerine göre uzaktan 

eğitim uygulamalarında karşılaşılan eksiklikler 

nelerdir?

• Uzaktan eğitim sürecinde, öğretmen adaylarının 

öğretim elemanlarına yönelik değerlendirmeleri 

ne olmuştur?

• Öğretmen adayları, öğretmenlik uygulaması der-

sinin, kendilerini uygulama boyutunun mu yoksa 

teori boyutunun mu geliştirdiğine ilişkin görüşleri 

nelerdir?

• Öğretmen adaylarının öğretmenlik uygulamasının 

uzaktan eğitim ile yapılmasının olumlu ve olum-

suz yönlerine ilişkin görüşleri nelerdir?

• Öğretmen adaylarının öğretmenlik uygulamasının 

nasıl bir içeriğe sahip olmasına yönelik görüşleri 

nelerdir?

3.YÖNTEM

 3.1.Araştırmanın Deseni

Öğretmen adaylarının görüşleri doğrultusunda pan-

demi döneminde uzaktan eğitim uygulamalarının 

eğitim sürecine ve öğretmenlik uygulamalarına yan-

sımalarının belirlenmesinin amaçlandığı bu çalışmada 

betimleme ve anlamların derinliğini ortaya çıkarması 

(Büyüköztürk vd. 2013) açısından nitel araştırma yön-

temi kullanılmıştır. Araştırma, sınırlı bir sistemin de-

rinlemesine betimlenmesi ve incelenmesi (Merriam, 

2018) olarak tanımlanan durum çalışması şeklinde de-

senlenmiştir.

Bir veya birkaç duruma yönelik etkenler, durum çalış-

masında bütüncül bir yaklaşım içerisinde araştırılır. Bu 

durumların ilişkili durumu nasıl etkiledikleri ve ilgili 

durumdan nasıl etkilendikleri üzerine derinlemesine 

araştırma yapılır. (Yıldırım ve Şimşek 2018). Creswell’e 

(2011) göre bu araştırmalar birden fazla kaynaktan veri 

toplanarak derinlemesine incelemenin yapıldığı çalış-

malardır ve araştırmacılar incelenen duruma yönelik 

derin anlayış geliştirmek amacıyla farklı türlerden ve-

rilere gereksinim duymaktadırlar. 

3.2.Çalışma Grubu

Bu araştırmanın çalışma grubunu 2020-2021 eğitim-öğ-

retim yılında bir devlet üniversitesi eğitim fakültesinde 

öğrenim görmekte olan öğretmen adayları oluşturmak-

tadır. Araştırmaya pandemi döneminde uzaktan eğitim 

ile öğretmenlik uygulaması dersini alan 109 öğretmen 

adayı katılım göstermiştir. Katılımcıların cinsiyetlerine 

ilişkin bulgular Tablo 1’de sunulmuştur.

Tablo 1.Katılımcıların Cinsiyete Göre Dağılımları

Tablo 1’e göre araştırmaya katılan 95 katılımcı kadın, 14 

katılımcı ise erkek öğretmen adayından oluşmaktadır.

3.3.Veri Toplama Araçlarının Hazırlanması

Araştırmanın amacı kapsamında öğretmen adayların-

dan veriler yarı yapılandırılmış bir görüşme formu ile 

toplanmıştır. Form araştırmacılar tarafından hazırlan-

mış ve araştırmanın amacı ve alt amaçlarına yönelik 

olarak 11 sorudan oluşmaktadır. Soruların hazırlanma-

sı aşamasında önceden tahmin edilebilir veya evet veya 

hayır gibi kısa yanıt gerektiren sorular tercih etmek 

yerine açıklama yapmayı gerektiren sorulardan yarar-

lanılmıştır. Sorularının hazırlanabilmesi için “pandemi 

sürecinde eğitim” “uzaktan eğitim” “yükseköğretimde 

çevrimiçi eğitim” gibi anahtar kelimeler kullanılarak li-

Bir veya birkaç duruma yönelik etkenler, durum çalışmasında bütüncül bir yaklaşım 
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çevrimiçi eğitim” gibi anahtar kelimeler kullanılarak literatür taranmıştır. Buradan hareketle 
görüşme formu oluşturulmuştur. Görüşme formunda, katılımcıların uzaktan eğitim dönemine 
ve bu dönemden aldıkları öğretmenlik uygulamalarına ilişkin görüşlerini belirlemeye yönelik 
sorular yer almaktadır. Geçerlik için oluşturulan taslak, eğitim alanında çalışan iki uzmanın 
görüşüne sunulmuştur. Gelen eleştirilerden sonra form yapılandırılmıştır.ve dış geçerliği 
arttırmak için katılımcıların görüşleri çalışmaya doğrudan alınmıştır. Pilot çalışma olarak 15 
öğretmen adayına araştırma öncesinde hazırlanmış olan form gönderilmiştir. Hazırlanan yarı 
yapılandırılmış görüşme formunun işlenirliği sınanmış ve pilot çalışma sonunda sorular 
üzerinde düzeltmeler ve eklemeler yapılarak forma son hali verilmiştir. 

3.3.1.Veri Toplama ve Verilerin Analizi 

Araştırmada veriler, öğretmen adaylarının yarı yapılandırılmış görüşme formundaki 11 
soruya yazılı şekilde cevap vermesi ile elde edilmiştir. Toplanan veriler içerik analiziyle 
çözümlenmiştir. Veriler çözümlenirken tümevarımsal bir yaklaşım benimseniştir. Veriler, 
kavramlar ve temalar etrafında birleştirerek anlaşılır hale getirmek için içerik analizi tercih 
edilmiştir.  

Cinsiyet f % 

Kadın 95 87.15 

Erkek 14 12.38 

Toplam  109 100 
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teratür taranmıştır. Buradan hareketle görüşme formu 

oluşturulmuştur. Görüşme formunda, katılımcıların 

uzaktan eğitim dönemine ve bu dönemden aldıkları 

öğretmenlik uygulamalarına ilişkin görüşlerini belir-

lemeye yönelik sorular yer almaktadır. Geçerlik için 

oluşturulan taslak, eğitim alanında çalışan iki uzma-

nın görüşüne sunulmuştur. Gelen eleştirilerden sonra 

form yapılandırılmıştır.ve dış geçerliği arttırmak için 

katılımcıların görüşleri çalışmaya doğrudan alınmıştır. 

Pilot çalışma olarak 15 öğretmen adayına araştırma ön-

cesinde hazırlanmış olan form gönderilmiştir. Hazırla-

nan yarı yapılandırılmış görüşme formunun işlenirliği 

sınanmış ve pilot çalışma sonunda sorular üzerinde 

düzeltmeler ve eklemeler yapılarak forma son hali ve-

rilmiştir.

3.3.1.Veri Toplama ve Verilerin Analizi

Araştırmada veriler, öğretmen adaylarının yarı yapı-

landırılmış görüşme formundaki 11 soruya yazılı şekil-

de cevap vermesi ile elde edilmiştir. Toplanan veriler 

içerik analiziyle çözümlenmiştir. Veriler çözümlenir-

ken tümevarımsal bir yaklaşım benimseniştir. Veriler, 

kavramlar ve temalar etrafında birleştirerek anlaşılır 

hale getirmek için içerik analizi tercih edilmiştir. 

Veriler, analiz sonucunda ortaya çıkan tema ve kate-

goriler ile karşılaştırma yapılabilmesi için sayıya indir-

genmiştir. Buna aracı olarak da sistematik ve pratik bir 

analiz sağlayacak yazılım kullanımı tercih edilmiştir 

ve kurulan hiyerarşik ilişkiler ile veriler sistematik ve 

hızlı bir şekilde kodlanmıştır. Analizin yapılması için 

“MAXQDA 2020” paket programı kullanılmış ve içerik 

analizi tekniğiyle analiz edilmiştir. 

Verilerin analizinde izlenen adınlar şu şekildedir:

• Öğretmen adaylarından elde edilen veriler araş-

tırmacı tarafından dijital ortama aktarılmış ve çö-

zümlenmiştir. 

• Görüşme formu ve cevaplar alandan bir uzama-

na verilmiş, yanlışların veya eksikliklerin kontrol 

edilmesi yoluna gidilmiştir.

• Elde edilen her soruya ilişkin tema ve alt temaların 

seçenekleri hazırlanmıştır.

• Bu değerlendirmelerden sonra öretmen adayları-

na sorulan sorular için bir kodlama anahtarı oluş-

turulmuştur. 

• Veriler ve kodlama anahtarını eğitim bilimlerin-

den bir uzmana verilmiş ve uzmanlar ile araştır-

macı birbirinden bağımsız biçimde her bir soru 

için işaretletme yapmıştır. 

• Buradan hareketle verilerin güvenirlik hesaplama-

sı, Miles ve Huberman’ın formülü ile sağlanmıştır: 

“Uzlaşma Yüzdesi = Görüş Birliği / (Görüş Birliği 

+ Görüş Ayrılığı) x 100”. 

Araştırmacılardan başka bir uzmanın analiz sürecine 

dahil olması ve sonuçların karşılaştırılması sonucunda 

%80 oranında fikir birliğinin sağlanması kodlamanın 

güvenirliğini sağlamaktadır (Büyüköztürk vd., 2010). 

Görüşme sorularının güvenirlik analizi Tablo 2’de ve-

rilmiştir.

Tablo 2. Güvenirlik Analizine İlişkin Bulgular

4.BULGULAR

Bu bölümde, öğretmen adaylarından toplanan verile-

rin analizi sonucu elde edilen bulgular sunulmuştur.

Tablolarda verilen katılımcı görüşleri ile kodlardan 

bahsetme durumları, kodlanmış ve kodlanmamış bel-

geler olarak tabloda yer alan değerlerde farklılık oluş-

turmaktadır. Bunun sebebi olarak kodun katılımcı sayı-

sı bakımından bahsedilme sıklığı ve ilişkili kategorinin 

tablo istatistiklerinde kodlanma sıklığının farklılaşma-

sıdır. Öğretmen adaylarının aynı kategoride birden faz-

la koddan bahsettikleri değişkenlerde, kodlardan bah-

seden katılımcı sayısında artış belirirken, her katılımcı 

raporu, ilgili kategori için sadece bir kez kodlanmıştır.

Tablolarda yer verilen katılımcıların kodlardan bah-

setme durumları ile belirttikleri görüşler, kodlanmış 

Veriler, analiz sonucunda ortaya çıkan tema ve kategoriler ile karşılaştırma 
yapılabilmesi için sayıya indirgenmiştir. Buna aracı olarak da sistematik ve pratik bir analiz 
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ve kodlanmamış belgeler olarak tabloda farklılaşmak-

tadır. Kodun katılımcı sayısı içinde bahsedilme sıklığı 

ve onunla ilgili kategorinin tablo istatistiklerinde kod-

lanma sıklığı sonucu bu farklılık ortaya çıkmaktadır. 

Katılımcılar, aynı kategoride birden fazla koddan bah-

settiğinde, kodlardan bahseden katılımcı sayısında ar-

tış olur ve her katılımcı, ilişkili kategori için sadece bir 

kez kodlanmış şekilde görülür. Araştırma kapsamında 

toplam 11 ana kategori vardır. Bu ana kategorilere iliş-

kin katılımcı görüşleri doğrultusunda alt kategoriler 

oluşturulmuştur. 

Tablo 3 incelendiğinde, 75 öğretmen adayının uzak-

tan eğitimin etkili olmadığını düşündüğünü belirttiği 

görülmektedir. 46 katılımcının, etkili olama durumu-

nu dersin uygulanışı ve hocalar ile ilişkilendirdikleri 

görülürken, 29 katılımcının ise teknik yetersizlikler ile 

ilişkilendirdiği görülmektedir. Katılımcıların 42’si ise 

uzaktan eğitim uygulamalarını yeterli bulduklarını be-

lirtmişlerdir.

Öğretmenlik uygulamasının yeterli olmadığını belirten 

öğretmen adaylarından bazılarının görüşleri şu şekil-

dedir;

k.18: Uzaktan Eğitim uygulamasını ciddi anlamda kötü 

buldum. Dikkatimi toplamakta fazlasıyla zorlandım. 

Dersi dinlemek için çoğu zaman kendimi zorladım.

k.38: Uzaklık- yakınlık kavramlarını karşılaştıracak 

olursam tabiki yakınlığı tercih ederim. Tecrübelerin 

hayatımızdaki rolü büyüktür. Yaşayarak, görerek daha 

etkili sonuçlar elde ederiz. Uzaktan eğitimde ise bu 

uygulamalı tecrübelerin olmaması pratiklik kazanmak 

açısından uzaktır. Dersin tamamen teknolojiyle yapıl-

mış olması fiziksel olarak bizleri yormakla birlikte psi-

kolojik olarak da dersi sıkıcı bulmamıza sebep oluyor. 

Olumlu açılardan bakacak olursak zamanı daha rahat 

kullanmamız açısından iyi. Daha çok makale inceleye-

rek daha çok bakış açısı kazanabiliyoruz. Genel özetle-

yecek olursa Uzaktan Eğitim uygulamalarını çok etkili 

bulmamaktayım.

k.40: Eğitimden geri kalmamak için uzaktan eğitim 

uygulanmasının doğru bir karar olduğunu düşünüyo-

rum ama etkililiğine gelindiğinde çok etkili olmadığını 

düşünüyorum. Etkili olması için imkanlar genişletil-

melidir. İnternet sorunu çözülmelidir. Çünkü evinde 

interneti olmayan öğrenciler ya da olup da interneti 

çekmeyen öğrenciler derse bağlanmakta zorluk yaşa-

maktadır. Kimsenin mağdur olmaması sağlanmalıdır.

k.43: Etkili olduğunu söylemek çok zor. Mesela ilk haf-

talarda çoğu derse girebilen çoğu kişi giriyordu. Ancak 

sonra katılımcı sayısı oldukça düştü. Hatta son hafta-

larda bazı öğretmenlerimizin derslerine katılım 10 kişi-

yi anca bulmakta. Ayrıca karşıdan sözel bir anlatım var 

etkinlik yok ki ne kadar duyu işin içine girerse o kadar 

kalıcılık söz konusu denmekteydi. Böyle bir uygulama-

nın bu şartlarda ne kadar etkili olduğu söylenebilir ki?

k.47: Çok fazla etkili bulmadım. Çünkü ister istemez 

yüz yüze olan eğitimle kıyaslama yapıyorum ve onu 

düşününce fazla etkili olduğunu düşünmüyorum. Ay-

rıca maddi olanaklara da (internet, bilgisayar…) sahip 

olma ya da olmama durumu böyle düşünmemi etkili-

yor ister istemez.

k.80: Uzaktan eğitim uygulamalarıyla sınıf ortamı tek-

noloji sayesinde internet üzerinden oluşturulmaya çalı-

şıldı. Ancak gerçek bir sınıf ortamında ders işlenmediği 

için yeterince etkili olmadığını düşünüyorum. Sınıfta 

uyguladığımız birçok yöntem ve teknik uzaktan eğitim 

ortamında kullanılamıyor. Daha çok verilen ödevler 

üzerinden ilerliyoruz.

k.95: verimi açısından çok faydalı bulduğumu söyleye-

meyeceğim. Yüz yüze olmadığı için sunum yaptığımız 

zaman internetten veya herhangi bir kaynaktan edini-

len bilgileri sunuyoruz. Ama bu da ilgi çekici şekilde 

dinlenme sağlamıyor. Öğrenciler ve öğretmenler sade-

ce prosedürden uygulamalara katılıyor.

k.98: Uzaktan eğitim uygulamalarını çok etkili bulama-

sam da bu süreçte en azından bizi eğitim ve öğretimin 

bir şekilde devam edeceğine ikna etti. Elbette sınıf orta-

Tablolarda verilen katılımcı görüşleri ile kodlardan bahsetme durumları, kodlanmış ve 
kodlanmamış belgeler olarak tabloda yer alan değerlerde farklılık oluşturmaktadır. Bunun 
sebebi olarak kodun katılımcı sayısı bakımından bahsedilme sıklığı ve ilişkili kategorinin tablo 

istatistiklerinde kodlanma sıklığının farklılaşmasıdır. Öğretmen adaylarının aynı kategoride 
birden fazla koddan bahsettikleri değişkenlerde, kodlardan bahseden katılımcı sayısında artış 
belirirken, her katılımcı raporu, ilgili kategori için sadece bir kez kodlanmıştır.  

Tablolarda yer verilen katılımcıların kodlardan bahsetme durumları ile belirttikleri 
görüşler, kodlanmış ve kodlanmamış belgeler olarak tabloda farklılaşmaktadır. Kodun katılımcı 
sayısı içinde bahsedilme sıklığı ve onunla ilgili kategorinin tablo istatistiklerinde kodlanma 
sıklığı sonucu bu farklılık ortaya çıkmaktadır. Katılımcılar, aynı kategoride birden fazla koddan 
bahsettiğinde, kodlardan bahseden katılımcı sayısında artış olur ve her katılımcı, ilişkili 
kategori için sadece bir kez kodlanmış şekilde görülür. Araştırma kapsamında toplam 11 ana 
kategori vardır. Bu ana kategorilere ilişkin katılımcı görüşleri doğrultusunda alt kategoriler 
oluşturulmuştur.  

Tablo 3. UE Uygulamalarının Etkili Olma Durumu Temasına İlişkin Alt 

Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları 

 

Tablo 3 incelendiğinde, 75 öğretmen adayının uzaktan eğitimin etkili olmadığını 
düşündüğünü belirttiği görülmektedir. 46 katılımcının, etkili olama durumunu dersin uygulanışı 
ve hocalar ile ilişkilendirdikleri görülürken, 29 katılımcının ise teknik yetersizlikler ile 
ilişkilendirdiği görülmektedir. Katılımcıların 42’si ise uzaktan eğitim uygulamalarını yeterli 
bulduklarını belirtmişlerdir. 

Öğretmenlik uygulamasının yeterli olmadığını belirten öğretmen adaylarından 
bazılarının görüşleri şu şekildedir; 

k.18: Uzaktan Eğitim uygulamasını ciddi anlamda kötü buldum. Dikkatimi toplamakta 
fazlasıyla zorlandım. Dersi dinlemek için çoğu zaman kendimi zorladım. 

k.38: Uzaklık- yakınlık kavramlarını karşılaştıracak olursam tabiki yakınlığı tercih 
ederim. Tecrübelerin hayatımızdaki rolü büyüktür. Yaşayarak, görerek daha etkili sonuçlar 
elde ederiz. Uzaktan eğitimde ise bu uygulamalı tecrübelerin olmaması pratiklik kazanmak 
açısından uzaktır. Dersin tamamen teknolojiyle yapılmış olması fiziksel olarak bizleri yormakla 
birlikte psikolojik olarak da dersi sıkıcı bulmamıza sebep oluyor. Olumlu açılardan bakacak 
olursak zamanı daha rahat kullanmamız açısından iyi. Daha çok makale inceleyerek daha çok 
bakış açısı kazanabiliyoruz. Genel özetleyecek olursa Uzaktan Eğitim uygulamalarını çok etkili 
bulmamaktayım. 

k.40: Eğitimden geri kalmamak için uzaktan eğitim uygulanmasının doğru bir karar 
olduğunu düşünüyorum ama etkililiğine gelindiğinde çok etkili olmadığını düşünüyorum. Etkili 
olması için imkanlar genişletilmelidir. İnternet sorunu çözülmelidir. Çünkü evinde interneti 
olmayan öğrenciler ya da olup da interneti çekmeyen öğrenciler derse bağlanmakta zorluk 
yaşamaktadır. Kimsenin mağdur olmaması sağlanmalıdır. 

UE Uygulamalarının Etkili Olma Durumu f Yüzde 
Etkili değildir 75 68.81 

 Dersin Uygulanışı ve Ders Hocasından Kaynaklı 
Yetersizlikler 

46 42.20 

 Teknik Yetersizlikler 29 26.61 
Etkilidir 42 38.53 
Toplam 109 100 

Tablo 3. UE Uygulamalarının Etkili Olma Durumu Temasına İlişkin Alt 

Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları
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mında yüz yüze eğitim kadar alınan geri bildirim anın-

da ve daha etkili olmuyor. Bazı teknik sıkıntılar süreci 

uzatıyor.

k.99: Çok az etkili buldum. Kendimden örnek verilirse; 

bizim burada internet çok az çekiyor bu yüzden dersle-

re girmek için merkeze gitmek zorunda kaldım. Böyle 

uzaktan eğitim sistemi yapılacaksak derse girecek öğ-

renciler için farklı çözüm yolları düşünülmesi gerekir-

di.

Katılımcı görüşlerinden yola çıkarak, öğretmen adayla-

rının uzaktan eğitimi verimsiz olarak değerlendirdikle-

ri görülmektedir. İnternet bağlantısı problemleri ve do-

nanımsal eksiklikler gibi olumsuzluklardan bu sürecin 

etkili ilerlemediğinin belirtmişlerdir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının yüz yüze eğitimin ve uzaktan eğitimin karşılaş-

tırmasına yönelik belirttikleri görüşler verilmiştir.

Tablo4’e göre, araştırmaya 95 katılımcının yüz yüze 

eğitimi daha etkili bulduğu belirlenmektedir. Katılım-

cılardan 12’si ise her iki eğitimi de etkili bulmuştur. 

Uzaktan eğitimi etkili bulan 3 öğretmen adayı olduğu 

yine Tablo 4’te görülmektedir.

Yüz yüze eğitimi daha etkili bulan öğretmen adayları-

nın görüşlerinden bazıları şu şekildedir;

k.1: Yüz yüze eğitimde gördüğümüzü canlı olarak uy-

gulama vardı. Fakat uzaktan eğitimde asosyallik var. 

Herkes eşit imkanlara sahip değil.

k.38: Gerek öğrenmenin gerçekleşmesinde gerekse ile-

tişim kurmada yüz yüze olmanın etkisi büyüktür. Yüz 

yüzeyken göz teması kurularak yapılan konuşmaları, 

davranışları her zaman çok yapıcı bulmaktayım. Yüz 

yüze eğitimde uygulama çalışmaları ne kadar fazlaysa 

uzaktan eğitimde bir o kadar azdır. Tabi bu azlık yeter-

lilik açısından sorun teşkil etmektedir. Örnek vermek 

gerekirse daha önce voleybol oynamamış bir çocuğu 

düşünelim. Bu çocuk pencerenin arkasından dışarıda 

voleybol oynayan akranlarını uzaktan izlemektedir. 

Belli bir süre sonra kendi kendine voleybol oynamanın 

kolay olduğunu ve çok iyi oynayabileceğini düşünme-

ye başlar. Ne zaman dışarı çıkar ve topu eline almaya 

başlar işte o zaman topu atmakta zorlanır. Aslında hiç 

de o kadar kolay olmadığının farkına varır. İşte uzak-

tan eğitim de böyledir. Yüz yüze eğitimin verdiği pra-

tikliği kazandıramaz.

k.47: Yüz yüze eğitim uzaktan eğitime göre çok daha 

iyi. Her anlamda hem de. Öğrenciyle iletişim kurma 

olsun, dersteki karşılıklı öğrenci-öğretmen ilişkisi ol-

sun, yüz yüze eğitimdeki gerek özveri gerek disiplin 

gerekse dersin gerektirdiği saygı ve sevgi ortamı olsun 

uzaktan eğitimle kıyaslanamaz bile. Uzaktan eğitimde 

gerçek bir sınıf ortamı yok en başta. Öğretmen-öğren-

ci ilişkisi yok denecek kadar az. İletişim kopuk. Maddi 

olanakların herkesin birbiriyle aynı olmaması da apay-

rı bir durum. Bu da eğitimde eşitlik altındaki eşitsizliği 

oldukça ortaya çıkarıyor.

k.53: Yüz yüze eğitim tabi ki uzaktan eğitimden çok 

çok iyi. Uzaktan eğitimde etkileşim daha zor hepimiz 

aynı anda derse katılamıyoruz. O an mikrofonumuz 

açılmıyor ya da internet gidiyor ve dersin o kısmı kaç-

mış oluyor. Hepimiz konuşalım desek seslerimiz birbi-

rimize karışıyor. Dersin hazırlık süreci de bir o kadar 

sıkıntılı oluyor sunum yapacağımız zaman teknik arı-

zalar çıkabiliyor. Ama yüz yüze eğitimde sınıf koşul-

larını önceden bildiğimiz için hazırlık yapmamız daha 

kolay oluyordu

k.62: Uzaktan eğitimi yüz yüze eğitimle karşılaştırdı-

ğımızda öğretmen ile öğrenci birbirinden ayrı kalıyor. 

Yüze yüze eğitimde sabah 9’deki derse 1 saat öncesin-

den kalkıp hazırlanıp gidip oturarak ders dinliyorsun, 

ama uzaktan eğitimde o derse yataktan bile çıkmadan 

ders diliyorsun. Yüz yüze eğitimde dersi full dinliyor-

sun ama uzaktan eğitimde ise başta dinleyip bırakıyor-

sun

k.71: Yüz yüze eğitimde duygularımızı kullanabiliyo-

ruz. Hocaya sormak istediğimiz soruyu anında sorabi-

liyoruz. O eğitim ortamına gelen herkes o an yaşanan-

k.43: Etkili olduğunu söylemek çok zor. Mesela ilk haftalarda çoğu derse girebilen çoğu 
kişi giriyordu. Ancak sonra katılımcı sayısı oldukça düştü. Hatta son haftalarda bazı 
öğretmenlerimizin derslerine katılım 10 kişiyi anca bulmakta. Ayrıca karşıdan sözel bir anlatım 
var etkinlik yok ki ne kadar duyu işin içine girerse o kadar kalıcılık söz konusu denmekteydi. 
Böyle bir uygulamanın bu şartlarda ne kadar etkili olduğu söylenebilir ki? 

k.47: Çok fazla etkili bulmadım. Çünkü ister istemez yüz yüze olan eğitimle kıyaslama 
yapıyorum ve onu düşününce fazla etkili olduğunu düşünmüyorum. Ayrıca maddi olanaklara 
da (internet, bilgisayar…) sahip olma ya da olmama durumu böyle düşünmemi etkiliyor ister 
istemez. 

k.80: Uzaktan eğitim uygulamalarıyla sınıf ortamı teknoloji sayesinde internet 
üzerinden oluşturulmaya çalışıldı. Ancak gerçek bir sınıf ortamında ders işlenmediği için 
yeterince etkili olmadığını düşünüyorum. Sınıfta uyguladığımız birçok yöntem ve teknik uzaktan 
eğitim ortamında kullanılamıyor. Daha çok verilen ödevler üzerinden ilerliyoruz. 

k.95: verimi açısından çok faydalı bulduğumu söyleyemeyeceğim. Yüz yüze olmadığı 
için sunum yaptığımız zaman internetten veya herhangi bir kaynaktan edinilen bilgileri 
sunuyoruz. Ama bu da ilgi çekici şekilde dinlenme sağlamıyor. Öğrenciler ve öğretmenler 
sadece prosedürden uygulamalara katılıyor. 

k.98: Uzaktan eğitim uygulamalarını çok etkili bulamasam da bu süreçte en azından 
bizi eğitim ve öğretimin bir şekilde devam edeceğine ikna etti. Elbette sınıf ortamında yüz yüze 
eğitim kadar alınan geri bildirim anında ve daha etkili olmuyor. Bazı teknik sıkıntılar süreci 
uzatıyor. 

k.99: Çok az etkili buldum. Kendimden örnek verilirse; bizim burada internet çok az 
çekiyor bu yüzden derslere girmek için merkeze gitmek zorunda kaldım. Böyle uzaktan eğitim 
sistemi yapılacaksak derse girecek öğrenciler için farklı çözüm yolları düşünülmesi gerekirdi. 

Katılımcı görüşlerinden yola çıkarak, öğretmen adaylarının uzaktan eğitimi verimsiz 
olarak değerlendirdikleri görülmektedir. İnternet bağlantısı problemleri ve donanımsal 
eksiklikler gibi olumsuzluklardan bu sürecin etkili ilerlemediğinin belirtmişlerdir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının yüz yüze eğitimin ve uzaktan 
eğitimin karşılaştırmasına yönelik belirttikleri görüşler verilmiştir. 

 

Tablo 4. Karşılaştırma Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve Frekans 

Dağılımları 
 Karşılaştırma f Yüzde 

Yüz Yüze Eğitim Daha İyidir 95 87.16 

İkisi De İyidir 12 11.01 

Uzaktan Eğitim Daha İyidir 3 2.75 

Toplam  109 100 

 

Tablo4’e göre, araştırmaya 95 katılımcının yüz yüze eğitimi daha etkili bulduğu 
belirlenmektedir. Katılımcılardan 12’si ise her iki eğitimi de etkili bulmuştur. Uzaktan eğitimi 
etkili bulan 3 öğretmen adayı olduğu yine Tablo 4’te görülmektedir. 

Tablo 4. Karşılaştırma Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları
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larla uyarılıyor sadece öğrencilik görevimiz var. Fakat 

uzaktan eğitim öyle değil mekanik ve soğuk hocaya 

soru sorarken internet kesilebiliyor, görüntü donuyor, 

mikrofonumuz çalışmıyor ya da sistem yoğunluktan 

dışarıya atıyor. Evde evin kızı görevlerini yerine getir-

men gerekiyor. O kadar boş vaktimiz olamayabiliyor. 

Sorumluluklarımız Çanakkale’dekinden fazla oluyor.

Katılımcıların yüz yüze eğitimi daha verimli buldukla-

rı ve eğitim öğretimin uzaktan eğitimde etkili olmadığı 

belirttikleri görüşlerden tespit edilmektedir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimin olumlu yanlarına ilişkin belirt-

tikleri görüşler verilmiştir.

Tablo 5 incelendiğinde, 39 katılımcının uzaktan eği-

timin olumlu yanı olarak zaman tasarrufu alt kodun-

dan bahsettiği görülmektedir. Öğretmen adaylarından 

34’ünün ise eğitimde sürekliliğin sağlanmasının bu 

uygulamaların olumlu yanı olduğunu belirttikleri gö-

rülmektedir. Katılımcıların 32’si evde olma boyutunu 

öğretmenlik uygulamasının olumlu yönü olarak değer-

lendirmişlerdir.

Evde olma boyutunu olumlu bulan öğretmen adayları-

nın görüşlerinden bazıları şu şekildedir;

k.13: Son sınıf öğrencisi olduğum için benim adıma en 

olumlu yanı evde daha çok ders çalışabilmem oldu di-

yebilirim. Kpss sürecini evdeyken daha kaliteli yürü-

tebiliyorum.

k.27: Uzaktan eğitim ev konforunda derslere ulaşımı 

sağlarken hazırlık, araç ulaşımı gibi yorucu süreçler-

den alıkoymaktadır 

k.45: Tek olumlu yanı evde koltuk üzerinde daha ra-

hat ders dinlemek olabilir. Başka hiçbir olumlu yanını 

görmüyorum.

k.47: Sadece evdeki rahatlık ortamından yararlanma 

olabilir. Bunun dışında olumlu bir yanını görmüyo-

rum.

k.88: Uzaktan eğitim en güzel tarafı zaman tasarrufu 

sağlaması ve öğrencinin evinden çıkmadan dersleri ta-

kip etmesini sağlamaktadır.

Öğretmen adaylarının görüşlerine göre, uzaktan eği-

timde zamandan tasarruf etmenin olumlu bir yan ol-

duğunu belirttikleri ancak yine de çok fazla olumu bir 

yan bulamadıklarını ifade ettikleri görülmektedir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimin olumsuz yanlarına ilişkin be-

lirttikleri görüşler verilmiştir.

Tablo 6’da öğretmen adayların uzaktan eğitimin olum-

suz yönlerine ilişkin görüşleri incelendiğinde, 68 öğret-

menin eğitimde fırsat eşitliğinin olmadığı alt temasına 

 Uzaktan eğitimin olumlu yanları f Yüzde 
Zaman Tasarrufu 39 35.78 
Eğitimin Sürekliliğin Sağlanması 34 31.19 
Evde Olmak 32 29.36 
Derse Ulaşabilirlik 28 25.69 
Online Eğitim Sürecini Öğrenme  7 6.42 
Sınav ve Ödevlerin Daha Kolay Yapılması 5 4.59 
Olumlu Bir Yanı Yok 5 4.59 
Devam Zorunluluğunun Olmaması 3 2.75 
Toplam  109 100 

 

Tablo 5 incelendiğinde, 39 katılımcının uzaktan eğitimin olumlu yanı olarak zaman 
tasarrufu alt kodundan bahsettiği görülmektedir. Öğretmen adaylarından 34’ünün ise eğitimde 
sürekliliğin sağlanmasının bu uygulamaların olumlu yanı olduğunu belirttikleri görülmektedir. 
Katılımcıların 32’si evde olma boyutunu öğretmenlik uygulamasının olumlu yönü olarak 
değerlendirmişlerdir. 

Evde olma boyutunu olumlu bulan öğretmen adaylarının görüşlerinden bazıları şu 
şekildedir; 

k.13: Son sınıf öğrencisi olduğum için benim adıma en olumlu yanı evde daha çok ders 
çalışabilmem oldu diyebilirim. Kpss sürecini evdeyken daha kaliteli yürütebiliyorum. 

k.27: Uzaktan eğitim ev konforunda derslere ulaşımı sağlarken hazırlık, araç ulaşımı 
gibi yorucu süreçlerden alıkoymaktadır  

k.45: Tek olumlu yanı evde koltuk üzerinde daha rahat ders dinlemek olabilir. Başka 
hiçbir olumlu yanını görmüyorum. 

k.47: Sadece evdeki rahatlık ortamından yararlanma olabilir. Bunun dışında olumlu bir 
yanını görmüyorum. 

k.88: Uzaktan eğitim en güzel tarafı zaman tasarrufu sağlaması ve öğrencinin evinden 
çıkmadan dersleri takip etmesini sağlamaktadır. 

 Öğretmen adaylarının görüşlerine göre, uzaktan eğitimde zamandan tasarruf etmenin 
olumlu bir yan olduğunu belirttikleri ancak yine de çok fazla olumu bir yan bulamadıklarını 
ifade ettikleri görülmektedir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimin olumsuz 
yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 6. Uzaktan Eğitimin Olumsuz Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların 

Yüzde ve Frekans Dağılımları 

 Uzaktan Eğitimin Olumsuz Yanları f Yüzde 
Fırsat Eşitliği Yoktur 68 62.39 

 İnternet ve Bağlantı Sorunları          58        53.21 
 Teknolojik Araçların Eksikliği         15        13.76 

İletişimsizlik 42 38.53 

Tablo 5. Uzaktan Eğitimin Olumlu Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların 

Yüzde ve Frekans Dağılımları

 Uzaktan eğitimin olumlu yanları f Yüzde 
Zaman Tasarrufu 39 35.78 
Eğitimin Sürekliliğin Sağlanması 34 31.19 
Evde Olmak 32 29.36 
Derse Ulaşabilirlik 28 25.69 
Online Eğitim Sürecini Öğrenme  7 6.42 
Sınav ve Ödevlerin Daha Kolay Yapılması 5 4.59 
Olumlu Bir Yanı Yok 5 4.59 
Devam Zorunluluğunun Olmaması 3 2.75 
Toplam  109 100 

 

Tablo 5 incelendiğinde, 39 katılımcının uzaktan eğitimin olumlu yanı olarak zaman 
tasarrufu alt kodundan bahsettiği görülmektedir. Öğretmen adaylarından 34’ünün ise eğitimde 
sürekliliğin sağlanmasının bu uygulamaların olumlu yanı olduğunu belirttikleri görülmektedir. 
Katılımcıların 32’si evde olma boyutunu öğretmenlik uygulamasının olumlu yönü olarak 
değerlendirmişlerdir. 

Evde olma boyutunu olumlu bulan öğretmen adaylarının görüşlerinden bazıları şu 
şekildedir; 

k.13: Son sınıf öğrencisi olduğum için benim adıma en olumlu yanı evde daha çok ders 
çalışabilmem oldu diyebilirim. Kpss sürecini evdeyken daha kaliteli yürütebiliyorum. 

k.27: Uzaktan eğitim ev konforunda derslere ulaşımı sağlarken hazırlık, araç ulaşımı 
gibi yorucu süreçlerden alıkoymaktadır  

k.45: Tek olumlu yanı evde koltuk üzerinde daha rahat ders dinlemek olabilir. Başka 
hiçbir olumlu yanını görmüyorum. 

k.47: Sadece evdeki rahatlık ortamından yararlanma olabilir. Bunun dışında olumlu bir 
yanını görmüyorum. 

k.88: Uzaktan eğitim en güzel tarafı zaman tasarrufu sağlaması ve öğrencinin evinden 
çıkmadan dersleri takip etmesini sağlamaktadır. 

 Öğretmen adaylarının görüşlerine göre, uzaktan eğitimde zamandan tasarruf etmenin 
olumlu bir yan olduğunu belirttikleri ancak yine de çok fazla olumu bir yan bulamadıklarını 
ifade ettikleri görülmektedir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimin olumsuz 
yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 6. Uzaktan Eğitimin Olumsuz Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların 

Yüzde ve Frekans Dağılımları 

 Uzaktan Eğitimin Olumsuz Yanları f Yüzde 
Fırsat Eşitliği Yoktur 68 62.39 

 İnternet ve Bağlantı Sorunları          58        53.21 
 Teknolojik Araçların Eksikliği         15        13.76 

İletişimsizlik 42 38.53 

 

Tablo 6’da öğretmen adayların uzaktan eğitimin olumsuz yönlerine ilişkin görüşleri 
incelendiğinde, 68 öğretmenin eğitimde fırsat eşitliğinin olmadığı alt temasına yönelik görüş 
belirttiği görülmektedir. Fırsat eşitli olmadığını düşünen 68 öğretmenden 58’i bunu internet ve 
bağlantı sorunlarıyla, 15’i ise derse girmeyi sağlayacak teknolojik araç ve gereçlerin yetersizliği 
ile ilişkilendirdiği görülmektedir. Uzaktan eğitimin olumsuz yanlarını derslerin işleniş şekli ile 
ilişkilendiren 40, sınıf ve okul ortamından uzaklık ile ilişkilendiren ise 29 öğretmen adayının 
olduğu tespit edilmektedir. 

Katılımcılardan, uzaktan eğitimin olumsuz yanlarını sınıf ve okul ortamından uzaklık 
ile ilişkilendirenlerden bazılarının görüşleri şu şekildedir; 

k.10: Kesinlikle öğretmen-öğrenci ilişkisi olumsuz etkilenir. Sınıf ortamında oluşan 
diyalog uzaktan eğitim yoluyla oluşmayabilir. Bunda birçok etken mevcuttur. Örnek olarak 
öğrencinin derse kendini verememesi, iletişim kuracağı mikrofon, kamera gibi teknolojik 
materyallerin eksikliği verilebilir. 

k.31: Soğuk bir ortam. Elbette hocalarımız bizim moralimizi yüksek tutmak için 
ellerinden geleni yapıyorlar. Yardımcı oluyorlar. Ancak yine de içimizdeki bu üzüntü geçmiyor. 
Özellikle son sınıf öğrencisi olduğum için sanırım daha fazla üzüntü duyuyorum. Yüz yüze 
eğitimdeyken ders saatinden en az 1 saat önce uyanmış oluyordum. Bu süreçte hazırlık, kahvaltı 
derken derse girdiğimde zihnim açılmış rahatlamış oluyordum. Ama şimdi telefon alarmımı 
ders saatinden 10 dakika önceye kurup kahvaltı bile yapmadan ders dinlemeye çalışıyorum. 
Her ne kadar bu sefer yataktan çıkıp kendimi derse hazırlamam gerekiyor desem de ders günü 
geldiğinde yine yapamıyorum. Uzaktan eğitimin benim derslere olan ilgimi düşürdüğünü 
düşünüyorum. 

k.69: Yüz yüze iletişim, sınıf ortamı, derslere katılım, soru cevap uygulamaları, 
anlamadığın/takıldığın yerlerde söz almak, disiplin gibi birçok açıdan eksiklikler var. 

k.86: Öğretmenin bizi görmüyor olması, bir sınıf ortamı bulunmaması, psikolojik olarak 
derse uyum sağlamakta zorlanıyor olmak gibi olumsuz yanları var. 

k.98: Sınıf ortamı gibi birbirimizle yaparak yaşayarak öğrenmelerle işlediğimiz dersler 
gibi değil daha çok anlatım tarzına yönelik şekilde dersleri işlememiz biraz sıkıcı bir hal aldı. 

k.99: Sınıf ortamında olduğu gibi bir fikir alışverişi yapamamak, öğretmenle birebir göz 
kontağı kuramamak uzaktan eğitimin olumsuz yanları olduğunu düşünüyorum. Tabi sadece 
eğitsel kısmı ile değerlendirmemek gerekiyor, okul sadece eğitim alınan bir ortam değildir. 
Sınıf ortamının, toplulukla birlikte olmanın, arkadaşların ile paylaşım içinde olmanın, 
öğretmenlerle ders harici sohbet edebilmenin kıymetini hatırlatıyor uzaktan eğitim maalesef en 
çok eğitimin sosyal yönünü zedeliyor.. 

k.108: Sınıf ortamını hissedememek. Biz her gün sınıfa geldiğimizde “Evet birazdan 
hocamız gelecek ve biz bir sürü yeni bilgiyle dolacağız” mantığıyla geliyoruz ancak şimdi 

Derslerin İşleniş Şekli 40 36.70 
Sınıf ve Okul Ortamından Uzaklık 29 26.61 
Öğrencilere Sunduğu Özgürlük  16 14.68 
Ödevlerin Yoğunluğu 6 5.50 
Toplam 109 100 

Tablo 6. Uzaktan Eğitimin Olumsuz Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve 

Frekans Dağılımları
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yönelik görüş belirttiği görülmektedir. Fırsat eşitli ol-

madığını düşünen 68 öğretmenden 58’i bunu internet 

ve bağlantı sorunlarıyla, 15’i ise derse girmeyi sağla-

yacak teknolojik araç ve gereçlerin yetersizliği ile iliş-

kilendirdiği görülmektedir. Uzaktan eğitimin olumsuz 

yanlarını derslerin işleniş şekli ile ilişkilendiren 40, sınıf 

ve okul ortamından uzaklık ile ilişkilendiren ise 29 öğ-

retmen adayının olduğu tespit edilmektedir.

Katılımcılardan, uzaktan eğitimin olumsuz yanlarını 

sınıf ve okul ortamından uzaklık ile ilişkilendirenler-

den bazılarının görüşleri şu şekildedir;

k.10: Kesinlikle öğretmen-öğrenci ilişkisi olumsuz et-

kilenir. Sınıf ortamında oluşan diyalog uzaktan eğitim 

yoluyla oluşmayabilir. Bunda birçok etken mevcuttur. 

Örnek olarak öğrencinin derse kendini verememesi, 

iletişim kuracağı mikrofon, kamera gibi teknolojik ma-

teryallerin eksikliği verilebilir.

k.31: Soğuk bir ortam. Elbette hocalarımız bizim mora-

limizi yüksek tutmak için ellerinden geleni yapıyorlar. 

Yardımcı oluyorlar. Ancak yine de içimizdeki bu üzün-

tü geçmiyor. Özellikle son sınıf öğrencisi olduğum için 

sanırım daha fazla üzüntü duyuyorum. Yüz yüze eği-

timdeyken ders saatinden en az 1 saat önce uyanmış 

oluyordum. Bu süreçte hazırlık, kahvaltı derken der-

se girdiğimde zihnim açılmış rahatlamış oluyordum. 

Ama şimdi telefon alarmımı ders saatinden 10 dakika 

önceye kurup kahvaltı bile yapmadan ders dinlemeye 

çalışıyorum. Her ne kadar bu sefer yataktan çıkıp ken-

dimi derse hazırlamam gerekiyor desem de ders günü 

geldiğinde yine yapamıyorum. Uzaktan eğitimin be-

nim derslere olan ilgimi düşürdüğünü düşünüyorum.

k.69: Yüz yüze iletişim, sınıf ortamı, derslere katılım, 

soru cevap uygulamaları, anlamadığın/takıldığın yer-

lerde söz almak, disiplin gibi birçok açıdan eksiklikler 

var.

k.86: Öğretmenin bizi görmüyor olması, bir sınıf ortamı 

bulunmaması, psikolojik olarak derse uyum sağlamak-

ta zorlanıyor olmak gibi olumsuz yanları var.

k.98: Sınıf ortamı gibi birbirimizle yaparak yaşayarak 

öğrenmelerle işlediğimiz dersler gibi değil daha çok 

anlatım tarzına yönelik şekilde dersleri işlememiz biraz 

sıkıcı bir hal aldı.

k.99: Sınıf ortamında olduğu gibi bir fikir alışverişi ya-

pamamak, öğretmenle birebir göz kontağı kuramamak 

uzaktan eğitimin olumsuz yanları olduğunu düşünü-

yorum. Tabi sadece eğitsel kısmı ile değerlendirmemek 

gerekiyor, okul sadece eğitim alınan bir ortam değildir. 

Sınıf ortamının, toplulukla birlikte olmanın, arkadaş-

ların ile paylaşım içinde olmanın, öğretmenlerle ders 

harici sohbet edebilmenin kıymetini hatırlatıyor uzak-

tan eğitim maalesef en çok eğitimin sosyal yönünü ze-

deliyor..

k.108: Sınıf ortamını hissedememek. Biz her gün sınıfa 

geldiğimizde “Evet birazdan hocamız gelecek ve biz 

bir sürü yeni bilgiyle dolacağız” mantığıyla geliyoruz 

ancak şimdi yataktan kalkmamıza bile bazen gerek 

kalmıyor. Bu da öğrenmeye başlaman gereken zama-

nın geldiğini sana hissettiremiyor dolayısıyla dikkatini 

toplayabilmek zorlaşıyor

Katılımcı görüşleri doğrultusunda, uzaktan eğitimde 

öğretmen adaylarının, bu süreçte fırsat eşitliği olmayı-

şının olumsuzluk yarattığını belirttikleri görülmekte-

dir. İletişimsizlik de benzer şekilde bu dönemin olum-

suz bir yanı olmuştur. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimin eksikliklerine ilişkin belirttik-

leri görüşler verilmiştir.

Tablo 7’ye göre, öğretmen adaylarının uzaktan eğitim-

deki eksikliklere yönelik görüşleri incelendiğinde, 66 

katılımcının internet ve bağlantı sorunlarına yönelik 

görüş bildirdikleri tespit edilmektedir. Katılımcılardan 

17’si uygulamanın eksikliği, 10’u öğretim elemanların-

dan kaynaklanan eksiklikler kategorisine yönelik görüş 

Tablo 7. Uzaktan Eğitimdeki Eksiklikler Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve 

Frekans Dağılımları

yataktan kalkmamıza bile bazen gerek kalmıyor. Bu da öğrenmeye başlaman gereken zamanın 
geldiğini sana hissettiremiyor dolayısıyla dikkatini toplayabilmek zorlaşıyor 

Katılımcı görüşleri doğrultusunda, uzaktan eğitimde öğretmen adaylarının, bu süreçte 
fırsat eşitliği olmayışının olumsuzluk yarattığını belirttikleri görülmektedir. İletişimsizlik de 
benzer şekilde bu dönemin olumsuz bir yanı olmuştur.  

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimin 
eksikliklerine ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

 

Tablo 7. Uzaktan Eğitimdeki Eksiklikler Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde 

ve Frekans Dağılımları 

Tablo 7’ye göre, öğretmen adaylarının uzaktan eğitimdeki eksikliklere yönelik görüşleri 
incelendiğinde, 66 katılımcının internet ve bağlantı sorunlarına yönelik görüş bildirdikleri tespit 
edilmektedir. Katılımcılardan 17’si uygulamanın eksikliği, 10’u öğretim elemanlarından 
kaynaklanan eksiklikler kategorisine yönelik görüş belirtmişlerdir. 14 öğretmen adayı ise bu 
süreçte bir eksiklik olmadığını düşünmektedir. 

Uzaktan eğitimdeki eksiklikler temasında internet/bağlantı sorunları kategorisinden 
bahseden öğretmen adaylarının görüşlerinden bazıları şu şekildedir: 

k.43: gerekli donanım eksikliği diyebilirim. örnek vermek gerekirse benim bilgisayarım 
olmamış olsaydı ben telefondan giremezdim çünkü telefonum uygulamayı kaldıramayacak 
kadar eski. bir diğer nokta ise sırf bu ue için bulunduğum eve wi-fi almak zorunda kaldım. ama 
alamayan arkadaşların olduğunu da biliyorum. örneğin bir arkadaşım kars’a ailesinin yanına 
döndü ve telefon zar zor çekiyorken istenen imkanları bulundurmasına imkan yok. 

k.44: uygulamanın internet kullanımı fazla olduğundan maddi açıdan öğrencilere 
zorluk yaratabiliyor.  

k.50: teknoloji konusunda yetersiz bilgiye sahiptim. bu aşamada zorluklar çektim. 
internet erişimini sağlayamadığımız zamanlar derse katılamıyoruz. 

k.61: internet bağlantısından ya da uygulamadan kaynaklanan teknik sıkıntılar 
olmaktadır. aynı zamanda her öğrenci teknolojiyi etkili bir şekilde kullanamamaktadır. 

k.70: anında dönüt bekleniyor ama kopukluk olunca bizler de sorulanlara cevap 
veremiyoruz. kimi zaman ifade etme güçlüğü yaşıyoruz. 

k.88: uzaktan eğitim uygulaması için çok fazla internet gerekmektedir. internetim 
yetmediği için iki hafta dersleri takip edemedim. Birçok kişinin benimle aynı sorunu yaşadığını 

 Uzaktan Eğitimdeki Eksiklikler f Yüzde 
İnternet/Bağlantıdan Kaynaklanan Sorunlar 66 60.55 
Uygulama Eksikliği 17 15.60 
Diğer 15 13.76 
Eksiklik Yoktur 14 12.84 
Öğretim Elemanlarından Kaynaklı Eksiklikler 10 9.17 
Sürece Hazırlıksız Girmek 5 4.59 
Motivasyon Eksikliği 4 3.67 
Toplam 109 100 
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belirtmişlerdir. 14 öğretmen adayı ise bu süreçte bir ek-

siklik olmadığını düşünmektedir.

Uzaktan eğitimdeki eksiklikler temasında internet/

bağlantı sorunları kategorisinden bahseden öğretmen 

adaylarının görüşlerinden bazıları şu şekildedir:

k.43: gerekli donanım eksikliği diyebilirim. örnek ver-

mek gerekirse benim bilgisayarım olmamış olsaydı ben 

telefondan giremezdim çünkü telefonum uygulamayı 

kaldıramayacak kadar eski. bir diğer nokta ise sırf bu 

ue için bulunduğum eve wi-fi almak zorunda kaldım. 

ama alamayan arkadaşların olduğunu da biliyorum. 

örneğin bir arkadaşım kars’a ailesinin yanına döndü ve 

telefon zar zor çekiyorken istenen imkanları bulundur-

masına imkan yok.

k.44: uygulamanın internet kullanımı fazla olduğun-

dan maddi açıdan öğrencilere zorluk yaratabiliyor. 

k.50: teknoloji konusunda yetersiz bilgiye sahiptim. bu 

aşamada zorluklar çektim. internet erişimini sağlaya-

madığımız zamanlar derse katılamıyoruz.

k.61: internet bağlantısından ya da uygulamadan kay-

naklanan teknik sıkıntılar olmaktadır. aynı zamanda 

her öğrenci teknolojiyi etkili bir şekilde kullanamamak-

tadır.

k.70: anında dönüt bekleniyor ama kopukluk olunca 

bizler de sorulanlara cevap veremiyoruz. kimi zaman 

ifade etme güçlüğü yaşıyoruz.

k.88: uzaktan eğitim uygulaması için çok fazla inter-

net gerekmektedir. internetim yetmediği için iki hafta 

dersleri takip edemedim. Birçok kişinin benimle aynı 

sorunu yaşadığını düşünüyorum. böyle bir uygulama 

yapılıyorsa öğrenciye internet konusunda yardım edil-

mesi gerektiğini düşünüyorum.

k.92: uzaktan eğitimin değil ama kullanılan internetten 

dolayı ses ve görüntünün sağlık bir şekilde iletilmeme-

si bir eksiklik olarak değerlendirilmiştir.

k.105: internetten dolayı kaynaklanan sorunlar dışında 

herhangi bir eksiklik görmüyorum.

k.97: internet problemine bağlı olarak kullandığımız 

uygulamanın sürekli donması ve ders anlamında ko-

pukluklar yaşanması.

Uzaktan eğitimdeki eksiklikler temasında diğer kate-

gorisinden bahseden öğretmen adaylarının görüşlerin-

den bazıları şu şekildedir:

k.2: Disiplin konusunda eksiklikler.

k.16: Her ne kadar devam zorunluluğumuz olmadığı 

söylense de yine de yoklama alınması 

k.38: canlı dersler yapılırken ev durumunun müsait 

olmaması (ses, gürültü, kalabalık, küçük çocuklar gibi) 

canlı derslere katılmamızı engelliyor. Bu durumda da 

derslerden kendimi uzak hissedebiliyorum

k.57: Sadece öğretmenin görüntüsünü görebiliyoruz. 

Aslında tüm sınıfın görüntülü konuştuğu bir ortam 

olsa daha faydalı olabilir. Tabi bu mümkün değil.

k.84: Ödevler son dakika söyleniyor. Sadece yapılmak 

için yapılıyor.

Öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde internete eri-

şimi olmayan arkadaşlarının ya da kendilerinin büyük 

sorunlar yaşadıklarını dile getirdikleri görülmektedir. 

İnternet erişimini sağlayıp ders anındaki kopmalardan 

kaynaklanan anlık sorunlarda büyük eksiklik olarak 

görülmektedir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimde öğretim elemanlarına ilişkin 

belirttikleri görüşler verilmiştir.

Tablo 8 incelendiğinde, araştırmaya katılım gösteren 92 

öğretmen adayı öğretim elemanlarını bu süreçte yeterli 

bulduğu, 20 katılımcının ise yeterli bulmadığı görül-

mektedir.

Uzaktan eğitimde öğretim elemanlarını yeterli buldu-

ğunu belirten öğretmen adaylarından bazılarının gö-

rüşlerine aşağıda yer verilmiştir.

k.3: Açıkçası öğretim elemanlarını bu süreçte verdikle-

düşünüyorum. böyle bir uygulama yapılıyorsa öğrenciye internet konusunda yardım edilmesi 
gerektiğini düşünüyorum. 

k.92: uzaktan eğitimin değil ama kullanılan internetten dolayı ses ve görüntünün sağlık 
bir şekilde iletilmemesi bir eksiklik olarak değerlendirilmiştir. 

k.105: internetten dolayı kaynaklanan sorunlar dışında herhangi bir eksiklik 
görmüyorum. 

k.97: internet problemine bağlı olarak kullandığımız uygulamanın sürekli donması ve 
ders anlamında kopukluklar yaşanması. 

Uzaktan eğitimdeki eksiklikler temasında diğer kategorisinden bahseden öğretmen 
adaylarının görüşlerinden bazıları şu şekildedir: 

k.2: Disiplin konusunda eksiklikler. 

k.16: Her ne kadar devam zorunluluğumuz olmadığı söylense de yine de yoklama 
alınması  

k.38: canlı dersler yapılırken ev durumunun müsait olmaması (ses, gürültü, kalabalık, 
küçük çocuklar gibi) canlı derslere katılmamızı engelliyor. Bu durumda da derslerden kendimi 
uzak hissedebiliyorum 

k.57: Sadece öğretmenin görüntüsünü görebiliyoruz. Aslında tüm sınıfın görüntülü 

konuştuğu bir ortam olsa daha faydalı olabilir. Tabi bu mümkün değil. 
k.84: Ödevler son dakika söyleniyor. Sadece yapılmak için yapılıyor. 

Öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde internete erişimi olmayan arkadaşlarının ya da 
kendilerinin büyük sorunlar yaşadıklarını dile getirdikleri görülmektedir. İnternet erişimini 
sağlayıp ders anındaki kopmalardan kaynaklanan anlık sorunlarda büyük eksiklik olarak 
görülmektedir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde öğretim 
elemanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 8. Uzaktan Eğitimde Öğretim Elemanları Temasına İlişkin Alt Temaların 

Yüzde ve Frekans Dağılımları 

 

Tablo 8 incelendiğinde, araştırmaya katılım gösteren 92 öğretmen adayı öğretim 
elemanlarını bu süreçte yeterli bulduğu, 20 katılımcının ise yeterli bulmadığı görülmektedir.  

Uzaktan eğitimde öğretim elemanlarını yeterli bulduğunu belirten öğretmen 
adaylarından bazılarının görüşlerine aşağıda yer verilmiştir. 

k.3: Açıkçası öğretim elemanlarını bu süreçte verdikleri eğitimden dolayı teşekkür 
ederim. Fazlasıyla bizimle ilgileniyorlar ve sorunlarımızı çözmeye çalışıyorlar. 

  Uzaktan Eğitimde Öğretim Elemanları f Yüzde 

Yeterli 92 84.40 

Yeterli Değil 20 18.35 

Toplam 109 100 

Tablo 8. Uzaktan Eğitimde Öğretim Elemanları Temasına İlişkin Alt Temaların 

Yüzde ve Frekans Dağılımları
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ri eğitimden dolayı teşekkür ederim. Fazlasıyla bizimle 

ilgileniyorlar ve sorunlarımızı çözmeye çalışıyorlar.

k.13: Teknolojiye hakim olan öğretmenlerimiz duruma 

hemen yeni çözümler getirerek toparlandı fakat bazı 

öğretmenlerimiz hem teknolojiyi kullanma bakımın-

dan yetersiz kaldı hem de dersleri uygulamaya dönük 

olduğu için açıkçası ilk haftalar ne yapacağını bilemez 

hale geldi. Onlara da hak veriyorum çünkü örneğin 

müzik eğitimi dersini online biçimde ne kadar kaliteli 

verebilirlerse o kadar vermeye çalışıyorlar. Bu yüzden 

de şanslı olduğumu düşünüyorum çünkü öğretmenle-

rimiz pes etmeyi sevmiyor.

k.27: Uzaktan eğitim derslerinde öğretim elemanları 

öğrencilerden daha bilinçli ve yeterince anlayışlı ha-

reket etmektedir. Bu sürece onlar da öğrenciler kadar 

hazırlıksız yakalanmış olmalarına rağmen adapte ol-

makta öğrenciler kadar zorlanmamışlardır.

k.32: Evet bence gayet başarılı şekilde süreci yönetebi-

liyorlar ve eksik kalabileceğimiz kısımlar için daha çok 

çaba sarf ediyorlar.

k.38: Dersleri ve verilen ödevlere baktığımda öğretim 

elemanlarının görevlerini titizlikle yaptığını düşünü-

yorum. Yüz yüze eğitimin verdiği faydaların uzaktan 

eğitimde de verilmesi için ellerinden geleni yapıyorlar. 

Bu açıdan öğretim elemanlarını gayet yeterli bulmak-

tayım.

k.40: Uzaktan eğitimle ders anlatmak kolay bir şey de-

ğildir. Bu şartlar altında yeterli buluyorum çünkü öğ-

retim elamanları ellerinden geldiği kadarıyla yardımcı 

oluyor. Konuları sunum şeklinde açıp bizim görerek 

takip etmemize imkân tanıyorlar. Sunumlardan yarar-

lanmamız için übys ‘ye yüklüyorlar.

k.53: Bence yeterli öğretmenlerimiz. Hatta gün geçtik-

çe sistemi daha çok kullandıkça öğretmenlerimiz yeni 

şeylerle karşılıyorlar bizi. Ve onlardan yeni şeyler öğ-

reniyoruz. Sonuçta onlarda biz de bu sistemi ilk defa 

kullanıyoruz. Özellikle bizim sunum yapacağımız za-

man öğretmenlerimiz bir aksaklıkta hemen çözüm yolu 

üretmeye çalışıyorlar. Bize yardımcı oluyorlar

k.76: Yeteri kadar idare edebiliyorlar zaten teknoloji 

çağında olduğumuzu düşünürsek herkes kendi dersini 

idare ettirecek kadar bilgiye sahip olduğunu düşünü-

yorum.

k.82: Tüm öğretim elemanlarını yeterli buluyorum. 

Ders içerikleri zaten yüz yüze eğitim gibi devam edi-

yor, ödevler duruma uygun uyarlandı. Normal du-

rumdan tek farkı teknolojiye uyum sağlayıp dersleri 

eksiksiz gerçekleştirmek ve tüm öğretim elemanları bu 

konuda yeterli.

Yeterli değildir kategorisine ilişkin görüş bildiren katı-

lımcılardan bazılarını görüşleri ise aşağıda verilmiştir.

k.8: Uzaktan eğitim için özel bir çaba gösterdiklerini 

düşünmüyorum. Çünkü çoğu öğretmen dersi yüz yüze 

nasıl işliyorlarsa o şekilde devam ediyor. Daha sohbet 

havasında ders işlendiğinde katılımın ve akılda kalıcı-

lığının artacağını düşünüyorum. Ders anlatma konu-

sunda yeterli olunduğunu düşünüyorum. Sadece derse 

adapte olmak için daha çok soru cevap sistemi uygu-

lanması gerektiğini düşünüyorum.

k.17: Yeterli bulmuyorum. Uygulama içerisindeki mik-

rofon giriş desteği ayarlarına kadar öğrencilere sorulu-

yor.

k.18: Bazı öğretim elemanlarının dersi eksiksiz yapmak 

adına öğrencilerin yaşayabileceği sorunları göz ardı et-

tiğini düşünüyorum. İmkânların olup olmadığını sor-

gulamadan herkesten aynı zamanda aynı katılımı per-

formansı ya da katılımı beklediklerini düşünüyorum.

k.43: Çoğu değil. Yüz yüze eğitimde dahi verim alama-

dığımızı düşündüğümüz öğretim elemanlarının UE’de 

kaliteyi yakalamaları imkansız bence.

k.71: bazıları da bu konuda pek yardımcı olmuyor. 

Eğitim zorunlu değil evet bu bir sorumluluk ama buna 

zorlamamaları gerekiyor. Her an ulaşım sağlayamaya-

biliriz dersleri sonradan da izleme imkanımız var bu 

güzel bir çalışma derslerini kaydetmeyerek o an erişim 

sağlamayan öğrencileri mağdur etmemeleri gerekiyor.

k.81: Öğretim elamanlarının çoğu teknolojiyi kullana-

mamakta ve uzaktan eğitim sistemine ayak uydurama-

makta, bu yüzden öğretim elemanlarının çoğu dersleri 

salt bir şekilde anlatıp geçmektedir. Ders anlatımın ya-

nında öğretim elemanları kullanılan programda bulu-

nan tahtayı veya alternatif başka şeyleri kullanmayı bil-

se ve uygulasa uzaktan eğitim bir nebze daha verimli 

olabilir

k.84: Hepimizin çok hazırlıksız olduğunu düşünüyo-

rum. Yapılan sunumlar anlatılan dersler havada kalı-

yor. Öğretmenlerimiz dersi sadece geçmemize odak-

landığı için neredeyse hepsi derslerde bizim sunum 

yapmamızı istiyor. Bu yüzden öğretmenler bu noktada 

pasif kalıyor.
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k.99: Öğretim elemanlarını yeterli bulmuyorum, ders-

ler işlenmek için işleniyor öğenciden herhangi bir dö-

nüt alınmıyor. Öğretmen sunumu yansıtıp okuyor bu 

şekilde bir derse ihtiyacımız olduğunu düşünmüyo-

rum bize pdf olarak atıldığında da aynı sonucu elde 

edeceğimizi düşünüyorum

Katılımcılar, öğretim elemanlarının bu süreçte “ellerin-

den geleni yaptıkları”nı belirtmiş ve çoğunluk olarak 

bu süreci iyi idare ederek yeterli olduklarını ifade et-

mişlerdir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimde öğretmenlik uygulamasına 

ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir.

Tablo 9’da öğretmen adayların uzaktan eğitimde öğret-

menlik uygulamasına ilişkin görüşleri incelendiğinde, 

55 katılımcının tecrübe açısından eksikliktir kategori-

sine yönelik görüş belirttiği görülmektedir. Katılımcı-

lardan 48’i uygulamanın yerini tutmayacağını, 37’sinin 

verimsiz olacağını belirttiği, 9 katılımcının ise telafi 

edilmesi gerektiğin düşündüğü tespit edilmektedir.

Tecrübe açısından eksiklik olduğunu düşünen öğret-

men adaylarının görüşlerinden bazıları şu şekildedir;

k.18: Uygulamalı staj dersi mesleğe adım atmadan 

pratikte mesleği görme ve yaşama fırsatı sunuyordu. 

Şimdi bu durumda diğer derslerden bir farkı kalmadı. 

Dolayısıyla tecrübe olması açısından eksikliğini hisse-

deceğiz.

k.33: işte uzaktan eğitimin en büyük sıkıntısı biz öğret-

men adayları için bu konu. Çünkü bizler okul ortamın-

da çocuklarla etkileşim içinde olmalıyız ki öğretmen ol-

duğumuzda sınıf hâkimiyeti sağlayabilelim ve sonuçta 

yüz yüze olduğunda her an her şeye hazır oluyor insan 

ve bu da öğretmenlik deneyimi kazandırıyor. Uzaktan 

eğitimde bu yok maalesef. Çocuklarla sınıfta yapma-

mız gereken etkinlikleri ev de anamız babamız ya da 

dedemizle yapmak sonuçta ne kadar etkili olabilir ki???

k.43: Yetersiz. Bizim elimizden tecrübe edinme fırsatı-

mızı aldılar. Bir yemeğin tarifini bilebilirsiniz ama en 

iyisi mutfağa gidip o yemeği pişirmektir. Öğretmenlik 

uygulamaları da bizim için böyleydi. Tarifi biliyoruz 

ama mutfağa giremiyoruz dolayısıyla yemek pişmi-

yor…

k.65: Uygulama tecrübe anlamında bize daha fazla şey 

katabiliyordu. Teorik olarak ders işlenilmesi yüzeysel 

kalabiliyor. Önceki dönemlerde ve bu dönemin ilk haf-

talarında edindiğimiz tecrübeler bize teorik derslerde 

de yardımcı oluyor.

k.86: Deneyim açısından staj yapmak gerekliydi. Öğ-

rencilerle vakit geçirmek, ders planları hazırlamak öğ-

retmenliğe alıştırıyordu bizi. Fakat yaşadığımız günler-

de stajımızın yapılamaması ve yapılabileceği günlerin 

belirsiz olması nedeniyle stres seviyemiz artıyordu. 

Mezuniyetimizle ilgili belirsizlik ortadan kalkmış oldu. 

Bu yüzden bu kararı destekliyorum.

k.100: Teorik uygulamalar, yaparak ve yaşayarak yapı-

lan uygulamaların yerini tutmuyor. Okul atmosferinde 

ve öğrencilerle bir aradayken, canlı öğretim ortamla-

rında daha fazla tecrübe kazanıyorduk. İçinde bulun-

duğumuz durumdan dolayı bu mümkün olmadığı için 

böyle devam etmesi elbette ki hiç kimsenin elinde ol-

mayan bir durum. Başka çare olmadığı için en azından 

böyle devam etmesi hiç yoktan iyidir bana göre.

k.104: İşin teorik kısmı için olumlu olduğunu düşünü-

yorum fakat uygulama kısmında tabi ki tecrübe eksik-

liği yaşanacaktır.

k.106: Kesinlikle çok verimsiz olduğunu düşünüyo-

rum. Öğretmenlik uygulaması bence en temel dersler-

den birisi ve kesinlikle ödev şeklinde değil yüz yüze 

yapılması gerekiyor. Çünkü çok şey öğreniyorduk. 

Okuldaki öğretmenler eksiklerimizi söylüyordu. Bir 

öğrenciye nasıl yaklaşmalıyız omu öğreniyorduk. Aynı 

zamanda grup arkadaşlarımızla da eksik yönlerimizi 

söylüyorduk. Sadece teorik olunca yine uygulama öğ-

k.43: Çoğu değil. Yüz yüze eğitimde dahi verim alamadığımızı düşündüğümüz öğretim 
elemanlarının UE’de kaliteyi yakalamaları imkansız bence. 

k.71: bazıları da bu konuda pek yardımcı olmuyor. Eğitim zorunlu değil evet bu bir 
sorumluluk ama buna zorlamamaları gerekiyor. Her an ulaşım sağlayamayabiliriz dersleri 
sonradan da izleme imkanımız var bu güzel bir çalışma derslerini kaydetmeyerek o an erişim 
sağlamayan öğrencileri mağdur etmemeleri gerekiyor. 

k.81: Öğretim elamanlarının çoğu teknolojiyi kullanamamakta ve uzaktan eğitim 
sistemine ayak uyduramamakta, bu yüzden öğretim elemanlarının çoğu dersleri salt bir şekilde 
anlatıp geçmektedir. Ders anlatımın yanında öğretim elemanları kullanılan programda 
bulunan tahtayı veya alternatif başka şeyleri kullanmayı bilse ve uygulasa uzaktan eğitim bir 
nebze daha verimli olabilir 

k.84: Hepimizin çok hazırlıksız olduğunu düşünüyorum. Yapılan sunumlar anlatılan 
dersler havada kalıyor. Öğretmenlerimiz dersi sadece geçmemize odaklandığı için neredeyse 
hepsi derslerde bizim sunum yapmamızı istiyor. Bu yüzden öğretmenler bu noktada pasif 
kalıyor. 

k.99: Öğretim elemanlarını yeterli bulmuyorum, dersler işlenmek için işleniyor 
öğenciden herhangi bir dönüt alınmıyor. Öğretmen sunumu yansıtıp okuyor bu şekilde bir derse 
ihtiyacımız olduğunu düşünmüyorum bize pdf olarak atıldığında da aynı sonucu elde 
edeceğimizi düşünüyorum 

 Katılımcılar, öğretim elemanlarının bu süreçte “ellerinden geleni yaptıkları”nı belirtmiş 
ve çoğunluk olarak bu süreci iyi idare ederek yeterli olduklarını ifade etmişlerdir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde 
öğretmenlik uygulamasına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 9. Uzaktan Eğitimde Öğretmenlik Uygulaması Temasına İlişkin Alt 

Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları 

Tablo 9’da öğretmen adayların uzaktan eğitimde öğretmenlik uygulamasına ilişkin 
görüşleri incelendiğinde, 55 katılımcının tecrübe açısından eksikliktir kategorisine yönelik 
görüş belirttiği görülmektedir. Katılımcılardan 48’i uygulamanın yerini tutmayacağını, 37’sinin 
verimsiz olacağını belirttiği, 9 katılımcının ise telafi edilmesi gerektiğin düşündüğü tespit 
edilmektedir. 

Tecrübe açısından eksiklik olduğunu düşünen öğretmen adaylarının görüşlerinden 
bazıları şu şekildedir; 

k.18: Uygulamalı staj dersi mesleğe adım atmadan pratikte mesleği görme ve yaşama 
fırsatı sunuyordu. Şimdi bu durumda diğer derslerden bir farkı kalmadı. Dolayısıyla tecrübe 
olması açısından eksikliğini hissedeceğiz. 

 Uzaktan Eğitimde Öğretmenlik Uygulaması f Yüzde 
Tecrübe Açısından Eksiklik 55 50.46 
Uygulamanın Yerini Tutmaz/Yüz Yüze Olmalı 48 44.04 
Verimsiz/Etkisiz 37 33.94 
Telafi Edilmeli 9 8.26 
Mecburi 8 7.34 
Değişiklik Yok 6 5.50 
Toplam 109 100 

Tablo 9. Uzaktan Eğitimde Öğretmenlik Uygulaması Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve 

Frekans Dağılımları
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retmenlerimiz bir şeyler söylüyorlar fakat uygulama-

daki kadar verimli olduğunu düşünmüyorum. Uygu-

lamada tamamen tüm sorumluluk bize aitti. Kendimizi 

daha çok öğretmen gibi hissediyorduk ve yaparak ya-

şayarak öğreniyorduk.

k.108: Çok yanlış bir uygulama olduğunu düşünüyo-

rum. Biz gerçekten şu an bir sınıfa girip ders anlata-

bilme, sınıfta hakimiyeti sağlayabilme kıvamına ye-

terince erişemedik. Staja başladığımız yeni sınıflarda 

bunu daha çok hissediyorduk çünkü geçen dönem staj 

yaptığımız sınıflarda artık sonlara doğru yavaş yavaş 

sınıf yönetiminde bir şeyleri kavramaya başladığımızı 

düşünmeye başlamıştık. Yeni sınıfımızda belki daha 

önce yaptığımız hataları yapmadan kendimizi deneme 

fırsatımız olacaktı ancak bu şansımız elimizden kaçtı.

Belirtilen görüşler doğrultusunda, öğretmen adayları-

nın bir sınıf ortamında olmadan, öğrenciler ile iletişim 

kurmadan deneyimsiz kalacaklarını, meslek hayatında 

tecrübe eksikliği yaşayacaklarını ifade ettikleri görül-

mektedir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının öğretmenlik uygulamasında geliştiren boyuta 

yönelik belirttikleri görüşler verilmiştir.

Tablo 10’a göre öğretmen adaylarının öğretmenlik uy-

gulamasının geliştiren boyut temasına yönelik belirt-

tikleri görüşler incelendiğinde, en çok yüzdeye sahip 

kategorinin (%97.25) uygulama boyutu olduğu tespit 

edilmektedir. Öğretmenlik uygulamasında geliştiren 

boyutun uygulama olduğunu düşünen 106 katılımcı-

dan; 61’i bunu tecrübe, 35 katılımcı öğrencilerle aynı 

ortamda olma, 31’i geri bildirim ve gelişim, 11’i ise 

kalıcılık alt kodu ile ilişkilendirmiştir.  Katılımcılardan 

4’ünün ise teorik boyutun öğretmenlik uygulamasında 

geliştirici boyut olduğunu düşündüğü Tablo 10’da gö-

rülmektedir.

Uygulama kategorisinden bahsederek bunu öğrenciler 

ile aynı ortamda olabilmeyle ilişkilendiren 35 öğretmen 

adayından bazılarının görüşleri şu şekildedir;

k.10: Kesinlike uygulama boyutunun geliştirdiğini dü-

şünüyorum. Çünkü çocuklarla girilen iletişim, nasıl 

davranılması ve hareket edilmesine katkı sağlıyor. Kı-

sacası bizim o konuda tecrübe sahibi olmamıza katkıda 

bulunuyor.

k.13: Tabi ki de uygulama boyutu çünkü bire bir ço-

cukla etkileşim içindeyken teoride öğrendiğimizden 

çok daha fazlası ile karşılaşıyoruz. Çaresiz kaldığımız 

durumlarda ne yapmamız gerektiğini öğreniyoruz. 

Birden fazla karakterde çocuk tanıyoruz, aile durum-

larına şahit oluyoruz, kimi zaman kriz durumları ile 

karşılaşıyoruz ve tecrübe kazanıyoruz. Mesleğimiz ge-

reği de bana göre teorik bilgileri pratiğe aktarmak yani 

tecrübe kazanmak bizi iyi öğretmenler haline getirecek 

şeyler. Bu yüzden uygulama boyutunun daha çok de-

ğiştirdiğini düşünüyorum.

k.43: Tabiki uygulama boyutu daha geliştiriciydi. Bir-

çok öğrenciyi gözlemleyebiliyorduk. Öğrenciyi göz-

lemlerken onun kişiliğinden, öğrenme stilinden, aile-

sine kadar çıkarımlarda bulunabiliyorduk. Hangi ders 

nasıl anlatılmalı, ne derece kalıcı öğrenmeler sağlayabi-

liriz bunları kendimiz deneyimliyorduk.

k.66: Uygulama boyutunda daha çok geliştirdiğini dü-

şünüyorum tabi ki. Öğrenciler ile aynı ortamda bulun-

mak sınıf ortamını görmek ileride karşılaşabileceğimiz 

zorluklar ve sorunlar ile önceden yüzleşmek ve çözüm-

lerini öğrenmek bize katkı sağlıyor.

k.80: öğretmenlik dersinin teorik olarak bize çok şey 

katacağını düşünmüyorum. Kesinlikle uygulama yapı-

lamaması bizim deneyim kazanamıyor olmamız açısın-

dan eksikliktir. Öğrencilerle yüz yüze sınıf ortamında 

ders işleyerek kazanacaklarımızın yerini hiçbir şey tu-

tamaz

k.86: Uygulama boyutunun geliştirdiğini düşünü-

 

 

 

 

 

 

 

Tablo 10’a göre öğretmen adaylarının öğretmenlik uygulamasının geliştiren boyut 
temasına yönelik belirttikleri görüşler incelendiğinde, en çok yüzdeye sahip kategorinin 
(%97.25) uygulama boyutu olduğu tespit edilmektedir. Öğretmenlik uygulamasında geliştiren 
boyutun uygulama olduğunu düşünen 106 katılımcıdan; 61’i bunu tecrübe, 35 katılımcı 
öğrencilerle aynı ortamda olma, 31’i geri bildirim ve gelişim, 11’i ise kalıcılık alt kodu ile 
ilişkilendirmiştir.  Katılımcılardan 4’ünün ise teorik boyutun öğretmenlik uygulamasında 
geliştirici boyut olduğunu düşündüğü Tablo 10’da görülmektedir. 

Uygulama kategorisinden bahsederek bunu öğrenciler ile aynı ortamda olabilmeyle 
ilişkilendiren 35 öğretmen adayından bazılarının görüşleri şu şekildedir; 

k.10: Kesinlike uygulama boyutunun geliştirdiğini düşünüyorum. Çünkü çocuklarla 
girilen iletişim, nasıl davranılması ve hareket edilmesine katkı sağlıyor. Kısacası bizim o 
konuda tecrübe sahibi olmamıza katkıda bulunuyor. 

k.13: Tabi ki de uygulama boyutu çünkü bire bir çocukla etkileşim içindeyken teoride 
öğrendiğimizden çok daha fazlası ile karşılaşıyoruz. Çaresiz kaldığımız durumlarda ne 
yapmamız gerektiğini öğreniyoruz. Birden fazla karakterde çocuk tanıyoruz, aile durumlarına 
şahit oluyoruz, kimi zaman kriz durumları ile karşılaşıyoruz ve tecrübe kazanıyoruz. 
Mesleğimiz gereği de bana göre teorik bilgileri pratiğe aktarmak yani tecrübe kazanmak bizi 
iyi öğretmenler haline getirecek şeyler. Bu yüzden uygulama boyutunun daha çok değiştirdiğini 
düşünüyorum. 

k.43: Tabiki uygulama boyutu daha geliştiriciydi. Birçok öğrenciyi 
gözlemleyebiliyorduk. Öğrenciyi gözlemlerken onun kişiliğinden, öğrenme stilinden, ailesine 
kadar çıkarımlarda bulunabiliyorduk. Hangi ders nasıl anlatılmalı, ne derece kalıcı 
öğrenmeler sağlayabiliriz bunları kendimiz deneyimliyorduk. 

k.66: Uygulama boyutunda daha çok geliştirdiğini düşünüyorum tabi ki. Öğrenciler ile 
aynı ortamda bulunmak sınıf ortamını görmek ileride karşılaşabileceğimiz zorluklar ve 
sorunlar ile önceden yüzleşmek ve çözümlerini öğrenmek bize katkı sağlıyor. 

k.80: öğretmenlik dersinin teorik olarak bize çok şey katacağını düşünmüyorum. 
Kesinlikle uygulama yapılamaması bizim deneyim kazanamıyor olmamız açısından eksikliktir. 
Öğrencilerle yüz yüze sınıf ortamında ders işleyerek kazanacaklarımızın yerini hiçbir şey 
tutamaz 

k.86: Uygulama boyutunun geliştirdiğini düşünüyorum. Çünkü 4 yıldır teorik bilgileri 
zaten edindik. Önemli olan gerçek bir sınıfta, gerçek öğrencilerle birlikte yaşanmışlık 
kazanmak 

k.100: Kesinlikle uygulama boyutunun daha çok geliştirdiğini düşünüyorum. Çünkü 
öğrencilerin bazen ne yapacakları belli olmuyor, küçük çocuklar büyük sürprizler 
yapabiliyorlar. Bunları görmemiz, canlı tecrübe etmemiz, öğretmeni birebir işin içinde 

 Öğretmenli Uygulamasında Geliştiren Boyut f Yüzde 
Uygulama Boyutu 106 97.25 

 Tecrübe  61 55.96 
 Öğrencilerle Aynı Ortamda Olabilme 35 32.11 
 Geri Bildirim ve Gelişim 31 28.44 
 Kalıcılık 11 10.09 

Teorik Boyutu 4 3.67 
Toplam 109 100 

Tablo 10. Öğretmenlik Uygulamasında Geliştiren Boyut Temasına İlişkin Alt 

Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları
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yorum. Çünkü 4 yıldır teorik bilgileri zaten edindik. 

Önemli olan gerçek bir sınıfta, gerçek öğrencilerle bir-

likte yaşanmışlık kazanmak

k.100: Kesinlikle uygulama boyutunun daha çok geliş-

tirdiğini düşünüyorum. Çünkü öğrencilerin bazen ne 

yapacakları belli olmuyor, küçük çocuklar büyük sürp-

rizler yapabiliyorlar. Bunları görmemiz, canlı tecrübe 

etmemiz, öğretmeni birebir işin içinde gözlemlememiz 

bize çok şey kattı. Yeri geldi eksik olduğumuz noktada 

sınıf öğretmeni bize fikirler verdi. İleride mesleğimizi 

yaparken bu yaşadığımız staj deneyimlerinden fazla-

sıyla yararlanacağız. Teorik bilgi biraz havada kalıyor 

ne yazık ki.

k.103: Kesinlikle uygulama. Teori hem yüzeysel hem 

havada kalıyor. Uygulamada çocuklarla iç içe olmak 

bambaşka bir dünya.Asıl beceriyi geliştiren, birikim 

yapmamızı sağlayan onlarla iletişim içinde olmak.

Öğretmen adaylarının görüşlerinde ifade ettikleri gibi, 

öğretmenlik uygulamasında geliştiren boyutun uygu-

lama boyutu olduğunu belirttikleri görülmektedir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimde öğretmenlik uygulamasının 

olumlu yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiş-

tir.

Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde yapıl-

ması konusunda öğretmen adaylarının en çok olumlu 

bir yanı yoktur alt temasına yönelik görüş belirttikleri 

Tablo 11’de görülmektedir. Öğretmen adayları (f:44) 

bu uygulamanın olumlu bir yanının olmadığını düşün-

mektedirler. Katılımcılardan 23’ü ise bu uygulamaların 

bilgi birikimi sağladığını söylemişlerdir. 15 öğretmen 

adayı ise zamandan tasarruf olduğunu belirtmiştir. Öğ-

retmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde olmasının 

olumlu yanları temasına ilişkin görüş bildiren katılım-

cıların görüşlerinden bazıları şu şekildedir;

k.4: Bana göre öğretmenlik uygulamasının uzaktan 

eğitimle yağılmasının hiöbir olumlu yanı yok. Çünkü 

birebir yaşayıp öğrenme olmadan deneyimlemeden bu 

işi kavramak oldukça zor.

k.39: Son sınıfların mezuniyetinin ertelenmemesi ve 

onların mağdur edilmemesi.

k.40: Olumlu yönü olduğunu çok düşünmüyorum. 

Çünkü ben öğrencilerle birlikte olup sınıfta ders anlat-

mak isterdim. Şuan tek olumlu olarak uygulama öğre-

tim elemanının bize makale okutmasını görüyorum. 

Onun sayesinde verdiği konularda yapılan çalışmaları 

görüyoruz.

k.53: Hiç yapılmamasındansa uzaktan yapılması daha 

iyidir. En azından öğretmenlikle ilgili önemli konular-

da araştırmalar yapıp raporlar yazıyoruz. Sonra bunlar 

üzerine konuşuyoruz. Ama tabi ki de öğrencilerle yap-

tığımız derslerin yeri çok ayrı.

k.77: Olumlu yönü olarak baktığımızda uygulamanın 

bilgi kısmında bilmemiz gereken şeyleri öğreniyoruz 

ayrıca uygulama öğretmenimizle nasıl daha iyi bir sınıf 

ortamı nasıl daha iyi bir öğretim yapacağımız hakkında 

fikir alışverişi yapıyoruz.

k.84: Böylece öğretmenlik hayatına atıldığımızda hazır-

lamamız gereken evrak işlerini öğrenmiş olduk.

k.98: Bu uygulama ile akademik araştırma yapma ko-

nusunda daha tecrübeli hale geldiğimi düşünüyorum. 

Ayrıca uzaktan eğitim konusunda aklımda olan birçok 

soru işaretini kendi adıma gidermiş oldum.

k.104: İşin teorik kısmına daha çok yönelip bilgi bazın-

da ve araştırma bazında artıları var.

k.105: sabah okula gitmek için hazırlanmakla vakit 

kaybetmiyoruz.

Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle yapılma-

gözlemlememiz bize çok şey kattı. Yeri geldi eksik olduğumuz noktada sınıf öğretmeni bize 
fikirler verdi. İleride mesleğimizi yaparken bu yaşadığımız staj deneyimlerinden fazlasıyla 
yararlanacağız. Teorik bilgi biraz havada kalıyor ne yazık ki. 

k.103: Kesinlikle uygulama. Teori hem yüzeysel hem havada kalıyor. Uygulamada 
çocuklarla iç içe olmak bambaşka bir dünya.Asıl beceriyi geliştiren, birikim yapmamızı 
sağlayan onlarla iletişim içinde olmak. 

Öğretmen adaylarının görüşlerinde ifade ettikleri gibi, öğretmenlik uygulamasında 
geliştiren boyutun uygulama boyutu olduğunu belirttikleri görülmektedir.  

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde 
öğretmenlik uygulamasının olumlu yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 11. ÖU’nın UE’de Olumlu Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde 

ve Frekans Dağılımları 
 ÖU’nın UE’de Olumlu Yanları f Yüzde 
Olumlu Bir Yanı Yok 44 40.37 
Bilgi Birikimi Sağlar 23 21.10 
Ödev, Rapor ve Araştırmaya Olanak Sağlar 22 20.18 
Zamandan Tasarruf 15 13.76 
Diğer 11 10.09 
Mezuniyet Durumu 5 4.59 
Toplam  109 100 

 

Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde yapılması konusunda öğretmen 
adaylarının en çok olumlu bir yanı yoktur alt temasına yönelik görüş belirttikleri Tablo 11’de 
görülmektedir. Öğretmen adayları (f:44) bu uygulamanın olumlu bir yanının olmadığını 
düşünmektedirler. Katılımcılardan 23’ü ise bu uygulamaların bilgi birikimi sağladığını 
söylemişlerdir. 15 öğretmen adayı ise zamandan tasarruf olduğunu belirtmiştir. Öğretmenlik 
uygulamasının uzaktan eğitimde olmasının olumlu yanları temasına ilişkin görüş bildiren 
katılımcıların görüşlerinden bazıları şu şekildedir; 

k.4: Bana göre öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle yağılmasının hiöbir olumlu 
yanı yok. Çünkü birebir yaşayıp öğrenme olmadan deneyimlemeden bu işi kavramak oldukça 
zor. 

k.39: Son sınıfların mezuniyetinin ertelenmemesi ve onların mağdur edilmemesi. 

k.40: Olumlu yönü olduğunu çok düşünmüyorum. Çünkü ben öğrencilerle birlikte olup 
sınıfta ders anlatmak isterdim. Şuan tek olumlu olarak uygulama öğretim elemanının bize 
makale okutmasını görüyorum. Onun sayesinde verdiği konularda yapılan çalışmaları 
görüyoruz. 

k.53: Hiç yapılmamasındansa uzaktan yapılması daha iyidir. En azından öğretmenlikle 
ilgili önemli konularda araştırmalar yapıp raporlar yazıyoruz. Sonra bunlar üzerine 
konuşuyoruz. Ama tabi ki de öğrencilerle yaptığımız derslerin yeri çok ayrı. 

k.77: Olumlu yönü olarak baktığımızda uygulamanın bilgi kısmında bilmemiz gereken 
şeyleri öğreniyoruz ayrıca uygulama öğretmenimizle nasıl daha iyi bir sınıf ortamı nasıl daha 
iyi bir öğretim yapacağımız hakkında fikir alışverişi yapıyoruz. 

k.84: Böylece öğretmenlik hayatına atıldığımızda hazırlamamız gereken evrak işlerini 
öğrenmiş olduk. 

Tablo 11. ÖU’nın UE’de Olumlu Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve 
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sına ilişkin, katılımcılar olumlu bir yan bulamadıkla-

rını ifade etmiş ancak görüş bildiren bazı öğretmenler 

evrak işlerinin öğrenilmesi ya da zaman tasarrufu gibi 

olumlu birkaç yana değinmiştir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının uzaktan eğitimde öğretmenlik uygulamasının 

olumsuz yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler veril-

miştir.

Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde yapıl-

masının olumsuz yönleri konusunda öğretmen aday-

larının en çok deneyimsizlik alt temasına yönelik görüş 

belirttikleri tespit edilmektedir. 54 öğretmen adayı bu 

uygulamada etkileşim olmamasının olumsuz olduğu-

nu düşünmektedir. Katılımcılardan 10’u ise uzaktan 

eğitimde öğretmenlik uygulamasını verimsiz olarak 

değerlendirmiştir. Öğretmenlik uygulamasının uzak-

tan eğitimde olmasının olumsuz yanları temasına iliş-

kin görüş bildiren katılımcıların görüşlerinden bazıları 

şu şekildedir;

k.13: Olumsuz yönü mesleğimizin en değerli parçası 

olan öğrencilerimizden, çocuklarımızdan uzak kalma-

mız. Özellikle bu dönem daha yeni yeni birbirimizi ta-

nıyorken ayrıldı yollarımız. Bizim için stajda ne kadar 

uygulama yaparsak kazanımımız o kadar fazla olacak-

tı. Şimdi ise tecrübe edeceğimiz birçok şeyden mahrum 

kalmış biçimde mezun olacağız.

k.40: Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle 

yapılmasının olumsuz yönü öğrencilerle birlikte olup 

ders anlatmıyoruz. Kendimizi sınıfta bir öğretmen gibi 

hissedemiyoruz. Kazanımlara ilişkin konu anlatmamız 

yarım kalıyor. Orada ürettiğimiz fikirler bize öğretmen 

olduğumuz zaman sınıfımızda uygulamak için örnek 

oluyordu. Şu an konulara nasıl işleyeceğimize ilişkin 

örnekler göremiyoruz

k.46: Yaparak yaşayarak öğrenilmesi gereken bir duru-

mu teori olarak görüyoruz. Bu süreçte öğretmenlerimi-

zin tecrübelerinden faydalanamıyoruz. Çocuklarla et-

kileşim içinde değiliz ileride bir etkinlik tasarladığımız 

zaman bu çocuklarda nasıl bir etkiye sahip olucak onu 

göremiyoruz.

k.53: Öğrencilerimizden uzak kalmamız ilk sırada geli-

yor. Çünkü tam onlarla kaynaşmaya başladığımız, öğ-

rencilerimizi tanımaya, özelliklerini bilmeye başladığı-

mız bir zamandı. Birbirimize alışmış ve kaynaşmıştık. 

Şu an birbirimizden uzak kaldık. Teorik dersler uygu-

lamalı derslerin yerini tutmuyor. Tecrübe eksikliğimiz 

oluyor.

k.57: Birincisi mesleğimizi yeterince öğrenemiyoruz, 

teorik olarak öğrenmek mümkün değil. Bunun farkına 

ilk staj günümde varmıştım. İkincisi bizim en büyük ta-

mamlayıcımız olan öğrenci eksik. Ben öğrenci olmadan 

bir öğretmenin, sadece teorik yazılarla öğretmen ola-

bileceğine inanmıyorum. Öğretmenlik uygulaması her 

açıdan bize çok yararlıydı. Şimdi yokluğunu üzülerek 

hissediyoruz.

k.80: öğretmenlik mesleğine ait bir çok yeterliliği sınıfta 

öğrencilerle tecrübe kazanarak elde edeceğimizi düşü-

nüyorum. Uzaktan eğitimle öğretim süreci ve Sınıf yö-

netimi gibi konularda yeterlilik kazanamayız.

k.85: Öğretmenlik uygulaması derslerimizde yeterli-

liklerimizi ve eksikliklerimizi görüp mesleki anlamda 

kendimizi geliştiriyorduk. Bu ders aslında bize mesle-

ğimizin ne kadar güzel bir meslek olduğunu yaşayarak 

görmemizi sağlıyordu. Uzaktan eğitimle bize bu fırsat-

ları sunamıyor.

k.91: Şu an yaptığımız şeyi öğretmenlik uygulaması 

olarak görmüyorum zaten. Sadece teorik olarak bazı 

konuları konuşuyoruz. Uygulama bambaşka bir mev-

zu. Yaşayarak öğrenme çok daha kalıcı ve kendi kendi-

mize tecrübe kazanıyorduk istemesek de.

k.98: Bu durum bizim için çok büyük dezavantaj tabi 

k.98: Bu uygulama ile akademik araştırma yapma konusunda daha tecrübeli hale 
geldiğimi düşünüyorum. Ayrıca uzaktan eğitim konusunda aklımda olan birçok soru işaretini 
kendi adıma gidermiş oldum. 

k.104: İşin teorik kısmına daha çok yönelip bilgi bazında ve araştırma bazında artıları 
var. 

k.105: sabah okula gitmek için hazırlanmakla vakit kaybetmiyoruz. 

 Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle yapılmasına ilişkin, katılımcılar olumlu 
bir yan bulamadıklarını ifade etmiş ancak görüş bildiren bazı öğretmenler evrak işlerinin 
öğrenilmesi ya da zaman tasarrufu gibi olumlu birkaç yana değinmiştir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının uzaktan eğitimde 
öğretmenlik uygulamasının olumsuz yanlarına ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir.  

Tablo 12. ÖU’nın UE’de Olumsuz Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde 

ve Frekans Dağılımları 
 ÖU’nın UE’de Olumsuz Yanları f Yüzde 
Deneyimsizlik 70 64.22 
Etkileşim Yok 54 49.54 

 Sınıftan ve Öğrencilerden Uzak 41 37.61 
 Artı ve Eksi Yönler Belirlenemez 12 11.01 
 Geri Dönüt Alınamaz 10 9.17 

Verimsiz Süreç 33 30.28 
Olumsuz Yanı Yok 1 0.92 
Toplam 109 100 

 

Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde yapılmasının olumsuz yönleri konusunda 
öğretmen adaylarının en çok deneyimsizlik alt temasına yönelik görüş belirttikleri tespit 
edilmektedir. 54 öğretmen adayı bu uygulamada etkileşim olmamasının olumsuz olduğunu 
düşünmektedir. Katılımcılardan 10’u ise uzaktan eğitimde öğretmenlik uygulamasını verimsiz 
olarak değerlendirmiştir. Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimde olmasının olumsuz 
yanları temasına ilişkin görüş bildiren katılımcıların görüşlerinden bazıları şu şekildedir; 

k.13: Olumsuz yönü mesleğimizin en değerli parçası olan öğrencilerimizden, 
çocuklarımızdan uzak kalmamız. Özellikle bu dönem daha yeni yeni birbirimizi tanıyorken 
ayrıldı yollarımız. Bizim için stajda ne kadar uygulama yaparsak kazanımımız o kadar fazla 
olacaktı. Şimdi ise tecrübe edeceğimiz birçok şeyden mahrum kalmış biçimde mezun olacağız. 

k.40: Öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle yapılmasının olumsuz yönü 
öğrencilerle birlikte olup ders anlatmıyoruz. Kendimizi sınıfta bir öğretmen gibi 
hissedemiyoruz. Kazanımlara ilişkin konu anlatmamız yarım kalıyor. Orada ürettiğimiz fikirler 
bize öğretmen olduğumuz zaman sınıfımızda uygulamak için örnek oluyordu. Şu an konulara 
nasıl işleyeceğimize ilişkin örnekler göremiyoruz 

k.46: Yaparak yaşayarak öğrenilmesi gereken bir durumu teori olarak görüyoruz. Bu 
süreçte öğretmenlerimizin tecrübelerinden faydalanamıyoruz. Çocuklarla etkileşim içinde 
değiliz ileride bir etkinlik tasarladığımız zaman bu çocuklarda nasıl bir etkiye sahip olucak onu 
göremiyoruz. 

Tablo 12. ÖU’nın UE’de Olumsuz Yanları Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve 
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ki. Gerçek sınıflarda öğrencilerle yaşayacağımız tec-

rübeler sadece raporlarla araştırma ödevleri haline 

döndüğü için ilerde tecrübe eksikliği yaşayacağımızı 

düşünüyorum. Başka derslerin telafisi yapılıyor ama 

öğretmenlik dersinin teorik olarak ilerlemesi çok talih-

siz bir durum

k.106: Tamamen olumsuz olduğunu düşünüyorum. 

Uygulamada sadece ders anlatmıyorduk. Birçok öğ-

renciyi de gözleme şansımız oluyordu. Onlarla iletişim 

kuruyorduk. Sınıfa girdiğimizde her şey o akış içeri-

sinde gelişiyordu. Bunların hiçbirini uzaktan eğitimle 

sağlayamadık.

Katılımcılar, öğretmenlik uygulamasının uzaktan eği-

timle yapılmasına yönelik belirttikleri görüşlerde, tec-

rübe açısından büyük eksiklik olacağından ve sınıfta 

öğrenciler ile ya da öğretmenler ile etkileşimin az ol-

masının ileride olumsuzluklar yaratacağından bahset-

mişlerdir.

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen aday-

larının öğretmenlik uygulamasının içeriğine ilişkin be-

lirttikleri görüşler verilmiştir.

Öğretmenlik uygulamasının içeriği temasına yönelik 

görüş belirten öğretmen adaylarının 48’i uygulama 

boyutundan, 46’sı süreç boyutundan ve 45’i ise değer-

lendirme ve not verme boyutundan bahsetmiştir. “Öğ-

retmen adaylarına öğretmenli uygulaması sizce nasıl 

olmalıdır?” sorusu sorulmuş ve bunu uygulama bo-

yutuyla ilişkilendiren katılımcıların 25’i ders içeriğinin 

ve uygulamanın genişletilmesinden bahsettiği belir-

lenmiştir. Öğretmenlik uygulamasının içeriği temasına 

ilişkin görüş bildirerek, bunu ders planı hazırlamanın 

sürece dahil edilmesi yönünde görüşlerden bazıları şu 

şekildedir;

k.12: Aynı uygulamada hazırlanıldığı gibi bir etkinlik 

planı gene hazırlanmalı ve bu plan uzaktan eğitimle 

olsa dahi uygulama öğretmenine planı sınıfta yaşı-

yormuş gibi anlatmalı. Daha sonrasında bu etkinlik 

planının sınıfta uygulanıp uygulanamayacağına karar 

verilmeli ve uygulama öğretmeni etkinliğin hayata ge-

çirdiği aşamada öğrenciyi gözlemleyerek ders sonunda 

ona eksiklerini söylemeli.

k.31: -Öğretmen konuları vermeli biz planlarımızı et-

kinliklerimizi hazırlayıp sunmalıyız. Daha sonra öğ-

retmen ve diğer arkadaşlarımız beraber değerlendirme 

yapmalı. En son da öğretmenimiz notlandırma yapmalı

k.33: Öncelikle öğretmenlik uygulaması dersinin uzak-

tan eğitime geçmesi makale incelemek olarak algılan-

mış ve her hafta makale inceler olduk. Bu son derece 

yanlış. Bunun yerine öğrencilerle konuşulup ortak bir 

karara varılabilir. Bu süreçte öğrencileri yok saymak 

söz konusu olamaz. Çünkü mezun olacak olan bizler 

mezun olup atandığımızda mağdur olacak kişileriz. 

Bu uygulama haftalık etkinlik planı hazırlama günlük 

eğitim akışı hazırlama aylık eğitim planı hazırlama şek-

linde olabilir.

k.79: Öğretmenlik uygulamasında 11 makale inceleye-

ceğiz. Makalede problem durumu, araştırmanın öne-

mi, bulgular, tartışma ve sonuç gibi bölümleri incele-

yeceğiz. Bunlar yerine ders planı yapmamız daha iyi 

olurdu. Gidemediğimiz her hafta için kendi seçtiğimiz 

konularda ders planı yapardık ve hocamıza atardık o 

da bizi değerlendirirdi. Eksiklerimizi söylerdi. Eksik-

lerimizi tamamlayıp tekrar atabilirdik. Tıpkı gerçekten 

staja gittiğimizde yaptığımız gibi. Hem bizim için daha 

verimli olurdu. Kendimizi geliştirirdik. Ve ileride o 

ders planlarını kendi sınıfımızda kullanabilirdik. Ma-

k.53: Öğrencilerimizden uzak kalmamız ilk sırada geliyor. Çünkü tam onlarla 
kaynaşmaya başladığımız, öğrencilerimizi tanımaya, özelliklerini bilmeye başladığımız bir 
zamandı. Birbirimize alışmış ve kaynaşmıştık. Şu an birbirimizden uzak kaldık. Teorik dersler 
uygulamalı derslerin yerini tutmuyor. Tecrübe eksikliğimiz oluyor. 

k.57: Birincisi mesleğimizi yeterince öğrenemiyoruz, teorik olarak öğrenmek mümkün 
değil. Bunun farkına ilk staj günümde varmıştım. İkincisi bizim en büyük tamamlayıcımız olan 
öğrenci eksik. Ben öğrenci olmadan bir öğretmenin, sadece teorik yazılarla öğretmen 
olabileceğine inanmıyorum. Öğretmenlik uygulaması her açıdan bize çok yararlıydı. Şimdi 
yokluğunu üzülerek hissediyoruz. 

k.80: öğretmenlik mesleğine ait bir çok yeterliliği sınıfta öğrencilerle tecrübe kazanarak 
elde edeceğimizi düşünüyorum. Uzaktan eğitimle öğretim süreci ve Sınıf yönetimi gibi 
konularda yeterlilik kazanamayız. 

k.85: Öğretmenlik uygulaması derslerimizde yeterliliklerimizi ve eksikliklerimizi görüp 
mesleki anlamda kendimizi geliştiriyorduk. Bu ders aslında bize mesleğimizin ne kadar güzel 
bir meslek olduğunu yaşayarak görmemizi sağlıyordu. Uzaktan eğitimle bize bu fırsatları 
sunamıyor. 

k.91: Şu an yaptığımız şeyi öğretmenlik uygulaması olarak görmüyorum zaten. Sadece 
teorik olarak bazı konuları konuşuyoruz. Uygulama bambaşka bir mevzu. Yaşayarak öğrenme 
çok daha kalıcı ve kendi kendimize tecrübe kazanıyorduk istemesek de. 

k.98: Bu durum bizim için çok büyük dezavantaj tabi ki. Gerçek sınıflarda öğrencilerle 
yaşayacağımız tecrübeler sadece raporlarla araştırma ödevleri haline döndüğü için ilerde 
tecrübe eksikliği yaşayacağımızı düşünüyorum. Başka derslerin telafisi yapılıyor ama 
öğretmenlik dersinin teorik olarak ilerlemesi çok talihsiz bir durum 

k.106: Tamamen olumsuz olduğunu düşünüyorum. Uygulamada sadece ders 
anlatmıyorduk. Birçok öğrenciyi de gözleme şansımız oluyordu. Onlarla iletişim kuruyorduk. 
Sınıfa girdiğimizde her şey o akış içerisinde gelişiyordu. Bunların hiçbirini uzaktan eğitimle 
sağlayamadık. 

 Katılımcılar, öğretmenlik uygulamasının uzaktan eğitimle yapılmasına yönelik 
belirttikleri görüşlerde, tecrübe açısından büyük eksiklik olacağından ve sınıfta öğrenciler ile 
ya da öğretmenler ile etkileşimin az olmasının ileride olumsuzluklar yaratacağından 
bahsetmişlerdir. 

Araştırmanın bir sonraki bulgusunda öğretmen adaylarının öğretmenlik uygulamasının 
içeriğine ilişkin belirttikleri görüşler verilmiştir. 

Tablo 12. ÖU’nın İçeriği Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve Frekans 

Dağılımları 

 Öğretmenlik Uygulamasının İçeriği f Yüzde 
Uygulama Boyutu 48 44.04 

 Ders İçeriği ve Uygulamalar Genişletilmeli  25 22.94 
 Gerçeklere Hazırlamalı 10 9.17 
 Her Sınıf Düzeyinde Olmalı 7 6.42 

Süreç Boyutu 46 42.20 
 Ders Planı Hazırlama Sürece Dahil Edilmeli 21 19.27 
 Öğretmen Adayı Süreçte Aktif Olmalı  16 14.68 

 

Öğretmenlik uygulamasının içeriği temasına yönelik görüş belirten öğretmen 
adaylarının 48’i uygulama boyutundan, 46’sı süreç boyutundan ve 45’i ise değerlendirme ve 
not verme boyutundan bahsetmiştir. “Öğretmen adaylarına öğretmenli uygulaması sizce nasıl 
olmalıdır?” sorusu sorulmuş ve bunu uygulama boyutuyla ilişkilendiren katılımcıların 25’i ders 
içeriğinin ve uygulamanın genişletilmesinden bahsettiği belirlenmiştir. Öğretmenlik 
uygulamasının içeriği temasına ilişkin görüş bildirerek, bunu ders planı hazırlamanın sürece 
dahil edilmesi yönünde görüşlerden bazıları şu şekildedir; 

k.12: Aynı uygulamada hazırlanıldığı gibi bir etkinlik planı gene hazırlanmalı ve bu 
plan uzaktan eğitimle olsa dahi uygulama öğretmenine planı sınıfta yaşıyormuş gibi anlatmalı. 
Daha sonrasında bu etkinlik planının sınıfta uygulanıp uygulanamayacağına karar verilmeli 
ve uygulama öğretmeni etkinliğin hayata geçirdiği aşamada öğrenciyi gözlemleyerek ders 
sonunda ona eksiklerini söylemeli. 

k.31: -Öğretmen konuları vermeli biz planlarımızı etkinliklerimizi hazırlayıp 
sunmalıyız. Daha sonra öğretmen ve diğer arkadaşlarımız beraber değerlendirme yapmalı. En 
son da öğretmenimiz notlandırma yapmalı 

k.33: Öncelikle öğretmenlik uygulaması dersinin uzaktan eğitime geçmesi makale 
incelemek olarak algılanmış ve her hafta makale inceler olduk. Bu son derece yanlış. Bunun 
yerine öğrencilerle konuşulup ortak bir karara varılabilir. Bu süreçte öğrencileri yok saymak 
söz konusu olamaz. Çünkü mezun olacak olan bizler mezun olup atandığımızda mağdur olacak 
kişileriz. Bu uygulama haftalık etkinlik planı hazırlama günlük eğitim akışı hazırlama aylık 
eğitim planı hazırlama şeklinde olabilir. 

k.79: Öğretmenlik uygulamasında 11 makale inceleyeceğiz. Makalede problem durumu, 
araştırmanın önemi, bulgular, tartışma ve sonuç gibi bölümleri inceleyeceğiz. Bunlar yerine 
ders planı yapmamız daha iyi olurdu. Gidemediğimiz her hafta için kendi seçtiğimiz konularda 
ders planı yapardık ve hocamıza atardık o da bizi değerlendirirdi. Eksiklerimizi söylerdi. 
Eksiklerimizi tamamlayıp tekrar atabilirdik. Tıpkı gerçekten staja gittiğimizde yaptığımız gibi. 
Hem bizim için daha verimli olurdu. Kendimizi geliştirirdik. Ve ileride o ders planlarını kendi 
sınıfımızda kullanabilirdik. Makale incelemenin aynı etkiyi yaratacağını düşünmüyorum 

k.93: Etkinlik planları istenebilir, onları sunmaları istenebilir daha yararlı olacaktır 
çünkü ders içeriğiyle ilgili olması gerektiğini düşünüyorum. Notlar da etkinlik planlarına göre 
verilebilir ya da etkinlik planlarının sunumlarına göre. 

 Öğretmen adayları belirttikleri görüşlerde, sınıf içerisinden ders planı hazırlayarak bu 
dersin tartışmalı bir şekilde, etkileşim içerisinde geçmesinin ders içeriğini zenginleştireceğini 
belirttikleri görülmektedir. 

5.TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER 

 Dersler Tartışmaya Açık ve Etkileşimli Olmalı 16 14.68 
Değerlendirme ve Not Verme Boyutu 45 41.28 

 Süreç Odaklı 23 21.10 
 Not Verirken Adil Olunmalı 9 8.26 
 Birden Fazla Hoca Katılmalı 6 5.50 
 Öğrenci Görüşleri Katılmalı 5 4.59 
 Eksiklikleri Tamamlamaya Yönelik Bir Değerlendirme 3 2.75 

Toplam  109 100 

Tablo 12. ÖU’nın İçeriği Temasına İlişkin Alt Temaların Yüzde ve Frekans Dağılımları
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kale incelemenin aynı etkiyi yaratacağını düşünmüyo-

rum

k.93: Etkinlik planları istenebilir, onları sunmaları iste-

nebilir daha yararlı olacaktır çünkü ders içeriğiyle ilgili 

olması gerektiğini düşünüyorum. Notlar da etkinlik 

planlarına göre verilebilir ya da etkinlik planlarının su-

numlarına göre.

Öğretmen adayları belirttikleri görüşlerde, sınıf içeri-

sinden ders planı hazırlayarak bu dersin tartışmalı bir 

şekilde, etkileşim içerisinde geçmesinin ders içeriğini 

zenginleştireceğini belirttikleri görülmektedir.

5.TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER

Bu araştırmada öğretmen adaylarının pandemi süre-

cindeki uzaktan eğitim uygulamalarına ve öğretmenlik 

uygulamasına ilişkin görüşleri alınmış ve oluşturulan 

11 tema ve alt temalar altında yorumlanmıştır. Bu bö-

lümde, elde edilen bulgular literatürdeki araştırmalar 

ile ilişkilendirilerek tartışılmıştır.

Araştırmada, uzaktan eğitim uygulamalarının etkili 

olma durumuna ilişkin olarak oluşturulan tema ve alt 

temalar doğrultusunda öğretmen adaylarına göre pan-

demi döneminde uzaktan eğitim uygulamalarının ye-

terli olmadığı sonucuna ulaşılmıştır. Öğretmen aday-

ları uzaktan eğitimin etkisiz olmasının nedenlerini ise 

en çok derslerin işleniş şekli ve öğretim elemanlarından 

kaynaklı yetersizlikler ile ilişkilendirmişlerdir. Araştır-

ma sonuçları ile sürecin etkisiz ve verimsiz geçmesi 

yönünden, Başaran ve diğerleri’nin (2020) pandemi 

sürecinin getirisi olan uzaktan eğitimin etkililiği ile ilgi 

yaptığı çalışmada, sürecin eksik ve yetersiz kaldığı bazı 

durumların da olduğu, öğrencilerin uzaktan eğitim sü-

recinde derslerden tam anlamıyla verim alamadıklarını 

dile getirmeleri sonuçları ile paralellik göstermektedir.

Öğretmen adayları uzaktan eğitimin olumlu yönleri-

ne ilişkin bildirdikleri görüşlerde en çok zamandan 

tasarruf ettiklerini belirttikleri ve bunu ders kayıtları-

nı tekrar izleme ile mümkün olduğunu ifade ettikleri 

görülmüştür. Derslerin kaydedilerek erişilebilir olma-

sının bu dönemde olumlu değerlendirilmesi boyutu 

ile Serçemeli ve Kurnaz’ın (2020) araştırma sonuçları 

benzerlik göstermektedir. Katılımcılar evde olmanın, 

okula gitmekten ziyade daha az zaman harcattığını ve 

diğer etkinliklere zaman kalmasının olumlu olduğunu 

ifade etmişlerdir. Bununla birlikle bu dönemde eğiti-

min sürekliliğinin sağlanmasının da uzaktan eğitimin 

olumlu yanlarından olduğu sonucuna ulaşılmıştır.

Araştırmada ulaşılan diğer bir sonuç, pandemi döne-

minde geçilen acil uzaktan eğitim uygulamalarının 

olumsuz yanının fırsat eşitliğinin ve herkesin interneti 

erişimi olamayacağı, bundan dolayı da uzaktan eğitim-

de olumsuzlar yaşandığına ilişkindir. Öğretmen aday-

ları interneti olmayan arkadaşlarının derslere gireme-

diklerini ya da dersteki internet sorunları yüzünden 

derslerin verimsiz olduğunu ifade etmiştir. Kürtüncü 

ve Kurt’da (2020), hemşirelik bölümü öğrencileri ile 

yaptıkları araştırmada imkânı kısıtlı öğrencilerin her-

kesle eşit koşullarda derslerini takip edemediği sonu-

cuna ulaşılmışlardır. Bu durumda üniversite öğrenci-

lerinin fırsat eşitsizliğiyle karşı karşıya olma durumları 

araştırma sonuçlarıyla benzerlik gösterdiği söylenebi-

lir. Sahu’ya (2020) göre öğrencilerin en çok değindikle-

ri konu üniversitenin uzaktan eğitim alt yapısının ye-

tersiz olmasıyla, birçok öğrencinin internet erişiminde 

problem ile karşılaşması, derslerini takip edememeleri 

ve derslerden verim alamamalarına ilişkindir. Bu bul-

gu da araştırma sonuçlarına paralellik göstermektedir. 

Katılımcıların bir kısmı pandemi döneminin olumsuz 

yanlarını iletişimsizliğin ortaya çıkması, sınıf ve okul-

dan uzak olmak olarak değerlendirmişlerdir. Bulgulara 

göre bu sürecin öğrencilere özgürlük sunduğu ve ders-

lere keyfi girmemelerin arttığı ve az katılımlı derslerin 

verimsiz geçtiği sonucuna ulaşılmıştır. Öğrencilerin 

ödev ve sınavlara yönelik bahaneleri çoğalmış ve bu 

durum uzaktan eğitim uygulamalarında olumsuzluk 

olarak görülmüştür.

Öğretmen adaylarının çoğuna göre salgın sürecinde 

internet ve derse bağlanma, dersi kesintisiz şekilde 

sürdürme konusunda eksiklikler görülmektedir. Uy-

gulama gerektiren derslerin yapılamaması ve süre-

ce hazırlıksız girmenin de bu süreçte eksiklik olarak 

değerlendirildiği ifade edilmiştir. İnternet erişiminin 

bir sorun teşkil etmesi konusunda, Çevik ve Bakioğlu 

(2020), pandemi sürecinde fen bilgisi öğretmenlerinin 

uzaktan eğitime ilişkin görüşlerini inceledikleri çalış-

malarında, öğretmenlerin, uzaktan eğitimde yaşadık-

ları en büyük problemlerinin bilgisayarla ilgili olarak 

yazılım/donanım problemleri; internet bağlantısı so-

runları olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Araştırma bul-

guları bu açıdan paralellik göstermektedir. Karahan, 

Bozan ve Akçay’ın (2020) sınıf öğretmeni adayları ile 

yaptığı çalışma sonuçları ile bu süreçte bir sorun yarat-

ması sonucu paralellik göstermektedir. Lau ve diğerleri 

(2020) yaptıkları araştırmada, Çin’de kırsal alanlarda-

ki öğrencilerin uzaktan eğitim için gerekli donanıma 

ya da bağlantıya sahip olmadıkları sonucu ile benzer 



182

Güven & Uçar

sonuçlar elde edilmiştir. Öğretmen adaylarının, ile-

tişimsizliği ve sınıf ortamından uzak olmayı eksiklik 

olarak değerlendirmeleri ile Başaran ve diğ.’nin (2020) 

uzaktan eğitimin en önemli eksikliği ise okul ortamının 

sonucu olarak eğitim ve öğretim ruhunu veremiyor, bu 

durumun da sanal ortamdan eğitim faaliyetlerini güç 

hale getiriyor şeklindeki araştırma sonuçları paralellik 

göstermektedir.

Araştırmada elde edilen bulgular yorumlandığında, 

uzaktan eğitim sürecinde öğretim elemanları öğretmen 

adayları tarafından yeterli bulunmuştur. Öğretmen 

adaylarının görüşlerine göre bu süreçte zaten çok fazla 

zorluk vardır ve öğretim elemanları ellerinden geleni 

yaparak eğitimin devam etmesini sağlamaktadırlar. 

Öğretmen adaylarından alınan görüşler doğrultusun-

da öğretim elemanlarının bu süreci ellerinde olanın en 

iyisiyle idare etmeye çalıştıkları sonucuna ulaşılmış-

tır. Bu sonuçlar ile Karahan, Bozan ve Akçay’ın (2020) 

araştırma sonuçları sınıf öğretmeni adaylarının öğretim 

elemanları teknolojik açıdan yetersiz bulmaları yönün-

den farklılaşmaktadır. Benzer şekilde Karadağ ve Yü-

cel (2020) sosyal bilimler alanında görev yapan öğretim 

elemanlarının teknoloji kullanma yeterliliklerinin dü-

şük olduğunu belirtmeleri ile farklılık göstermektedir.

Temeli uygulama olan öğretmenlik uygulamasının, 

salgon döneminde uzaktan olarak yapılmasının tecrü-

be eksikliğine neden olduğunu ve uygulama yapmanın 

yerini tutamayacağı ifade edilmiştir. Öğretmen aday-

ları öğretmenlik uygulamasında deneyimi ilk sıraya 

koymuş ve uzaktan eğitimde eksiklik olarak değer-

lendirmişlerdir. Bulgular sonucunda bu durumun bir 

mecburiyet olduğunu ve mutlaka telafi edilmesi ge-

rektiği şeklinde sonuçlar elde edilmiştir. Serçemeli ve 

Kurnaz’ın (2020) araştırma sonuçlarında muhasebe öğ-

rencilerinin pandemi sonrasında tekrardan etkileşimli 

bir şekilde dersleri okulda almak istemeleri sonucu ile 

araştırma sonuçları paraleldir.

Öğretmenlik uygulamasının geliştiren boyutuna yöne-

lik olarak öğretmen adayları, en çok uygulama boyu-

tundan bahsedildiği sonucuna ulaşılmıştır. Öğretmen 

adayları uygulama boyutunun tecrübe, öğrencilerle bir 

arada olma ve geri bildirimler ile gelişim sağlama gibi 

yönlerinden dolayı teorinin önüne geçemeyeceğini be-

lirtmişlerdir. Öğrenciler ile ayı ortamda olmak ve on-

ların davranışlarını deneyimleyerek zihin süzgecinden 

geçirmenin ve sonuçlara varmanın teorik olarak sağla-

namayacağını düşünen öğretmen adayları uzaktan eği-

timde sınıf öğretmenlerinden dönüt alamadıkları için 

gelişim sağlayamadıklarını belirtmişlerdir.

Elde edilen bulgular sonucunda uzaktan eğitimde öğ-

retmenlik uygulamasının katılımcıların çoğuna göre 

olumlu bir yanının olmadığı sonucuna ulaşılmıştır. 

Teorinin uygulamanın yerini tutmayacağını düşünen 

öğretmen adayları, uzaktan eğitimde öğretmenlik uy-

gulamasına ilişkin olumlu bir değerlendirme yapma-

mıştır. Katılımcıların bir kısmı uygulama yerine verilen 

makale inceleme ödevlerini ve raporları gelişim olarak 

değerlendirmiş ve olumlu varsaymışlardır. Eğitim 

fakültesi 4. Sınıf öğrencilerinden bazıları ise mezun 

olmak için staj yerine yalnızca teorik boyutta işlenen 

derslerin kabul edilmesinin mezun olmaları açısından 

olumlu olarak değerlendirmiştir. Bu sonuç, Kürtüncü 

ve Kurt’un (2020), araştırmalarında son sınıf hemşire-

lik öğrencilerinin özellikle dönem kaybı ve mezun ola-

mamaya neden olabileceğini düşündükleri sonucu ile 

benzerdir. 

Salgın döneminde öğretmenlik uygulamasının uzak-

tan yapılmasına ilişkin olarak öğretmen adaylarının 

görüşlerine göre deneyimsizliğin en önemli olumsuz-

luklardan biri olduğuna, sınıftan ve öğrencilerden uzak 

olmanın, kendi artı ve eksi yönlerini görememenin de 

bu süreçteki olumsuzluklardan olduğu sonucuna ula-

şılmıştır.

Öğretmenlik uygulamasının içeriği temasına ilişkin 

bulgulara göre, öğretmen adaylarının bu süreci uygu-

lama, süreç ve değerlendirme ve not verme boyutunda 

değerlendirdikleri sonucuna ulaşılmıştır. Uygulama 

boyutunda ders içeriğinin daha geniş ve etkileşimli ol-

masını, uygulamanın daha fazla yer almasının gerekli-

liğini belirtmişlerdir. Süreç boyutunda ise haftalık ve 

günlük ders planları ile sürecin daha aktif olacağını, 

derste bu planların tartışılmasının ve öğrenci merkezli 

geçmesinin daha iyi olacağını düşünmektedirler. Not-

ların adil şekilde verilmesi gerektiği ve tüm süreci kap-

sayarak, gerekirse öğrenci ve staj öğretmeni görüşleri-

ne de başvurulması gerektiğini belirttikleri sonucuna 

ulaşılmıştır. 

Araştırma sonuçlarına yönelik olarak geliştirilen öneri-

ler şu şekilde sıralanabilir;

Uzaktan eğitimde işlenen derslerin, öğretim yöntem ve 

teknikleri gözden geçirilerek, ders işleniş şeklinde bir 

düzenlemeye gidilebilir ve bu sürecin daha etkili kılın-

ması sağlanabilir.

Fırsat eşitliğinin sağlanması açısından, öğrencilerin 
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derse erişimlerinin kolaylaştırılması, internet, alt yapı 

imkanlarının geliştirilmesi gerekmektedir. Öğrenci-

lerin derse yönelik devamlılıklarının kontrol edilmesi 

ve etkili bir ders ortamının oluşturulması için derslere 

katılımın arttırılması sağlanmalıdır.

Uzaktan eğitimde yürütülen uygulamalı derslerin dö-

nem sonunda telafilerinin ikan dahilinde sağlanabilir. 

Öğrenciler deneyimsiz bir şekilde işe başlamaktan 

korktukları için uygulamalar yapılabilir. Ders içerikleri 

daha çok uygulamaya dönük ve öğrencinin aktif oldu-

ğu şekilde planlanabilir. Bunun yanında öğretmenlik 

uygulamasında ders planı hazırla sürecine önem veri-

lebilir ve dersler tartışmalı, öğrenci fikirlerine açık hale 

getirilebilir.

Yapılacak yeni araştırmalarda, uzaktan eğitimin olum-

suz yanları sosyo-ekonomik durumlar, yaşanılan yerin 

koşulları ve maddi gelir gibi değişkenler dahilinde de 

incelenerek araştırma genişletilebilir. Araştırma veri-

leri ölçek, görüşme gibi farklı veri toplama yöntemleri 

ile toplanarak verilerde çeşitlilik sağlanabilir. Birbirini 

destekler nitelikte bulgular yorumlanabilir.
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