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Oz

Sanatin her tiirtiniin ¢ocuk gelisiminde 6nemli bir rolii vardir. Kukla ve kukla tiyatrosu her yasa hitap etse de
ozellikle erken ¢ocukluk donemlerinde daha derin izler birakma giiciine sahiptir. Estetik ve eglendirici bir izlek
olmanin &tesinde, kukla, egitim ve 6gretimde konvansiyonel yontemlerin yaninda sonug veren bir alternatiftir.
Kiigtik ¢ocuklarin erken ¢ocukluk dénemlerinde olumlu sosyal gelisimini saglayan 6gretim uygulamalarindan
biri de kuklanin bu amagla aragsal kullanimi ile saglanmaktadir. Konvansiyonel egitimin tek yonlii iletisimine
karsin kuklalar duyulara hitap eden deneyimle 6grenmeye olanak vermektedir. Bu calismanin amaci, cocuklarla
iletisimde oldugu kadar ¢ocuklarin iletisim becerilerini gelistirmede kuklalarin ara¢ olarak kullanilabilecegine
dikkat ¢ekmektir. Kuklalarin temsil giiciinden kaynakli olusturduklar: sdzel olmayan sembolik dil gorsel bir
iletisime olanak vermektedir. Bununla beraber dil becerisi yaninda, hareket, koordinasyon, duyusal ve sosyal
becerilerin gelismesinde de kuklalarin potansiyelini vurgulamaktadir. Bu dogrultuda kukla tiyatrosu, cocuk ve
tiyatro iliskisinin yanisira oyun ve iletisim konularinda teorik ¢erceve sunumu ile ilgili literatiiriin sunulmasi ve
uygulama 6rneklerinin incelenerek aktarilmas: hedeflenmektedir.
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Abstract

Each and every type of art has a significant role in child development. Although puppetry and puppet theatre appeal
to both children and adults, it has power to make a deeper impact during early childhood. Beyond being aesthetic
and fun theme, puppet is a resultful alternative compared to conventional education and training. Through early
childhood periods of young children one of the educational practices that enables positive social development is
supplied by the utility of puppets for this purpose. Despite conventional education’s one-way communication,
puppets offer learning by sensuous experience. This study aims to remark that puppets can be utilized as a tool
to communicate with children as well as to improve children’s communication skills. The symbolic but not verbal
language that originated from representation power of puppet enables another type of communication. Nonetheless
it is emphasized that puppets’ potential to improve movement, coordination, sensory and social skills besides
the language skills. Accordingly, it is aimed narrate the theoretical framework upon relevant literature review on
puppet theatre, relation of children and theatre as well as play and communication also investigation of application
examples.

Keywords: Puppet, Communication, Education, Child.

1. GIRIS

Kukla tiyatrosunun tarihi neredeyse insanlik
tarihi kadar eskidir. Golge tiyatrosu igin gereke-
nin yalnizca 151k kaynagi, golge olusturacak bir
nesne ve golgenin yansiyacagi bir yiizey oldugu
diistiniiliirse; insanlik ates yakmay1 6grendikten
kisa bir zaman sonra gece magara ylizeyinde
kendi hareketli golgelerini fark etmesi bu tiiriin
ilk denemelerine yol agmis oldugu soylenebilir.
Oyun giidiisii de insanlik tarihinde son derece
eskidir. “Insanoglu dogustan homo ludensdir,
yani oynayan insandir. Ilkel insanin, gevresini
tanimasi, Ogrenmesi, bilgi edinmesi ve sanati
oyunla baglamistir; bu insanin yagsamini var eden
kiiltiir, oyundur” (Nutku, 2006: 14). Kuklalar da
insanlik tarihinde, kimi zaman rittielleri gergek-
lestirmede, kimi zaman egitici, kimi zaman ise
eglendirici birer anlat1 aract olmustur.

Kukla goriiniisiiyle onu canlandirandan ayr1
bir imgesel cagrisim yapan bagimsiz kimlikteki
bir anlaticidir. Insanimsi olabilir ancak insana
benzemek zorunda degildir. “Kukla, ¢ogunluk-
la tasarim {irtinii olan, el yapimi, seyirci oniin-
de canli oldugu yanilgisini olusturacak bi¢cimde
temsil ettigi karakter, tip, duygu, ya da diisiin-
cenin 6zelliklerine uygun bicimde, digsaridan bir
kuvvet uygulanarak hareket ettirilen bir gosteri
nesnesidir. Admni1 verdigi tiyatro bi¢iminin bag
aktoriidiir” (Ersan, 2018b: 7). Egitimde kukla ko-
nusuna girmeden 6nce ¢ocuk ve tiyatro iliskisi-
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ne deginerek, ¢cocuk seyirci basliklar1 tizerinden
cocuk gelisiminde kuklalarin etkisi konusunu
aktarilacaktir. Literatiir taramada, uluslararasi
literatiirde kuklanin egitim ve iletisim arastirma-
larinda kullanildig1 goriilmiis; ulusal literatiirde
benzer calismalara rastlanmamustir. Ozellikle
Amerika Birlesik Devletleri'nde ve Unima’nin
(Union International de la Marionette-Uluslara-
rast Kukla Birligi) Egitimde Kukla, Gelisim ve
Terapi Komisyonu'nun bu alanda ¢ok sayida
etkinlik, arastirma ve yaymi (Kroflin, 2012) bu-
lunmaktadir. Bunlarin yaninda farkl: yazarlarin
yazmus oldugu “The Power of Puppet’ (Kuklanin
Giicii) baslikli, kukla, egitim ve iletisim igerikli
calismalar s6z konusudur. Ornegin, Judith Har-
ris (2013), ¢ocuklarin iletisim, dil ve okuryazarlik
becerilerine etkisi yoniinden kuklalar1 ele almus;
Phoebe Doyle (2013) kuklalarin giiglii bir arag
olusu iizerinde durmus; Viv Hempshire (2010)
ise yine g¢ocuklarin iletisim becerilerine vurgu
yaparak ayni zamanda hayal giiclinii gelistirici
etkisine de deginmistir. Bu ¢alisma, ¢ocuk, ti-
yatro ve kukla iliskisine kisa bir bakisla, kukla
ve iletisim gelisimi iligskisine yapilmis akademik
calismalara ve bir uygulama 6rneginin inceleme-
sine dayanmaktadir.

2. COCUK, TIYATRO, DRAMA

Ozdemir Nutku gocukta tiyatronun ilkel bir bi-
¢iminin ¢ok erken caglarda ortaya ¢iktigini be-
lirtmistir: “Once Oykiinme sonra da deney ile
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stirdiiriilen bu ilkel tiyatro bi¢imi, 6nce hareket’i
sonra da konusma’y1 kullanir. Yani tiyatro ¢o-
cukta oyun ile baslar” (Nutku, 2006: 80).

Cocuk tiyatrosu sinif, 1rk, cinsiyet, din, ulus ayri-
mi1 olmaksizin tiim ¢ocuklara hitap eder. Moses
Goldberg, cocuklarin tiyatro ile sanatsal egitimi-
ni sOyle gruplar: Cocuk tiyatrosu, ¢cocuk dramasi,
yaratict drama, kukla tiyatrosu. Cocuk tiyatrosu,
tiyatronun temel kurallar1 gercevesinde ¢ocuk
seyirciye bir oyun sunulmasidir. Cocuk drama-
s1, ¢ocuklar igin, ¢ocuklar tarafindan yapilan ti-
yatrodur; ¢ocuk tiyatrosu ve yaratici dramayi da
kapsayan daha genis bir kapsami vardir. Yaratici
drama, ¢ocuklarimn bir lider esliginde drama yo-
luyla kendilerini ifade ettigi kapali bir etkinliktir
(Goldberg, 2008: 12).

Egitimde de yaratici dramada da kukla kullani-
m1 yine ¢ocuk igin bu faydalar1 saglamaktadir.
Yaratic1 drama, egitim siirecinin parcasi olabilir/
¢ocuk canlandirma yolu ile konuyu pekistirir,
sosyallesme ve konusma teknigini iyilestirebilir
(Goldberg, 2008: 11). Cocuk tiyatrosu ile yaratici
drama arasindaki fark; ¢ocuk tiyatrosunda gocu-
gun izleyici, yaratici dramada ise katilimci olma-
sidir. Bu iki durumda da ¢ocuk sanatla temasta
bir fayda saglayacaktir ancak faydanin niteligi
elbette degisecektir. Cocugun inaktif oldugu du-
rumda, mesaji izleme ve dinleme yolu ile alir;
aktif oldugu durumda ise deneyim yolu ile me-
saj1 igsellestirir. Her sekilde “dramatik aktivite,
zihnin temel yap1 ve dinamiklerini aktive ederek
zekay1 gelistirir” (Courtney, 1990: 34). Kukla ve
kukla tiyatrosu da bu gelisimi desteklemektedir.

Kukla tiyatrosu ¢ocugu hizli ve hosa giden bir
bicimde eglendirmekle kalmaz; 6ziinde salt bir
eglendirici olmanin Otesindedir. Cocugun sa-
natla baglanti kurmasini, estetik bir duyarlilik
kazanmasini saglar. Nese kadar hiiznii de goste-
rirken ona hayat ve diinyaya ait kavramlar1 tim
cesitliligi ile sunar (Sormani, 2010: 138). Kukla ti-
yatrosu temelde, oyuncu tiyatrosu ile ayni pren-
sipleri tasiyan; ancak oyuncunun yerini kuklanmn
aldigi, onu canlandiran kuklacilarin da sahnede
bulundugu bir tiirdiir.

Cocuklar, kimi zaman ifade edemedikleri tizlicti
ya da mutlu olaylar1 oyun iginde ortaya koya-
bilmektedir. Cocugun ¢izdigi resim ya da oyun

kurma bi¢imi, onun ruh diinyasini, duygu ve
diistincelerini anlamak ve ¢oziimlemek igin birer
kilavuzdur. Kukla, dolayisiyla, rahatlikla duygu
ve diisiinceleri ifade eden, o duygu ve diisiince-
lerin s6zciisli bir aract konumunda kullanilabi-
lir. Genel itibariyle kuklanin eglendirici yonii 6n
planda olsa da gocuk terapisi ve egitiminde de
son derece islevsel bir aragtir. “Bir nesneye duy-
gu ve diislincelerini aktarma yetenegi sihirli, il-
ham verici ve hatta dogru kosullar altinda tedavi
edicidir. Ogretmenler belli kosullar altinda, be-
lirli zamanlarda, belirli 6grencilerin potansiye-
line yanit vermeye hazir olmalidir ve ulasilmasi
zor Ogrencileri etkilemenin yolu kukla olabilir”
(Hunt: 2012: 65).

Kukla tiyatrosu, tarihi boyunca ana akim bir tiir
olamamus; biiyiik salonlardan ziyade daha ok
gezici kumpanya ve sokak gosterileri ile varlik
gostermistir. Hem tilkemizde hem de diinyada
kukla tiyatrosu ile ilgili genel dnyarg: oldukca
uzun bir siire yalnizca ¢ocuklar i¢in sahnelenen
bir tiyatro oldugu yoniindedir. Aslinda farklh
kiiltiir ve cografyalarda bagka tiirler {izerinden
izlenebilecek uzun ve koklii tarihi boyunca ye-
tigskinleri de hedef kitlesi olarak almistir. Hin-
distan’da ve Giiney Dogu Asya’da dini ritiiel
ve cenaze torenlerinde kuklalar kullanilirken,
Osmanli Imparatorlugunda kahvehanelerde oy-
natilan Karagoz, elestiri arac1 oldugu kadar bir
cesit gazete islevi de gormiistiir (Ersan, 2011).
Haliyle yetiskin izleyici i¢in oyunun kimi bo-
litmleri daha toplumsal ve politik konulara de-
ginip halkin duygularini sagaltirken, izleyebilen
cocuklari ise soz komigi ve fiziksel komedi ile
eglendirmistir.

Kukla tiyatrosunda kuklaci iki seyi gdz oniinde
bulundurmalidir: sanatsal yaratimi gelistirmek
ve c¢ocuk tarafindan algilanabilir ve kabul edi-
lebilir olmasini saglamak (Sormani, 2010, 138).
Kuklaci elbette sahne tizerinde kukla tiyatrosu-
nun estetik gereksinimlerini yerine getirmek ve
sanatsal yanin gelistirerek ortaya koymak ister.
Buna karsin seyirci, yetiskin ya da gocuk olsun
yapitin anlasilir olmasi énemlidir. Ozellikle co-
cuklar icin sozli ya da sozsiiz oyunlarda yas
grubuna gore oyunun anlatmak istedigi tema
sade ve net olmalidir.

Cocuk izleyicinin ilgisini ayakta tutmak ve oyu-
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nu takip etmesini saglamak icin herhangi bir
dramatik metinde analiz ve sentez yaninda net
bir dil 6nemlidir. Sadelik dilde, kullanilan keli-
melerde, climle yapisinda ve 6zii ifade eden kisa
ciimle boliimlerinde agikg¢a ortaya konmaktadir
(Sormani, 2010: 138). Metnin kafa karistirict ol-
mamasi onemlidir ancak sadelegtirme adina ¢ok
basitlesen metin de yetersiz kalma tehlikesi ile
kars1 karsiya kalabilir. Metnin karmasik ya da
sade olmasindan ziyade bir biitiin olarak kendi-
ni agitklamasi ve eglenceli olmasina dikkat edil-
melidir (Goldberg, 2008: 133).

Oyun kurgusunda gelisimi dogrusal olan, ka-
rakterleri acikca tanimlanmis tek bir olay orgii-
stiniin yani sira, deginilen konularda, zorunlu
olarak daraltilmis ve ¢ocugun yasina uyarlanmis
bicimsel siiregler soz konusudur. Bu sansiirle-
mekten ziyade, g¢ocuk bakis agisindan onlarin
problemlerine yonelik genis bir konu yelpazesi-
ne yonelmekle ilgilidir. Yeni teknolojilerin kul-
lanimi, yetiskinlerle iliskiler, 6liim, terk edilme
gibi 6onemli temalarin yan sira ¢ok daha basit
eglendirme amacl kuklalar arasi sakalar1 igeren
gosteriler olabilir. (Sormani, 2010: 138) Goldberg
(2008: 138-140) genel bir kural olmadig1 vurgu-
suyla su niteliklerin ¢ocuk oyunlarinda hosa gi-
den igerikleri belirttigini ifade etmistir: sunulus
bigiminde interaktivite, sozel olmayan harekete
dayali, gorsel ve isitsel anlatim bigimlerinin kul-
lanilmasi, tekrar, hareket komigi, yetiskinlerde
cocuksu davraniglar, anti kahramanin yenilgi-
sinin farkina varmasi, idealizm, yemek yemek
esnemek gibi fiziksel hazlar, konunun ¢ocuklar-
la ilgili olmasi, aksiyon ve siirekli ilerleyen olay
orgiisii, gesitlilik ve ritim.

Tasarimda ise yetigkin tiyatrosu ile ayn prensip-
ler isler, hatta ¢ocuklar icin hazirlanan yapim-
larda tasarim ¢ok daha 6nemlidir. Deneyim ve
kelime dagarcigimin kisithligindan otiirti ¢ocuk-
larin Oykiiyti ve karakterleri kavramasini kolay-
lagtirmak adina tasarimin anlatisal islevi 6nem
kazanmaktadir; ¢linkii ¢cocuklar “oyunun 6nemli
bir kismimi gorsel iletisim kanallari ile 6ziimser”
(Goldberg, 2008: 181). Biitce burada ¢ok belirleyi-
ci bir etmen olmakla birlikte az biitgeyle yaratict
¢oztimler {iretilebilir. Bununla beraber tasarimin
sasirtici ve siirprizli elementleri olmalidir. Gold-
berg (2006: 183) sahnede yaratici uyaranlara, he-
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yecan yaratacak ani ses ve goriintiilere ihtiyaci
vurgulamakta ve soyle 6zetlemektedir: “Cocuk
gosteristen hoslanir. Biiyiilii dontistimleri, fan-
tastik dekorlarin gerceklestirilmesini, tuhaf ve
orijinal kostiimleri, 6zel efektleri, 151k oyunlarini
ve sahne makinelerini sever”. Ancak kukla tiyat-
rosunda bunun tersini kanmitlayan ornekler de
vardir.

3. COCUK, OYUN, KUKLA VE EGI-
TIMDE ILETiSIM

Cocuklar i¢in i¢giidiisel olan oyun deneyiminde
her sey oyuncak olma potansiyeline sahiptir. Do-
layisiyla kurulacak oyun ¢ocugun hayal giicti ile
sinirhdir. Seri tiretimden ¢ikmis oyuncaklar ise
kendi nitelikleri ile oyuna yon verir.

Cocuklar oyun oynarken siklikla kisilestirme
yaparlar; oyun hamurundan yapilan sekiller, be-
bekler ya da arabalar gibi nesneleri temsil eden
oyuncaklar da ¢ocugun oyun diinyasinda birer
karaktere dontisebilir. Kukla tiyatrosunun teme-
li olan bu kisilestirmeyi, bugiin obje tiyatrosu
adiyla anilan giinliik nesnelerin birer karakter
olarak sahnede canlandig: tiyatro bicimi olarak
gorebiliriz. Bu baglamda obje tiyatrosunun co-
cukluktaki oynama i¢giidiisii ile baglantisi var-
dir. Cocuk da kendi oyun diinyasinin kuklacisi-
dir (Ersan, 2018a).

Kuklalarm onu oynatan kuklacidan bagimsiz bir
varlik gibi diistiniilmesi s6z konusudur. Dolay1-
styla bu, kuklalarin sdylenemeyeni sdyleyebilen,
yapilmasi kabul gormeyeni yapabilen varliklar
olmasina izin verir. Kendi gerceklikleri i¢inde
onlar pek ¢ok seyi yapabilir. Bernier ve O’Hare
(2005: 169) kuklalarin insan ya da insan olmayan
sembolik temsiliyetleri olabilecegini, gercek ha-
yat Oykiilerini canlandirma, hatirlama igin kulla-
nilabilecegini, sosyallesme ve takim ¢alismasin
cesaretlendirici oldugunu, kisilerarasi iletisim ve
rolleri gelistirdigini ve oynatanin yerine konu-
sarak terOpatik etkisi olabilecegini belirtmistir.
Ingiltere’nin {inlii el kuklast Punch ve onun ak-
rabalari sayilan Italya’da Pulcinella, Almanya’da
Kaspar, Rusya’da Petrushka 6liime kafa tutabilir,
bir bebegi pencereden firlatabilirdi. Kuklalarin
sahnelerinde sahip olduklari bu 6zgiirliik onlar-
la kurulan iligkinin de daha dolaysiz ve dogru-
dan olabilmesine izin vermektedir. Belki de bu
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sebeple ¢ocuklar icin kukla daha rahat iletisim
kurabildigi bir akran vazifesi gormektedir. Diger
yandan ¢ocuk kuklay1 oynatan olacaksa bu kez
onun araciligiyla iletisim kurabilmektedir.

Kostiim, tiyatroda oyuncuyu bagka biri yapar,
canlandirdig1 oyun kisisine doniistiiriir. “Kiya-
fet degistiren ya da maske takan bir insan baska
bir insandir artik; bu baskast korkung da olabilir,
giiliing de, 6nemli olan insanin kendisinden Ote-
de bambasgka biri olmasidir” (Nutku, 2006: 17)
diyerek Ozdemir Nutku kostiimiin ya da mas-
kenin kisiyi nasil etkiledigini vurgulamistir. Bu
kukla icin de gegerlidir, 6zellikle ¢ocuk kuklay1
oynattifinda kendisinden bir baskasi olmanin
ozgiirliigii ile soyleyemediklerini daha rahat dile
getirir. Cocuklarla iletisim becerilerinin kukla ile
¢ok daha rahat oldugunu kanitlayan ¢alismalar
s0z konusudur.

Martin, Kuhl ve Haroldson (1972) gergekles-
tirdikleri deneyde kekeleyen iki okul &ncesi
ogrencisini konusan bir kukla ile 20 dakikalik
seanslara almiglardir. Tedavi her kekelemede
kuklanin 10 saniye boyunca ¢ocugun goriisiin-
den ¢ikarilmasi ile devam etmis ve iki cocukta da
tekrar eden seanslar ve pekistirme seanslarinda
kekelemeleri tamamen ge¢mistir. Bir bagka aras-
tirmada Oykiisel terapide kuklanin islevselligini
arastiran Butler, Guterman ve Rudes (2009) co-
cuklarin kuklay1 problemin disavurum siirecini
kristalize eden ve degisime katkida bulunan bir
unsur olarak tanimlamistir.

Remer ve Tzuriel (2015) arastirmalarinda erken
cocuklukta egitimde kukla kullaniminin ¢ocuk-
larin katilimini ve ilgisini arttirdigi, dikkat sii-
resini uzattig1 ve ogrenme siirecine dahil olma
oranlarmin yiikseldigini belirtmistir. Arastir-
macilar ayni arastirmada egitimcilerin kukla ile
calisma deneyimlerini de degerlendirmis; egit-
menler kendilerine daha giivenli ve daha profes-
yonel hissettiklerini ifade etmistir. Egitim sira-
sinda daha net bir tavirla davrandiklarini, ilging
olduklarini hissettiklerini ve interaktif bir egitim
iletisimi kurduklarini ifade etmislerdir. Kuklalar
sayesinde ¢ocuklarla iletisimde daha yakin iligki-
ler kurabilmislerdir.

Kuklalarin, erken ¢ocukluk déneminde kullani-
mu ile ilgili klinik arastirmalar iletisim kurma,

katilimi arttirma ve davranis degistirmede etkili
oldugunu gostermistir. Izmirde Goethe Insti-
tut'un Cocuk Perspektifi ve Yaraticilik Projesi
kapsamindaki ‘Cocuklar igin Atolye Calismalari:
[k ve Ortaokullarda Kiiltiirel Egitimin Tesvik
Edilmesi” adli Suriyeli ¢ocuklarin da bulundugu
dezavantajli bir bolgedeki ilkdgretim okulunda
gerceklesmis yaratici drama ve kukla tiyatrosu-
nu bulusturan ¢alisma buna 6rnek olarak sunu-
labilir. 2018 yil1 7 Ekim- 9 Aralik aras:1 gergekles-
mis, 96 saatlik bir atdlye programini kapsayan
bu projede 40’a yakin ilkokul 6grencisi calismaya
katilmistir. Atdlye programinda 6nce psikodra-
ma calismalari ile 6grencilerin kendi dykiilerini
olusturmalar1 saglanmis bu 6ykiiler ¢ocuklar ta-
rafindan resmedildikten sonra bu resimlerdeki
karakter ve mekanlar ¢ocuklarla Cumartesi ve
Pazar giinleri gerceklesen uygulamalarda kuk-
la ve dekorlara doniismiistiir. Atolye lideri olan
yazar ve DEU Sahne Sanatlar1 Bliimii Sahne Ta-
sarim1 Anasanat Dal1 6grencileri olan yardimci
egitmenler gozetiminde her bir ¢cocugun birey-
sel Oykiisii en fazla 5 dakika olacak birer kukla
gosterisine dontstiiriilmustiir. Katiime1 Suriye
gocmeni bir 6grenci, projenin basinda dil engeli
sebebiyle oldukga igine kapanik ve katilimi red-
deden bir tavir gostermekteyken; kukla yapim
asamalar1 gelistikce daha fazla katihmc1 olmus
diger cocuklarla da etkilesime girmeye basla-
mustir. Kuklas: bittiginde egitimin basinda hig
glilmeyen ve goz temasimndan kaginan 6grenci
gililmeye baslamis ve kukla vasitasiyla daha fazla
iletisim kurmustur.

Cocuk, kukla tiyatrosunda zengin bir imge ve
gerceklik alan1 bulur ancak bu ¢ok zengin ve ya-
ratic1 estetik deneyimler ayni zamanda ¢ocugun
duyarliligini da gelistirir (Sormani, 2010: 138).
2012 yilinda 6. Izmir Uluslararas: Kukla Giinleri
kapsaminda Amerikali egitimci ve {istiin zekal1
cocuk egitimi uzmani Jennifer Hunt ‘Egitimde
Kukla” baslikli konferansinda garpici bir 6rnek
paylasmustir. Egitim verdigi bir okul 6ncesi sini-
finda, Amerika’da yeni egitime baglamis ve Ingi-
lizce dil hakimiyeti heniiz kazanmamus bir Tiirk
dgrencisi ile bulundugu smmiftaki ana dili Ingi-
lizce olan ¢ocuklar arasinda iletisim problemle-
rinden kaynakli sosyal gerilim s6z konusu oldu-
gunu aktarmistir. Hunt bu gerilimi ¢6zmek igin
kuklalar1 kullanmis; 6ncelikle smnifta golge oyu-
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nunu Karag6z ve Hacivat'i tanitmig daha sonra
Ogrencilere kisa birer gosteri hazirlamalarini
istemistir. Tiirk 6grenciden Ingilizce bir sunum
isterken, diger 6grencilerden Tiirkge bir sunum
istemistir. 1-2 dakika kadar siirecek kisa ve basit
diyalogda ana dili Ingilizce olan 6grenciler yeni
bir dili 6grenme deneyiminin zorlugunu yasa-
yarak arkadaslarina karsi empati gelistirmistir.
Hunt bu proje sonrasi ¢ocuklarm arasmdaki sos-
yal gerilimin azaldigini birbirleri ile kelime alis-
verisi yaptiklarini ifade etmistir. Ozetle kuklay1
iletisimi kolaylastiric1 ve kaynastirict bir etmen
olarak dersine entegre etmistir.

Kukla kullanimi genel anlamda sinif ortaminin
verdigi gerginligi azaltacak 0grencilerin kendini
daha rahat hissettigi bir atmosfer saglayacaktir.
Sylwester (1994), duygulanimin 6grenme beceri-
sine etkisi tizerine ¢alismasinda duygusal bask1
ve gerginligin 6grenme becerisini olumsuz; gii-
ven ve rahat bir ortamin ise 6grenme siirecini
olumlu etkiledigini belirtmistir. Egitsel amacla
kullanildiginda “kukla, sosyal, duygusal alg1 ve
okuma yazma becerisi gelistirir; oykii anlaticilik
becerilerini tesvik eder; yaratici diisiinme prob-
lem ¢ozme c¢ocuklarda kendine giiveni arttirir”
(Synovitz, 1999: 146). Bunlarin yaninda, dikkat
toplama, konularin pekistirilmesi ve kendini
ifade becerisini gelistirmek igin islevseldir. Smnif
ortaminda 6gretmek icin kullanildiginda, ¢ocuk
yalnizca konuya degil; eger kuklasini da kendisi
uretiyorsa malzeme, renk ve bigimlerin donii-
stimiine bizzat tanik olarak sanatla ifade etmeyi
deneyimleyecektir (Ersan, 2018a).

Sandra M. Reidmiller 2010 yilina ait tez ¢alisma-
sinda kuklalarin ortaokullarda Ingilizce kelime
O0grenimine iyilestirici etkisi ile kuklanin tiiri-
niin bu 6grenme deneyiminde farkl etki yaratip
yaratmadigini aragtirmistir. Sonug olarak kukla
kullaniminin Ingilizce kelime 6greniminde daha
olumlu sonuglar alinmasina katkisi oldugunu
ortaya koymustur. Pahali malzemeden profes-
yonel kuklalar kadar ev yapimi sade kuklalarin
da aym iglevi gordiigli ayrica tespit edilmistir.
Ozellikle ders iginde dikkat dagilmasi ve sikilma
durumunda boslugu dolduracak bir katalizor
olabilir. Ornek aragtirmada ayrica okul éncesi ve
ilkokulda kukla kullaniminin egitimi destekleyi-
ci etkisi vurgulanmustir.
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Karsit bir bakis acis1 da kuklalarin oyunsulugu-
nun basli basina dikkat dagitict oldugu yoniinde
olabilir. Ancak, Wallace ve Mishina'nin 2004’ teki
aragtirmasina gore kukla kullanimi ve 6grenci
dikkati arasinda pozitif korelasyon oldugu tes-
pit edilmistir. Brooklyn’deki iki okuldaki birinci
smif 6grencileri arasinda yiiriitiilen arastirmada
kuklalarin smif igi etkinliklere dikkat ve katilhm-
da 6grenci ilgisini arttirdig1 sonucuna ulasmistir.

Genel etkileri olumlu olsa da kuklayla etkilesim
her zaman olumlu olmayabilir. Yag grubuna bag-
I1 olarak diisiik oranda yetiskinlerde de kuklanin
tekinsiz bir his vererek tirkiitiicti olmasi durumu
da s6z konusudur. Bu durum daha ¢ok yasam
belirtisi gostermeyen ve hareket etmesi beklen-
meyen nesnelerin, yasayan seylere benzeyerek
hareket etmesinden duyulan tedirginlik olarak
Ozetlenebilir. Robotik alaninda profesoér olan
Masahiro Mori'nin 1970’de ilk defa yaymlanmis
olan, insanlarin, insans: goriinen robotlara ver-
digi tepkiler {izerine yazdigi Uncanny Valley
baslikli makalesinde (Mori, 2017) degindigi bu
tekinsizlik durumu kuklalar igin de gecerlidir ve
kukla literatiiriinde (Gross, 2011) de kullanilma-
ya baglanmustir.

Bu nadir de olsa goriinen bir durumdur ve aym
yas gruplarinda kimi ¢ocukta olumlu tepki, kimi
cocukta kaginma tepkisi gozlenebilir. Kukla ile
bu anlamda olumlu iletisim kuramayan gocuklar
i¢in egitimde saglkli bir etkilesim ve sonug al-
mak s6z konusu olmayabilir. Olumlu akran tep-
kisi ve cesaretlendirici bir yaklasim bu anlamda
¢ocugun yaklasimini degistirebilir.

Kukla egitimde arag olarak kullanilmasimin &te-
sinde kukla tiyatrosu ¢ocugun aktif katiiminda
kendi 6z nitelikleriyle de gelistirici bir 6neme
sahiptir. Kukla tiyatrosu, sosyal, fiziksel ve ar-
tistik becerileri gelistirir niteliktedir. “Kuklay1
tasarlama ve yapim agsamasinda ¢ocuk motor be-
cerilerini gelistirir. Bir yandan kesme, katlama,
yapistirma gibi aktivitelerde bulunurken, bigim
konusunda diistinerek artistik olarak kendi be-
genisini ortaya koyar. Diislince siireglerini ge-
listiren tasar1 ve yapim asamast koordinasyon
becerisini de arttirmaktadir. Cocuk yalnizca eliy-
le bir {iretimde bulunmaz, diistindiigiinii {i¢ bo-
yutlu hale getirmek {izere zihinsel bir tasar1 sii-
reci de gecirir. Bunlarin yani sira kuklanin yapim
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asamalarmni takip etmek, ¢ocugun sabir olgusu-
nu anlamasina yardimci olur ve sonugta ortaya
¢ikan sanatsal bir tiretimin pargasi olan bir {iriin-
diir. Bu sanatsal {iretim uygulama asamasinda
bireysel gibi goriinse de sahneye koyma aslinda
bir grup calismasini gerektirir” (Ersan, 2018a).

Kukla tiyatrosu da diger sahne sanatlar1 gibi ko-
lektif bir ¢alismadir. Prova siireci ve sahneleme
cocuklar icin karsidakini duymayi, dinlemeyi,
saygl ve sabir gostermeyi deneyimleyerek &6g-
rendigi bir siirectir. Sahne sirasimni beklemenin
yani sira diger karakteri canlandiran arkadasina
alan birakmaya dikkat etmeyi 6grenir. Rol arka-
daglarinin sahne {izerindeki hareketlerini ayni
anda takip etmesi gerekirken; bir yandan da
kendi canlandirdigi kuklanin roliine konsantre
olmasi gerekir, ki bu dikkat ve odaklanma bece-
risini gelistirecektir (Ersan, 2018a).

Kukla oynatan ¢ocuk, sadece bir bebegi, bir nes-
neyi ya da onun ihtiva ettigi malzemeleri hareket
ettirmez, onun sembolize ettigi her seyi oynatir.
Cocuk seyirci gibi ¢ocuk oynatici igin de kuklay1
sunus bi¢imi ve metin, jest ya da sahne tasarimi-
na ait sahnelemenin tiim elementlerini i¢inde ba-
rindiran farkli kodlarin uygulanmasi karmagik
zihinsel siirecleri gerektirir ve zengin bir entelek-
tliel gelisime isaret eder (Cara, 2006: 20-21). Daha
once bahsi gecen Cocuk Perspektifi ve Yaraticilik
Projesi sonunda her ¢ocuk kendi olusturduklar:
kisa bir 0ykii ile maksimum 5 dakikalik bir kukla
oyunu sergilemistir. Kuklay1 yapma siirecinde el
becerileri ve malzemeyi doniistiirme deneyimi
edinmislerdir. Kimi Oykiiler birden fazla karak-
teri icerdiginden ¢ocuklar birbirlerinin kisa gos-
terilerinde de rol almislar; aym1 zamanda diger
gosterilerin de izleyicisi olmuslardir. Sahnede
kendi oyunlarmi sergilerken de birlikte sahneyi
paylastiklar1 arkadaslarini duyma, dinleme bu-
nun yaninda olup biteni takip ve koordinasyon
becerisini gelistirmis oldular.

Moses Goldberg, teorik olarak sanatsal egiti-
min, sanatla dort tiir iliskiyi icerdigini belirtir:
Degerlendirme, performans, analiz, toplum bi-
limsel farkindalik. Sanatsal degerlendirme goz-
lemcinin sanata tepkisi; performans, tekniklerin
Ogrenilmesi; analiz bu deneyimin felsefi boyutu-
nu bulmak i¢in bir ¢éziimleme; toplum bilimsel
farkindalik ise sanatin insan hayatindaki roliinii

arastirmayi icerir (Goldberg, 2008: 10). Bu agidan
bakarsak sanatsal bir iiretim i¢inde alinan gorev,
cocukta salt tekniklerle ilgili bilgilenmeyi sagla-
maz; sorumluluk duygusunu gelistirirken cevre-
siyle acik iletisim kurmay1 da &gretir. Cocugun
kendi 6zgiin {iretiminin, ortak bir calismada kul-
lanildigini gormesi, kendine giiveni gelistirir, bu
da dogal olarak 6grenim hayatinda motivasyonu
arttirir.

Kukla onu iyi taniyan bir oynaticiya her zaman
emeginin karsili§ini verir. Kuklacinin kuklasryla
gecirdigi zaman onun sinirlarimi ¢dzmesine ve
yapabileceklerini en {iist seviyede gerceklestir-
mesine olanak tanir. Cara (2006: 23) nesneye- bu-
rada kuklaya- giivenebilmenin kisinin kendine
glivenmesini de miimkiin kildigini ve bunun pe-
dagojik olarak ilging oldugunu belirtmistir.

4. SONUC

Sanat, 6zii geregi iletisimde bir aracidir. Dolayi-
styla sanat nesnesi, sanati icra eden ve alimlayici-
st arasinda bir koprii olusturur. Tiim tarihi icin-
de farkli cografyalarda farkli onem tastyan, hatta
dini ritiiellerde ilahi giiglerle iletisimi olanakl
kilan kukla tiirleri mevcut olsa da kukla tiyat-
rosu, genel olarak diger gosteri sanatlari ile ki-
yaslandiginda, ana akimin disinda kalmis daha
¢ok sokakla ve cocuklarla iliskilendirilmistir.
Kuklanin seyircisi ile kurdugu iletisimin, dolay-
s1z ve samimi dogasi, onun ¢ocuklarla diiriist bir
iletisim kurmasina olanak tanimaktadir. Cocuk
i¢in kukla bir temsil nesnesinden ziyade oyun
arkadas1 bir akran gibidir. Bunun sonucu ola-
rak cocuklar kukla ile filtresiz ve direkt iletigsim
kurmak i¢in kendilerini daha rahat hissederler.
Diger yandan kuklanin oynaticisindan bagimsiz
bir karakter olarak algilanmasi durumu s6z ko-
nusudur. Bu da ¢ocuklar i¢in kukla ile daha dii-
riist bir etkilesime girmeyi kolaylastirmaktadir.
Kuklay1 oynatan 6gretmen ya da terapist cocuga
kukla aracilig: ile ulasabilmektedir.

Karsilikli diyalog kurmanin yamn sira kuklanin,
kekemelik gibi bir dil ve konusma probleminin
asilmasinda islevsel oldugu calisma icinde yapi-
lan ¢alismalara dayandirilarak ifade edilmistir.
Kukla egitimde iletisimi gelistiren kendini ifade
becerisini gii¢clendirir ayrica akranlar arasindaki
iletisimi de kolaylastiran bir tarafi vardir.
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Kuklanin avantaji tiim bu kazanimlar1 ¢ocugun
bir oyun, oyunsuluk icinde elde etmesinde ya-
tar. Dolayisiyla kukla didaktik degil deneyimle
gerceklesen bir 6grenme ortami olusmasina ola-
nak tanir. Bunun sonucunda, ¢ocuk i¢in oyun
ve ders arasindaki cizgi kukla sayesinde silik-
lesir. Kukla sayesinde olusan informal ortamla
iletisim bariyerleri ortadan kalkarak 0grenciye
ulagmak kolaylagir. Diger yandan 6grencinin de
kendini ifade etmesi konusanin kendisi degil de
kukla oldugu duygusuyla kolaylasmaktadir. Bu
calismanin da vurgulamaya calistig1 gibi cocuk-
larla iletisimde ve ¢ocuklarin iletisim becerilerini
gelistirmede kuklalar islevseldir. Bir sinif ya da
atolye ortaminda kuklalar arag olarak kullanila-
bilir ve bariscil siif ortami olusturmaktan, sosyal
becerileri gelistirmeye, bir konuyu anlatmaktan,
o konuyu pekistirmeye kadar farkli amaclarla
kuklalarla ¢alismalar gerceklestirilebilir. Bu bag-
lamda uygulama orneklerinin de pedagojik ve
akademik calismalarla belgelenmesi 6nemlidir.
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