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OZET

Giindelik hayatin izi siriiliirken siradan bir eylem olan yiiriimenin filozoflar, edebiyat¢ilari,
din adamlarimi, politikacilar, sanatgilart kentin sokaklarina ya da kirsal alanlara ¢ekme giicii goze
carpar. Sanat ve yiiriime birlikteligi tarihin farkly donemlerinde ¢esitli sekillerde ele alinnigtir; ancak
yiirtimenin bir sanat formu haline gelisi, dogrudan eylem pratiklerini hayata geciren Dada hareketi ile
gercgeklesmistir. Dada eylemleri ile baslayan bu karsi-sanat formu, diger sanat hareketlerinin de
katkistyla zenginlesmigstir. Bu ¢alismada yiiriime eylemini sanatimin malzemesi yapan sanatgi pratikleri
incelenecek ve sumr tammayan yiiriime eyleminin sanatta hangi simwrlart doniistiirebilecegi
tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Giindelik Hayat, Yiiriime, Dada, Sitiiasyonist, Malzeme.

ABSTRACT

While the track of everyday life is being traced, walking as an ordinary action attracts
philosophers, literati, clergy, politicians, and artists by drawing their attention to the streets of urban
or rural areas. The unity of art and walking has been discussed in various ways and different periods,
although walking has become an art form that has been actualized by the Dada movement, which
directly implements the practices of action. This anti-art form began with Dada's actions has been
gradually enriched through the impact of subsequent art movements. In this study, the practices of artists
that used the act of walking as a material of art will be examined and the probability of changing the
borders in art by the practice of walking without borders will be reviewed.
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1. GIRIS

Giindelik hayatta basit olarak algilanan, siradanlagan, her giin tekrar ettigimiz ve pek
dikkate almadigimiz bir reflekse doniisen yiiriime eylemi; iginde basli basina bir direnisi
barindirir. Burada oncelikle sozii edilen direnisin kapsamini, igerigini ve sinir(sizlik)larini
aciklamak icin caligmaya Oncelikli olarak “Yiriime nasil olur?” sorusuna yanit vererek
baslamak anlamli olacaktir.

Yiirtimek, ilk olarak ayakta durabilmek ve dengede kalabilmekle baslar. Sonrasinda
kaslar gerilir ve bacaklardan biri digerinin Oniine getirilir. Yere basan iki ayagin hareketi
sayesinde ilk adim atilir. Adim atma eyleminin siirekli tekrarlanmasi sonucunda da bir ritim
olusur. Boylece yiiriime gerceklesir. Bu eylemin tarihsel gelisimine baktigimizda yiiriimenin
iki ayak iizerinde durabilme ve insan anotomisinin gecirdigi evrimin tarihi ile basladigini,
zamanla pratik amagli iki nokta arasinda diisiiniilmeden yapilan bir ulasim hareketine
dontstiigiinii ifade edebiliriz (Solnit, 2016:19).

Insanlik tarihi boyunca yiiriimenin farkli amagclar dogrultusunda yasamimizi
bicimlendirdigine taniklik etmekteyiz. Antik donem filozoflarmin yiiriiylislerinden Hac
yolculuklarina ve c¢esitli sivil itaatsizlik eylemlerine kadar yiiriime, temel bir form olarak
karsimiza ¢ikar. Antik diinya filozoflarinin yiiriiyerek disiindigi siklikla dile getirilir.
Aydinlanma c¢ag filozoflarindan Jean-Jacques Rousseau’nun kendi yasam Oykiisiinii kaleme
aldigi ve 1765-1770 yillarmi anlatan [tiraflar adli eserinde “Yalmizca yiiriirken derin
diisiincelere dalabiliyorum. Durdugum zaman, diisiincelerimde duruyor; zihnim yalnizca
bacaklarimla birlikte hareket ediyor.” climleleri ile zihnin ¢aligmasini bedenin hareketiyle
iligkilendirmis ve yiirlimeyi diislincenin lokomotifi olarak ifade etmistir (2016:33). Filozof
Soren Kierkegaard ise kenti inceleme alani olarak belirlemis ve kent turlarmi bir gesit
arastirmaya doniistiirmiistiir.

Yiiriime-diisiinme iligkisi kapsaminda diinya edebiyatinda James Joyce ve Charles
Baudelaire goziimiize ¢arpar. James Joyce’un Ulysses adli romanindaki roman kahramani,
zihnindeki diistinceleri ve hafizasinin diiglimlerini yiiriiylisleri esnasinda ¢ozer. Charles
Baudelaire ise Avrupa kentlerinde bilingli bir kiiltiirel faaliyet olarak algilanan “ytiriimek”
kavrami ¢ercevesinde edebiyatta one ¢ikan kent gbzlemci yazarlardan biridir. Baudelaire, kenti
karis karis gezen kisi anlamina gelen flaneur kavramini “Kenti en ticra kdselerine kadar arsinlar
ve modern hayatin biitiin goriinlimlerini gézlemler, ayiklar ve hafizasina kaydeder. Flaneur,
kiliktan kiliga girerken onlarda erimez, aksine her defasinda bireyselligini yeniden pekistirerek
kalabaliklarin peceledigi izleri siirer.” seklinde agiklar (Baudelaire, 2013: 33).

Walter Benjamin i¢in ise flaneur, kentin i¢inde bagka bir gdzlemciye doniisiir. Flaneur,
hem caginin izini kentin sokaklarinda siirer hem de modernizm ve kapitalizm elestirisi
iizerinden bu kavrami doniistiirerek sahiplenir. W.Benjamin’e gore:

Flaneur, heniiz gerek biiyiik kentin, gerekse burjuva simifinin esigindedir. Heniiz
bunlardan herhangi birine yenik diismiis degildir. Higbirine yerlesmis degildir.
Flaneur siginagim kitlede arar. Kitlenin fizyonomisine iliskin erken ¢aligmalara
Engels’te ve Poe’da rastlanir. Kitle, bir pecedir; bu pegenin ardindan kent, bir
fantazmagori niteligiyle Flaneur’i ¢agirmaktadir. Bu fantazmagori igerisinde
kent, kimi zaman bir peyzaj, kimi zaman da bir i¢ mekan gorintiisiindedir.
(Benjamin, 2002: 98-99)

Flaneur, sokakta gezinen herhangi biri degildir. Tipki filozoflar gibi yiiriiyerek diisiince
iiretir, kenti bedeniyle deneyimler bir diger taraftan da igeri-disar1 karsitligini Paris’in sokaklari
ve pasajlarini evi olarak gorerek ortadan kaldirir.
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XIX. yiizyilda ortaya atilan flaneur kavrami XX. yiizy1l romanlarinda siklikla karsimiza
cikar. Louis Aragon’un Paris Koyliisii romaninda kent; yiiriiyiisler, karsilagsmalar, buluntu-
nesnelerin kesfiyle oyunlarin gergeklestigi bir mekana doniisiir. Marcel Proust’un Kayip
Zamanlar Izinde’de ise rastlantisal giindelik yasamin siirsel olasiliklarini anlatan kentte
gezinmeler; romanin temasini olusturan bellek, yiiriiyiisler, tesadiifi karsilasmalar ve Paris
Salonlar1 gibi unsurlarla iliskiye ge¢menin vazgecilmez yolu olarak vurgulanir. Paris;
ylirimenin teorisyenleri olarak adlandirilan 1950’lerde Guy Debord, 1970’lerde Micheal de
Certeau, 1990°11 y1llarda ise Jean Chtistophe Bailly gibi pek ¢ok kisiye ev sahipligi yapar. De
Certeau, Giindelik Hayatin Kesfi’inde "Yiiriiyenler kenti gergeklestirenlerdir." der. Kentin
yirlimek i¢in yapildigini, her kentin bir dil ve bir olasiliklar deposu, yiirlimenin ise kentin dilini
konusma ve olasiliklar arasindan tercih yapma eylemi oldugunu vurgular. Ona gore dil
sOyleneceklere sinir koyarsa mimari de yiiriiyebilecegimiz yollara sinir koyar. Bailly ise
“Grammaire Generative de Jambes’ (bacaklarin iiretken grameri) sdylemiyle yiirlimeyi gercek
Ozne yapar (2016: 304-306).

2. SANAT VE YURUME

Giindelik hayat pratigi olan yiirlimenin gorsel sanatlara dahil edilmesi, yerlesik sanatin
reddini savunan Dada hareketinin sanat-hayat birlikteligini savunmasi sonucu gergeklesir.
Elbette Dada’dan 6nceki sanatgilar imge tiretmek adina yiirliylisler yapmustir, ancak istedikleri
goriintliyli yakalayinca o ani imgelestirerek dondurmuslardir. Sanat tarihinde gilindelik hayati
konu edinen bir¢ok eserde yiiriiyen insanlar géze ¢arpar. Ancak yliriime eyleminin sanatta bir
kars1 form olarak ortaya ¢ikisi, I. Diinya Savasi’nin dehseti karsisinda Dada hareketinin sanatin
roliinii sorgulamasiyla ve sanatin varligi/yontemi tlizerine yiiriittiigli ¢esitli tartigmalarla birlikte
baglar. Dada, sanati toplumu degistiren bir eyleme doniistiirerek sanat-izleyici arasindaki
hiyerarsik yapinin da yeniden belirlenmesini saglar.

Dada, siradan nesneyi sanat yapiti olarak sunar; farkli malzemeleri sanata dahil eder ve
yerlesik estetik anlayisi reddeder. Sanati galeri ve miizelerden kurtararak, kentin i¢ine sanati
tasimis dogrudan eylem pratikleriyle sanatta temsilden eyleme doniisen bir akis baglatmistir.
Bu baglamda Dada, sanattaki bu radikal tavrindan sonra aracisiz dogrudan eylem odakli sanat
hareketlerine de yon verecek ve sanati eylem estetigine doniistiirecektir.

Avangard hareketlere gore ozgiirlesmeyi saglamanin yolu, toplumu doniistiirmekle
miimkiindiir. Dolayisiyla avangardi savunanlar, insanligin kapitalist modernite tarafindan hem
kendine hem de dogasina yabancilagtirilmasina kars1 ¢ikmaktadir. Yiirimek bu karsi ¢ikisin ve
doniistimiin gergeklesmesi igin yapilan eylemlerden/pratiklerden biridir. Bu pratik, zamanla
Dada, Siirrealist, Fluxus hareketlerinin sanat dillerinden birine donlismiis ve Sitiiasyonist
Enternasyonel hareket ile farkli iligkiler kurarak zenginlesmistir.

Avangard hareketlerden biri olan Sitiiasyonist Enternasyonel, Hayalci Bauhaus ve
Letrist Enternasyonel’in birlesimiyle 1957 yilinda kurulur. Sonrasinda Londra Psikocografya
Birligi de harekete dahil olur. CoBrA’dan katilan Asger Jorn ve Guy Debord liderligindeki bu
hareketin amaci ise “diinyay1 degistirmek” ve “sitliasyonlar” inga etmektir (Artun,2013:278).
Sitliastyonisler ig¢inde bulunduklari donemde sikigsmishik duygusuna ragmen toplumdaki
Ozgiirlestirici degisim arzusunu yaratici eylemlerle olas1 hale getirmeye c¢abalar. “Durum,
psikocografya ve dérive” kavramlari ile hareketin kent mekanlarinin algilama bi¢imine yeni bir
dil katilmis, oyun kurmak bu hareketin vazgecilmez bir unsuru olmustur. Dolayisiyla burada
sozil edilen kavramlarin anlamlari lizerinde durulmasi ve metodlarinin anlasilmasina faydali
olacaktir.

Psikocografya “bilingli ya da bilingsiz olarak orgiitlenmis cografi ¢cevrenin, bireylerin
davraniglar1 ya da duygulari lizerindeki 6zgiil etkilerinin isleyisini tanimlayan bir kavram olarak
karsimiza cikar (Coverley, 2011:14). Bu yontem kentin bugiiniiyle ge¢misi arasinda bag
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kurmasini saglar, sokaklari, mekani ve iliskileri yeniden tiretir ve stiriiklenme(dérive) sirasinda
yasanan rastgele yon arayisinin yeni karsilagmalari sayesinde toplumsal bilincin doniigiimiine
katki saglar.

Dérive (stirliklenme) sirasinda kisi alisildik hareket ve eylem niyetlerini, iligkilerini ve
bos zaman etkinliklerini birakip kendini sokagin cazibesine ve karsilagsmalarin tesadiifiine
birakir. Bu durum onu kentle kurulabilecek yeni bir iliskiye hazirlar, yaratici-oyuncu olmasi
bakimindan psikocografi etkilere uyanik kilar. Bu baglamda, psikocografya’nin uygulama
yontemi olan dérive, kenti anlama bi¢imi olarak diisiiniilebilir (Artun, 2013:315).

Sitiiasyonist hareketin Onciisii Guy Debord, Gosteri Toplumu adl kitabinda belirttigi
iizere tecrit iizerine kurulu olan ekonomik sistemin ve tasarlanmis kentlerin ayn1 zamanda tecriti
dongiisel olarak yeniden iirettigini dile getirir. Otomobilden telefona kadar gosteri sisteminin
sectigi biitiin esyalar; “yalniz kalabaliklar”in tecrit kosullarini yeniden iiretmeye/gliclendirmeye
hizmet eden, sistemin kullandig1 6rtiik silahlardir. Bireyi sisteme dahil etmenin yolu, kisilerin
tecrit edilmis bireyler olarak yeniden ele gegirilmelerini gerektirir. Sistem bu stratejilerini
iceride ve disarida, her yerde uygulamaktadir. Fabrikalar ve kiiltiir evleri, tatil kdyleri ve toplu
konutlar tecrit edilmis bireyi evinin i¢ine kadar izleyen bu sahte topluluga hizmet etmek
amaciyla ozellikle tasarlanmistir. Gosteri toplumunun stratejilerinin her alanda bizi esir aldig1
ve insan1 dogasina yabancilastirdigi soylenebilir (Debord, 2018:21-93).

Sitiiasyonist hareket kapitalist giindelik hayat elestirisini kentin sokaklarini mesken
edinen, politik eylem ile sanatsal faaliyeti birbirinden ayirmayan sanat pratikleri ve eylemler
gergeklestirerek yapar. Devrimi gergeklestirecek 6zne ile direnis sanatini yaratacak 6znenin
ayni siire¢ i¢inde olusacagina inanir. Eyleme ve harekete odaklanarak isler iireten sanatgilar
karsi-sanat hareketleriyle siirecin roliinii giiclendirmis olur. Sitliasyonist hareket, karsi-
kamusal alanlar yaratarak yaratict oyunlar araciligiyla toplumsal bilinci doniistiirmeyi
amaglar.

3. YURUYEN SANATCILAR

Dada hareketinin baslattigi karsi-sanat pratikleri hem donemin sanatg¢ilarint hem de
ondan sonra gelen sanat akimlarini etkilemistir; giiniimiizde de etkisini siirdiirmektedir.
Dolayisiyla yerlesik sanat kurumlarini elestiren ve sokakta sanat pratikleri ortaya koyan,
bedeniyle kenti deneyimleyen ve kesfeden sanat¢inin kendisi bir performans aracina
donlismiistiir. Sanatcilarin gercegin izini kentlerde, sokaklarda arayisi, durumlar inga ederek ve
elestirel sanat pratikleri ortaya koyarak gerceklesmektedir. Bu boliimde, sanat¢inin malzemesi
olan yiiriime ediminin, Dada onciiliigiinde baslayan sanattaki yolculugunda yiiriimeyi sanatin
diline dontistiiren sanatg1 pratikleri incelenecektir.
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Resim 1. Hamish Fulton “Tekrarlayan Yiiriiyts/ Repetitive Walk”2018

http://walkingartists.altervista.org/hamish-fulton-walk/

Sanat tarihine baktigimizda yiiriimeyi sanatinin malzemesine doniistiirmiis olan iki
isimle karsilasiriz: Ayni donemde sanat iiretimleri yapan, ayni zamanda da arkadas olan Hamish
Fulton ve Richard Long. Fulton, 1970’1i yillardan bu yana sanatta “yiiriimek” eylemi soz
konusu oldugunda ilk akla gelen isimdir. Sanat yasam1 boyunca yalnizca yiirlime deneyimlerine
dayanarak isler {iretmistir. Fulton icin peripatetik terimi kullanilabilir. Ingilizce olan peripatetik
kelimesi “uzun yiiriiytigleri aligkanlik edinmis kimse” anlamina gelir. Fulton, sanatinin ilk
zamanlarinda hac yolculugu giizergahi gibi kutsal alanlara uzun yolculuklar yaparak kendi
yiirlime eyleminin manevi yonlerini vurgular. Yiirtidiigii alanlarda ylizeylere herhangi bir iz
birakmaz. Sanatg1 yiiriime deneyiminin kendisini 6nemser. Bu eylemlerini kent alanlar1 diginda
yapar. Doga alanlarinda ya da kent i¢inde yapilan yiirlime sirasinda zihin, beden ve diinya
arasinda bir diyalog baglar. Yiirlimeye eslik eden diislinceler birbirlerine arkadagslik eder.

(Resim-1)’de Fulton’un son donemde gergeklestirdigi Repetitive Walk adli uzun soluklu
projesinden bir kare gosterilir. Fulton’un bu calismasi iki ylizden fazla kisinin sira halinde
tekrarlayan yiriimelerini farkli mekanlarda devam ettiren bir projeye aittir. Katilimcilarin
birbiri ardma dizilisi ile olusan ¢izgi, zikzaklar olusturarak farkli gorsel bicimler kazanir.
Sanat¢1 ¢calismalarini video ve fotograflarla kayit altina alir.
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Resim 2. Richard Long “Yiiriiyerek Meydana Getirilen Cizgi /A Line Made by Walking” 1967

http://www.richardlong.org/sculptures.html

Sanatsal bir arag olarak yiirlimeyi se¢mis olan Long, caligmalarin1 galeri mekanindan
disar1 tasiyarak zaman, mekan ve beden kavramlarini yeniden hatirlatmak istemektedir.
Yaptig yiiriiyiisler ile kendi kisisel haritalarini olusturdugu sdylenebilir. Ayn1 donemde eser
veren ve arkadas olan bu iki sanat¢idan Fulton, yliriimeyi bir tiir deneyim olarak algilarken
Richard Long ise yliriimeyi diinya iizerinde iz birakmaya yarayan bir ara¢ olarak kullanir.

Richard Long, (Resim-2)’de fotografi verilen A Line Made by Walking adli siyah-beyaz
fotograflanan bu isinde tarla gibi goriinen bir arazinin uzaginda, tepelere dogru ¢ignenmis
¢imlerin ortasinda uzanan diiz bir ¢izgiyi ylriiyerek gergeklestirir. Sonrasinda sanatci isini
giines 151831m1n ¢izgiyi 6zellikle belirginlestirdigi bir agidan fotograflamis, galeri duvarlarinin
disinda gergek diinyanin genisletilmis alaninda ¢alismis, yiirlimeyi kesfetmeyi bir¢ok iginde
kullanacag1 malzemeye doniistiirmiistiir. Sanat¢inin kendi bedenini isinin araci haline getirdigi
gozlemlenir.

Bu calisma ilk yapildigi donemlerde beraberinde ‘“Performans mi heykel mi?”
tartigmalarini da getirmistir. A Line Made by Walking, birilerine gore performans birilerine gore
ise heykeldir. Her ne sekilde siniflandirilirsa siiflandirilsin sanatgi, yiirlime eylemiyle
olusturdugu ¢izgileri ve daireleri ile arazinin genis yiizeyi tizerinde gergeklestirdigi sessiz ve
Ozgiir yiirliylisleri araciligiyla gorsel bir bi¢im olusturmustur.

Basit ve siradan bir eylemin yasanilan diinya ile bagimizi gliglendirdigine, ayn1 zamanda
cevreyle olan iliskiler sayesinde diinyay1 doniistiirdiigiine taniklik ederiz. Vito Acconci’nin ayni
yillarda farkli bir bakis agis1 ile kentin sokaklarinda gercgeklestirdigi yiirlime edimi buna bir
ornektir.
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Resim 3. Vito Acconci “Takip Edilen Zsi /Following Piece” 1969

il

https://publicdelivery.org/vito-acconci-performances

Sanat¢1 Following Piece adli isi igin yirmi ii¢ glin boyunca sokaktan rastgele sectigi bir
yabanciy1 bir binaya girene kadar sokaklarda takip eder ve bu eylemini fotograf olarak kayit
altina alir. Performansi sirasinda “Ben daha fazla ‘ben’ degilim. Kendimi kontrol etmiyorum.
Zamanin ve mekanin disinda... Oznel iliski... Kendimi bu planmn hizmetine sundum.” gibi
notlar alan sanatg1, Following Piece ile 1960’1 yillarin sonlarinda galeri disina ¢ikarilmak
istenen sanatin bir parcasi olan beden, mekan, zaman gibi kavramlarin kesfine odaklanmis ve
kamusal alanda bireyin kendi doniisiim hikayesini ve kentin farkli bolgelerine siiriiklenmeyi
deneyimlemistir. Bu deneyimini ¢esitli yazilar, haritalar, fotograflar araciligiyla aktarmistir
(Resim-3).

Sanat¢inin bu calismasi, sitliasyonistlerin dérive metoduna uygun bir 6rnek olarak
gosterilebilir. Following Piece, bir yandan bize giindelik hayatta kent i¢inde siirli hareket
alanlarimizin oldugu gercegini hatirlatirken o6te yandan sokaklarda rastgele segilen ve
bilinmeyen bir kisinin takibi sonucu hi¢ gidilmemis ya da hi¢ girilmemis sokaklarin kesfini
miimkiin kilan bir deneyim olur. Bireyin farkli karsilagmalar ve iligkiler araciligiyla sokaklarda
yeni durumlari inga edebilme potansiyelini her zaman barindiran bu tiir siiriiklenmelerle
kargilasmasi sonucunda degismemesi miimkiin degildir. “Yirimek mekandan yoksun olmaktir.
Yok olmanin ve kendi aidiyetinin pesinde olmanin belirsiz operasyonudur. Kenti ¢ogaltan ve
bir araya getiren amagsiz gezinti, kenti mekandan yoksun olmanin biiyiik toplumsal deneyimine
dontstiiriir.” s6ziiyle kenti kesfetmenin deneyimi tizerinde durur (De Certeau, 2008: 200-201).

Sanatla ger¢ek deneyim arasindaki simir1 kaldiran sanatgi-teorisyen Alan Kaprow
“Siradan seyler araciligiyla siradanligin anlamimi kesfedecekler. Bu seyleri olaganiistii
yapmaya ¢aligmayacak, sadece gergek anlamlarini belirtecekler. Fakat iste olaganiistii olan1 da
bu sekilde meydana getirecekler.” ciimleleri ile nesne lireten bir sanatin yerine fikirler, edimler
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ve diinya arasindaki iliskilerin arastirmasina doniismiis yeni bir sanat alanimi dile getirir
(Soln1t,2016:393).

Yiirime adim adim gergeklesir. Her adim bizi 6zgiirliigiimiize yakinlastirir. Cografyayi,
kenti, kimligi, cinsiyeti belli sinirlar i¢ine alip hapsetmek, insanin miilkiyeti kesfiyle baslamis
ve iktidar iligkileriyle bu smirlar belirginlesmistir. Mona Hatoum’un (Resim -4)’te yer alan
performansi tam da bu durumun imajin1 bize sunmaktadir.

Resim 4. Mona HAtoum “Hala Performans/Performance Still” 1985-1999

. o

https://www.tate.org.uk/research/publications/performance-at-tate/perspectives/mona-hatoum

Mona Hatoum kendi beden deneyimleriyle isler iireten bir performans sanat¢isidir.
Sanat¢inin Performance Still adli isi yaklasik bir saat boyunca Brixton sokaklarinda ¢iplak
ayakla yiirimesinden olusur. Hatoum, yliriime esnasinda ayak bileklerine ayakkabi
bagciklariyla baglanmis Doc Marten botlarmi siiriikler. Performansta yer alan bu botlar
genellikle polisler ya da dazlaklar tarafindan giyilir. Sanat¢1 sokakta yiirlime edimini,
giindelik yasamin siradan bir eylemini, gilindelik yasami modelleyen bir iktidarin
tahakkiimiine direnise doniistiirlir. Sanat¢inin performansinin kaydi sirasinda alinan bu imaj,
yillar sonra sanat¢inin belirleyici ¢alismalarindan biri olacaktir.

Foucault’'un “Iktidar her yerdedir; her seyi kapsadigindan degil, her yerden
geldiginden dolay1 her yerdedir. Tktidar siirekli, tekrara dayali, cansiz, kendi kendini yeniden
iireten her seyiyle, tiim bunlar1 sabitlemeye calisan sonugtur” sdylemi, Hatoum’un (Resim-
4)’te yer alan performansiyla baski mekanizmalarinit agiga c¢ikaran bir pratige doniisiir.
Performance Still; eylem ve davraniglarla bedeni belli forma sokan, siniflayan, elini ayagini
baglayan, sinirlarini belirleyen iktidarin modernist giindelik hayat pratiklerine niifuz ederek
her bagintida kendini liretmesine kars1 bir elestiridir (2013:69).

Yiriimeyi sanatinin malzemesi yapan en ihtirasli ¢alismalardan biri -performans
sanatinda bedenin sinirlarin1 en ¢ok zorlayan sanat¢ilardan- Marina Abramovic ve Ulay
ikilisinin gergeklestirdigi Cin Seddi Yiirtiytisti’diir.
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Resim 5. Marina Abramovic ve Ulay “Cin Seddi Yiirtytiisii /Great Wall Walk1988

http://www.medienkunstnetz.de/works/the-lovers/

Marina Abramovic ve Ulay ¢ok sayida performansi birlikte gergeklestirmistir. Zihinsel
ve bedensel sinirlarini zorlayan bu iki radikal performans sanatgisi, farkli kiiltiirleri kesfederek
sanatlarin1 ve kendilerini doniistiirir. Birlikte c¢iktiklar1 Tibet yolculugu ve Aborjinlerle
yasadiklar1 pratikler sayesinde farkli adetlerle karsilasirlar. Biitiin bu deneyimler ikilinin
tiretimlerini besler. (Resim-5)’de yer verilen Great Wall Walk yiiriiyiisiinde iki sanatgt Cin
Seddi’nin 4.000 kilometrelik duvarimin iki ucundan birbirine dogru doksan giin boyunca
yiiriirler, bulustuklar1 noktada ise birbirlerine sarilirlar. Sonrasinda yollarina ayri olarak devam
ederler. Baslangigta bu performans on iki yillik sanatsal ve kisisel iligkilerinin bir kutlamas1
olarak planlansa da kutlama gerceklesmez. Bulugmalari ile hem bu ¢alisma hem de ikilinin uzun
yillara dayanan ortaklig1 sona erer.

Bedenleriyle diinyanin engin cografyalarinda ylirlimenin 6ziinii, yiiriimenin basitligini
ve amacini Ulay “Dogru tempoyu; ylirimenin ritmik saliniminda zihinle bedenin uyum buldugu
o tempoyu buldugumu hissedene dek...” diyerek dile getirmistir(2016:392). Sanatgilarin,
doksan giin boyunca yiiriimeleri, miithis bir dikkat gerektirir; ayn1 zamanda ikilinin eylemlerine
olan inanclarin1 gosterir. Elbette bos alanlarda yiiriime eylemini gerceklestiren sanatcilarla
giindelik hayatin i¢inde kent sokaklarinda pratiklerini gerceklestirenler arasinda ylirlimeye
atfedilen anlam da degisir. Psikocografya, kentsel bir durum olarak ortaya c¢ikarken,
Abramovic’le bu terimin anlami kirsal alan yolculuklarina karsilik gelir.

Giindelik hayatta giinliik yiiriime eyleminden uzaklasilmis ve kentler otomobil, metro
gibi araglarla zaptedilmistir. Birgok iilkede kent iginde yiiriinecek alan bulmak zorlagsmaya
basladi. Kapitalist modernist sistem hayatimizi, zamanimizi, zihnimizi, kontrol altinda tutma
planlarini hizla siirdiirmektedir. Sanatcilarin kendilerine dayatilan tiim baski mekanizmalariyla
basa ¢ikabilmelerinde yiirlime, bir malzeme olarak onlara hem eslik eder hem de onlar1 6zgiir
kilar.
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Resim 6: Song Dong “Bir Demlik Kaynamis Su /A Pot of Boiling Water’1995

https://post.at.moma.org/content_items/1426-_breathing_

Cin cagdag/giincel sanatinin 6nemli temsilcilerinden biri olan Dong, Cin'in biiylik
politik ve sosyal degisim doneminde modern sehirleri, hayatlarinin degismesini, degisimin
siireksizligini bellek, atik, tiiketim, kentsel ¢evre kavramlar ile iliskili olarak hayat-sanat
birligini ekseninde vurgulayan isleri ile bilinir. Kamusal alanlarda sanat yapmanin
yasaklandig1 bir lilkede yasayan sanatci yasaklarla bas edecek taktikler kullanarak sokakta
elestirel isler iiretmeye devam eder. Sanatginin ¢aligsmalart Sitiiastyonist anlayisin izlerini
tasir. Song Dong, “Modern Cin’de Yagsama Deneyimleri” iist baslig1 ile zaman, mekan ve
baskalagim kavramlarini iceren deneysel sanat yapar. Sinirli 6zgiirliikleri elestirerek; siradan,
giindelik ucuz ev esyalar1 ve kendi bedenini malzeme olarak kullanarak sanatini giinliik
deneyimleriyle birlestirir. Kent sokaklari, kisisel yasam, fiziksel ¢evre ve siradan varolus
temal1 ¢alismalar kisisel bir karaktere sahiptir.

A Pot of Boiling Water adli isinde sanatgi, kis ayinda i¢inde kaynar su olan demlikle
Pekin sokaklarinda yiiriir. Demlikten yere akitilan sicak su buz zeminle temasinda bir sis
olusturur. Sicak suyun yerde buz ile birlesimiyle suyun sogumasi sonucu yerde buzdan bir
¢izgi olusur (Resim-6). Sanatg1 suyu bir iz birakma, kayit etme araci olarak kullanir. Sanatg1
bu eyleminde hizla degisen kent yasamlarinin elestirisini yapar.

Kent deneyimlerine onem veren ve yiiriime eylemini sanatinin malzemesine
dontistiiren bir diger sanatc1 Francis Alys’dir. Sanat¢inin yiiriiyiisleri bir varig noktasi igermez.
Kent i¢inde ya da genis arazilerde isinin baglamina uygun yiiriimeler gergeklestirir. (Resim-
6)’da yer verilen Seven Walks tan bir araya toplandigi Guards adli ¢alismasi sanatginin yedi yil
stiresince Londra kent sokaklarinda yiiriiyiislerinin video kayitlarinin bir araya getirilmesinden
olusur. Sanatc1 genellikle islerini gerceklestirdigi sirada alinan video kayitlarini sergiler. Yillar
stiren bu ¢aligmasinda metropol kentin giindelik yasaminda siradan bir ritiieli olan yiirlimeyle
giindelik yasami ve aligkanliklarini aragtirir.
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Resim 7: Francis Alys “Muhafizlar/ Guards” 2005

%

https://francisalys.com/guards/

F.Alys biiyiik acik-hava stiidyosu olarak adlandirdigi kenti gozlemleyerek, seslerini
dinleyerek, isaretlerini ve ylizeylerini okuyarak gezinir. Sehrin farkli parcalarinda gerceklesen
Seven Walks Hyde Park, Londra Sehri, Ulusal Portre Galerisi ve Regents Park'in yakinindaki
sokaklarda gergeklesir (Resim-7).

Sanatg1, Guards (Londra Kent Muhafizlari) projesini askerlerle isbirligi i¢inde yapar.
Alys, askerlerin kentin i¢indeki giinliik ritiiellerine eslik eder. Bir asker bir baska asker ya da
bir birlikle karsilasana kadar grupla birlikte yiirtir. Birlik toplanana kadar bu yiirliylis devam
eder ve biitlin birlik bir araya geldigi zaman en yakin kopriiye kadar askerler birlikte yiirtir
sonrasinda anonim askeri kitle dagilir (Resim-7).

Cannetti, kitlenin niteliklerini “Kitlenin bir yone gereksinimi vardir. Kitle hareket
halindedir ve bir hedefe dogru hareket eder. Biitiin iiyeler i¢in ortak olan yon, esitlik duygusunu
kuvvetlendirir. Tek tek iiyelerin disinda, ama hepsinin paylastig1 bir hedef, boyle bir kitlenin
sonu demek olan kisiye Ozel farkli hedeflerin iizerini orter. Yon kitlenin varolusunun
devamlilig1 bakimindan temel 6neme sahiptir.” seklinde aciklar. Bu baglamda Francis Alys’in
isinde yer alan askeri kitlede de bu 6zellikler goriillmektedir (2010: 30).

Askerlerin Londra sokaklarinda yiirtimeleri sirasinda tas zemin ilizerine ayaklarini sert
bir sekilde vuruslariyla ortaya ¢ikan ayak sesleri bir ritim olusturur. Birlik bir araya geldikge
duyulan ayak sesi teklesir ve siddeti artar. Hizli ve ardisiklik i¢inde birbirine eklenen ayak
sesleri kentin sokaklarinda var olandan daha fazla askeri temsil eder. Askerlerin simetrik bir
birlik olusturan bloklarla birlesmesi Carl Andre’nin heykel ¢aligmalar ile iliskilendirilebilir.
Askerlerin parca parga bir araya gelmeleri ve yeniden ayrilmalari, sokaklari mesken edinen
hareketli heykelleri andirir.
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Resim 8. Pippa Bacca “Baris Gelini /Brides on Tour” 2008

https://www.pippabacca.it/

Brides Tour adli ¢alisma Feminist sanatgr Pippa Bacca (Giusepoa Pasqualino di
Marinea) ve bir baska kadim sanatc1 Silvia Moro ile planlanan bir baris projesidir. iki kadin
savaslarin yasandigi bolgelere yapilmak iizere bir yolculuk planlamistir. Bu proje kapsaminda
iilkelere baris ve sevgi mesajini adimlariyla insa etmek {izere Milano’dan baslayarak Slovenya,
Hirvatistan, Bosna, Bulgaristan, Tiirkiye, Suriye, Liibnan, Israil ve Filistin {izerinden devam
ederek, Tel-Aviv’e kadar otostop ile ulasmayir amaglamiglar. 8 Mart 2008’de baslayan
yolculuklari, 31 Mart 2008’de Gebze’de Pippa’nin tecaviize ugramasi ve sonrasinda
oldiriilmesiyle son bulur (Resim-8).

Pipa yolculugu kendisi i¢in her zaman bir ara¢ ve son olarak agiklamistir. Ona gore
yolculuk: “Bazilar1 i¢in yasamin bir yoludur bazilart i¢in mimkiin olan tek yasam
bicimi; yasamin kendisi i¢in bir metafordur.” (Pippa Bacca).

Iki kadmin baslattig1 bu yiiriiyliste amagclanan, karsilasmalar ve yeni durumlarin
toplumsal doniisiime katkida bulunmasidir. Siddetin hakim oldugu bdlgelere, barisin ve
giivenin temsili olan beyaz gelinlikleri ile farkl iilke topraklarinin sinirlarini asarak ytirtiyen
sanat¢ilar bir direnis baslatmistir. Pippa kadinlik sembolleri olan beyaz gelinligi ve topuklu
ayakkabilari ile cesaret ve gli¢ gerektiren yliriime eylemiyle barisi ve giivenin insasini bir kadin
sanat¢1 olarak yeniden kurabilme diisiinii kurmustur.

Bir kadin sanatg1 elinde kamerasiyla baska cografyalara yalniz ylriiyebilir mi?
Yiirtiylise ¢ikmanin, diinyaya adim atmanin bir takim sartlart vardir:

“Insanin bos zamani, gidecek bir yeri ve hastalik ya da toplumsal kisitlamalarla
engellenmemis bir bedeni olmasi gerekir. Kamusal alan, kadinlar i¢in ¢ogu zaman giivenli
olmamistir veya onlar1 iyi karsilamamstir. Yasal diizenlemeler, adetler, cinsel taciz, tecaviiz
kadmlarm istedikleri vakit dilekleri yerde yiiriime haklarini simnirlamistir. Sokaga ¢ikan kadin
icin sokak kadn, siirtiik, kaldirim yosmasi ya da umumi kadin terimleri kullanilirken sokaktaki
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erkeklere, halk adami, mahalle kabadayisi, sokaklarin efendisi gibi terimler atfedilir. Kadinin
yolculuga c¢ikmast kadin cinselliginin  kabul géren smirlarimi  astigimi  ifade
eder.”(Solnit,2016:333-334).

Tarihte kadinlarin yiiriimeleri “bir yerden bagka bir yere ulasmak™ olarak kabul edilmez.
Kadilar sokaga ¢ikmigsa goriilmek/seyredilmek i¢in ¢ikmislardir. Yaratilan eril toplum, bu
sOylemini siirekli olarak yeniden {ireterek karsimiza gecer. Biitlin erkek egemen yaklagimlar,
toplumsal hafizada yer edinen sdylemleriyle giiniimiizde de devam etmektedir.

Feminist teorisyen Grimké’nin ifade ettigi gibi “Kadinlar1 ve erkekleri kamusal ve 6zel
alana yerlestirme girisimleri basarisiz olacaktir. Aklin cinsiyeti yoktur... zihnin giicliniin
cinsiyeti yoktur... kadinlarin alan1 ya da erkeklerin alan1 hakkindaki fikirler keyfi fikirlerdir.”
(Donovan,2010:41) sozleriyle kadinlara uygulanan ayrimciligin nedeni ve ayrimcilikla
miicadele etmenin gerekliligi ifade edilmektedir.

Sanat tarihinde yiiriime edimini gergeklestiren kahramanlarin ¢ogunun erkek olmasi -
calisgmanin giris boliimiindeki yiirime Orneklerindeki erkek sayisina bakarak sunu
sOyleyebiliriz- gercegine karsin dort kadin sanatgi dikkatimizi c¢eker. Bunlardan Mona
Hatoum’un performansi kent icinde, Marina Abromovic ve Ulay’in performansi ise tiim
diinyanin gozleri Oniinde fotograf ve video ekipleriyle gerceklestirilmistir. Hatoum ve
Abromovic’ten farkli olarak Pippa Bacca ve Silvia Moro, kendi kameralarini alip tek baslarina
yolculuklarina bagladilar. Yalniz seyahat etmelerinin nedeni diinyanin giivenilir bir yer
olduguna ve giiveni saglamanin giivenmekten gectigine olan inanglariydi. Bu inanca karsin
Pippa Bacca’nin tecaviize ugrayip 6ldiiriilmesi ile yarim kalan performans, bize kadinlar i¢in
diinyanin bir¢ok cografyasinin -kirsal alan ya da kent merkezi- hala giivenli olmadig1 gercegini
bir kez daha gosterir. Kadin katliamlarinin artarak devam ettigi glinlimiizde bu sorunun tarihsel
baglariyla ele alinmas1 gerekir. Bu da bagka bir arastirmanin konusu olabilir.

4. SONUC

Bu ¢aligmanin amaci, ylirime eyleminin sanata dahil edilme siirecini ve bir malzeme
olarak ylirlimenin sanatgilarin tiretimlerine yaratici etkisini tartigmaktir. Diinyay1 degistirmek
iddias1 ile Dada sanatin varligini tartismaya ac¢mis, diinyayr savassiz, sOmiiriisiiz insa
edebilmenin yeni yollarimi1 yaratmak istemistir. Sanat-hayat birlikteligini savunan ve bunu
giindelik hayatin i¢inde deneysel pratiklere doniistiiren sanat hareketleri, hem sanatta yeni bir
alan acarak sanati 6zglirlestirmis hem de sanatin toplumsal bilinci doniistiiriicii giiclinii sokak
eylemleriyle insa edebilmenin olasiliklarini deneyimlemislerdir.

Bugiine geldigimizde ise diinyanin de§ismeye ve iyilesmeye olan ihtiyact giderek
artmaktadir. Sanatcilar, ylirlime eylemleriyle giindelik hayati elestirmeye ve farkli toplumsal
sorunlar1 konu edinerek iiretmeye devam etmektedir. Yiiriimenin sinir tanimadigini géz 6niine
alirsak, sanatcilarinda yiiriime eylemini iceren islerini iiretirken onlara ¢izilen sinirlar1 yaratici
eylemleriyle ortadan kaldirmaya calistiklarini sdyleyebiliriz.

Fiziksel bir eylem bi¢imi olan yiiriimek; bir yandan c¢esitli kesimler tarafindan bir
metafor haline getirilirken diger yandan kesfetmeyi ve diislinmeyi, ilerlemeyi, talepleri
iletmenin bir aracina doniigmiistiir. Yiirlime eylemi yaratici, 6zgiirlestirici bir malzeme olarak
sanat¢inin lretimlerini bi¢imlendirmeye ve siirekli hareket halinde olmay1 isaret ettigi icin de
toplumsal doniistimde 6nemli bir eylem olarak ele alinabilir.
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